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Федерация спортивного туризма России 
 

ПЕРЕЧЕНЬ СПЛАВНЫХ УЧАСТКОВ РЕК  

 
Перечень сплавных участсков предназначен для категорирования маршрутов и 

определения трудности пройденных туристскими группами препятствий. Категория 

трудности препятствий приведена в диапазоне от низкого уровня воды (не критично низкого 

уровня) до высокого уровня воды (не переходящего в паводок, за исключением отдельных 

регионов) 
 

Перечень разработан на основе отчетов о прохождении спортивных водных 

маршрутов, участвовавших в официальных соревнованиях различного уровня.  
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Водные  маршруты 

№ Река, участок сплава Км ОП  или участки с ОП 
Кат. 

трудн. 

КР Карелия 
Максимальная к.т. препятствий региона дана для паводкового уровня воды, конец мая – середина июня 

КР-01 

Уксунйоки 
 
Мост автотрассы Р21 – сплав по р.Уксунйоки  
до т/б Ууксу 

40 

Розовый Слон 
Мельница 
Каньонный 
Храмина 
5-й Падун 

3…4В 
3…4В 
3…4В 
4А…4С 
4С…5А 

КР-02 

Лоймоланйоки 
 
Пос.Лоймола – сплав по р.Лоймоланйоки до 
моста трассы Р21    

50 

Ядрена Вошь 
Цис 
Табун 
Осиновый Каньон 

2 
2 
3…4В 
3 

КР-03 

Колласйоки 
 
Пос.Лоймола – мост через реку – сплав по 
р.Колласйоки до пос.Колатсельга 

50 
Каньон Водопадный 
Каньон Карманный 

4С…5В 
3…4А 

 Другие реки бассейна: р.Китенйоки  4В…4С,    

КР-04 

Шуя 
 
Г.Петрозаводск – оз.Суоярви – сплав по р.Шуя 
до д.Матросы 

140 

Грива 
Сизовский 
Кейнякоски 2 ст 
Кумио 
Большой Толли 

2…3 
3 
3…4А 
2..3 
2..3 

КР-05 

Суна 
 
Г.Петрозаводск – пос.Поросозеро – сплав по 
р.Суна – пос.Гирвас 

110 
Мельничный 
Длинный 
Руозмикоски 

2 
2 
2 

КР-06 

Вама – Водла 
 
Пос.Куганаволок – Водлозеро – сплав по 
рр.Вама и Водла до пос.Кривцы 

140 

Раккой 
Островной 
Нижневамский 
Падун 
Печки 

3 
3 
3 
3…4А 
3…4А 

КР-07 

Онда 
 
Ст.Надвоицы - пос.Ондозеро – сплав по 
р.Онда до моста автотрассы 

60 

Хемея 
Кривой 
Щелье 
Буй 

2…3 
2…3 
3 
3 

КР-08 

Чирка-Кемь 
 
Пос.Муезерский – оз.Боярское – сплав по 
р.Чирко-Кемь до пос.Юшкозеро – ст.Кемь 

120 

Хауда 
Кривой 
Тахко 
Никкутный 
Рокконен 

2 
3 
3…4А 
2 
3 

КР-09 

Писта 
 
Ст.Лоухи – оз.Кимасъярви – р.Писта – сплав до 
оз.Поалла – ст.Кемь 

 

85 

Захар 
Падун 
Семиповоротный 
Хирви 
Поалла 

2…3 
3 
3 
2…3 
3 
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 Другие реки бассейна: р.Войница  н/п…4С 

КР-10 

Поньгома 
 
Ст.Кемь – оз.Поньгома – споав по р.Поньгома 
до губы Домашняя – ст.Кузема 

120 

Падун 
Стол 
Роман-Порог 
Корней 
Морской 

2 
2 
2 
2 
2 

КР-11 

Калга 
 
Ст.Энгозеро – р.Калга – сплав до 
пос.Калгалакша – ст.Лоухи 

90 
Грива 
Коверокоски 
Офицерский 

2 
2 
2 

КР-12 

Воньга 
 
Ст.Кемь – р.Верх. Куземка – Пильдозеро – 
сплав по р.Воньга до губы Домашняя – 
ст.Кузема 

120 

Горбатый 
Собачий 
Вяккер 
Ассу 

2…3 
3 
2…3 
2…3 

КР-13 

Охта 
 
Г.Беломорск – оз.Кевятозеро – сплав по р.Охта 
до Подужемской ГЭС – г.Кемь 

110 

Хемег 
Кивиристи 1ст. 
Кивиристи 2ст. 
Тютерин 
Охта 

2…3 
4В…4С 
3…4А 
п/п…3 
3 

КР-14 

Тунгуда 
 
Пос.Идель – оз.Вирнаволокское – сплав по 
р.Тунгуда до моста автотрассы 

110 

Мельничный 
Корбопорог 
Медвежий 
Кривой 
Падун 

2 
2…3 
2 
2…3 
3 

 Другие реки бассейна: р.Летняя  3…4А 

КР-15 

Северная Шуя 
 
Оз.Кипозеро – сплав по р.С.Шуя до 
ст.Шуерецкая 

70 

Белая Лошадь 
Сосновый 
Московский 
Пуло 
Большой Падун 

3…4А 
3…4А 
3…4А 
4А…4В 
3…4А 

КР-16 

Кузема 
 
Ст.Кемь – мост через р.Кузема – сплав до ж/д 
моста 

60 
Пор.№11,16,25 
Пор.№34,37,38 
Пор.№44,45,46 

2 
2 
2 

КР-17 

Кереть 
 
Ст.Лоухи – мост через р.Кереть – сплав до 
пос.Чупа 

120 

Варацкий 
Краснобыстрый 
Кривой 
Морской 

3 
3 
2…3 
2…3 

КМ Кольский полуостров и Мурманская область  
Максимальная к.т. препятствий региона дана для паводкового уровня воды, конец мая – середина июня 

КМ-1 

Тунтсайоки - Тумча          
 
Ст.Кандалакша - пос.Алакуртти – сплав по 
рр.Тунтсайоки и Тумча до пор.Шляпа  55 

Первенец 
Падун 
Красивый 
Яма 
Котел 
Карниз 
Шляпа 

3 
3 
3 
3 
3…4А 
3…4А 
3…4А 
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КМ-11 

Кутсайоки 
 
Пос.Алакуртти – мост через р.Онтонйоки – 
сплав по р.Кутсайоки до слияния с 
р.Тутнсайоки 

50 

Сомнительный 
Оба-На 
Вдп.Маманя 
Тесный 
Ступенька 
Водопадный 

4В…5А 
5А…5С 
6С 
3…4В 
3…4В 
4В…5А 

КМ-111 

Красненькая 
 
Пос.Алакуртти – Чертов Мост – сплав по 
р.Красненькая до слияния с р.Кутсайоки 

5 

Короткий 
Прыжок 
Щечки 
Кавказский 
Горка 

4А…4В 
3 
3…4А 
4В…5А 
3…4А 

КМ-2 

Умба 
 
Г.Апатиты – мост через р.Умба – сплав до 
автомоста перед пос.Умба 

110 

Падун 
Разбойник 
Семиверстный 
Канозерский 
Падун на Низьме 

3 
2 
2 
2…3 
2…3 

КМ-3 

Колвица 
 
Мост через реку – сплав по р.Колвица до 
пос.Колвица 

10 

Кривой 
Белый 
Черный 
Водопад Мельница 

2…3 
3…4А 
3…4В 
5А…5С 

КМ-4 

Индель – Пана – Варзуга 
 
Г.Кандалакша – верховья р.Индель – сплав по 
рр.Индель, Пана, Варзуга до пос.Усть-Варзуга 

140 

Ареньгский 
Сухой Йовас 
Собачий 
Койтугов 
Морской 

2 
2 
2 
2 
2 

КМ-5 

Печа 
 
Г.Мурманск – мост на выходе из Печозера – 
сплав по р.Печа до пос.Верхнетуломский 
(май – июнь) 

20 

Блоха 
Большой Падун 
Сюрприз 
Черная Дыра 

3 
3…4В 
3…4В 
5А…5С 

КМ-6 

Ура 
 
Мост на выходе из оз.Кипъявр – сплав по 
р.Ура  до моста перед пос.Ура-Губа    (май – 
июнь) 

25 
Водопад Уринский 
Каньон Игрушка 

н/п…5А 
3…4А 

КМ-7 

Западная Лица 
 
Мост трассы Р21 Кола – сплав по р.З.Лица до 
1-го Падуна – КПП ЗАТО  (май-июнь) 

20 

5-й Падун 
4-й Падун 
3-й Падун 
2-й Падун 
1-й Падун 

5А…5В 
4А…4В 
4В…4С 
4А…4В 
4С…5А 

КМ-8 

Титовка 
 
Оз.Титовское – сплав по р.Титовка до 
вдп.Прощание Славянки  (май – июнь) 

10 

Прорыв 
Мельничный 1-я ст 
Мельничный 2-я ст 
Мельничный 3-я ст 
Вдп.Прощание Славянки 

4В…4С 
5А…5В 
н/п…6В 
5В…5С 
н/п…6С 

КМ-9 

Кола 
 
Мост М4 трассы Мурманск – С-Петербург – 
сплав по р.Кола до пос.Шонгуй 

30 
Нижнелопарский 
412-км 

3…4А 
3…4А 

АР Архангельская область 



6 

АР-1 

Подломка – Кожа         
 
Ст.Плесецкая - пос.Янгоры сплав по 
рр.Подломка и Кожа до пос.Порог - ст.Вонгуда 190 

Мельничный 
Падун 
Щурус 
Железные Ворота 
Сиваньга 
Кямус 

2…3 
н/п…5А 
4А…4В 
3 
3 
3…4А 

АР-2 

Сывтуга 
 
Ст.Плесецкая - оз.Шардозеро - оз.Сывтозеро – 
сплав по рр.Сывтуга и Кожа  до р.Онега - 
ст.Вонгуда 

180 

Чертово Ущелье 
Верхний Перелом 
Нижний Перелом 
Мельница 
Шив.Мельничная 
Падун 

3 
4А…4В 
4А…4В 
3…4А 
3 
4В…4С 

ДР Другие районы 

ДР-1 

Мста 
 
Г.Бологое – Березовский Рядок – сплав по 
р.Мста до г.Боровичи – г.Окуловка 

75 

Малый 
Большой 
Лестница 
Ёгла 

1…2 
2 
2 
1…2 

ДР-11 

Березайка 
 
Г.Бологое – р.Березайка выше дер.Шляхово – 
сплав до слияния с р.Мста 

 
 

40 Перекаты, камни в русле н/к…1 

ДР-2 

Видлица 
 
Лодейное Поле – мост через р.Нялма –сплав 
по рр.Нялма и Видлица до Ладожского озера 

100 

Палакоски 
Кивенпада 
Хаммакосски 
Питкоски 

2…3 
3 
2…3 
2…3 

ДР-3 

Оять 
 
Ст.Подпорожье – д.Курба – сплав по р.Оять до 
д.Алеховщина – г.Лодейное Поле 

160 

Котел 
Винницкий Посев 
Чур-Порог 
Надпорожский 2 ст. 
Надпорожский 5 ст. 

2 
2 
2 
2…3 
2 

ДР-4 

Красивая Меча – р.Дон 
 
Г.Ефремов – пос.Красная Заря – сплав по 
рр.Красивая Меча и Дон до д.Матюшкино 

170 

Плотина 
Плита 
Домик с сюрпризом 
Скалистый 

2 
2 
2 
2 

ДР-5 

Полометь 
 
Дер.Ельники (Новгородская обл) – сплав по 
р.Полометь до д.Кашино 

75 Более десяти ОП - шивер 2 

ДР-6 

Полисть 
 
Дер.Карабинец – сплав по р.Полисть до 
г.Старая Русса 

115 
Шелудковские пороги 
Порог у дер.Бракловицы 

2 
2 

  Кавказ 

ГР Грузия, Абхазия  

ГР-1 

Кура 
 
4 км выше пос.Вардзиа – сплав по р.Кура до 
устья р.Паравани 

20 
Каньон Вардзиа 
Каньон Тмогви 
 

3…4В 
3…4С 
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ГР-12 

Паравани 
 
Оз.Сагамо – сплав по р.Паравани до ГЭС 

 
 

45 

Лютик 
Километровый 
Ахалкалакский-1 
Ахалкалакский-2 
Шивера с мостом 
Вагон 
Извращенец 

4В…5А 
4В…5А 
5С…6А 
4С…5А 
4В…4С 
4С…5А 
5С…6А 

 Другие реки бассейна р.Паравани:  р.Паравани (от ГЭС до устья)  н/п…6А 

ГР-13 

Белая Арагви – Арагви 
 
С.Гудаури – сплав по рр.Белая Арагви и 
Арагви до с.Ананури 

35 Шиверы, перекаты, завалы 2…3 

ГР-131 

Пшавская Арагви 
 
С.Мука – сплав по р.Пшавская Арагви до 
с.Цифрани 

35 Шиверы, перекаты, завалы 2…3 

ГР-132 

Хевсурская Арагви 
 
5 км выше пос.Борисахо – сплав по 
р.Хевсурская Арагви до слияния с р.Пшавская 
Арагви 

15 

Слив с камня (1 и 2 ст) 
Слив под мостом 
Каскад 2-й Каньон 
Горка 

4В…4С 
4А…4В 
4С…5А 
3…4А 

 Другие реки бассейна р.Кура:  р.Большая Лиахви  4В…5В,   р.Алазани 2…3 

ГР-2 

Риони 
 
Устье р.Чанчахи – сплав по р.Риони до 
пос.Меквена 90 

Тоннель 
Уцерский 
Нахиети 
Мухли 
Твиши 
Меквена 

н/п…4С 
6А…6В 
4В…5А 
4В…5А 
4С…5В 
5А…6А 

ГР-21 

Р.Джоджора 
 
Мост выше д.Кведрула – сплав по р.Джоджора 
до слияния с р.Риони 

10 
Протоки, возможны завалы 
Каньон Бачо  

--- 
4В…5А 

 
Другие реки бассейна р.Риони:  р.Риони (от пос.Чиора до устья р.Чанчахи)  н/п…6А 
р.Чанчахи  (предустъевый участок)  н/п…5В  

ГР-22 

Цхенисцкали 
 
Пос.Текали – сплав по р.Цхенисцкали до 
пос.Окуреши 

70 

Лентехский Каньон       
(пороги № 1 – 17) 
Зуби 
Окуреши 

5В…6В 
 
5С…6В 
5С…6В 

 Другие реки бассейна р.Цхенисцкали:  р.Хеледула  н/п…6А 

ГР-23 

Техури 
 
3-й мост – сплав по р.Техури до 
пос.Доберазене 

10 

Москва 
Одесса 
Щелкунчик 
Оползневой 
Щель 

4С…5В 
3…4А 
4А…4В 
5В…5С 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Техури:  р.Техури (от 6го до 3-го моста)  н/п…6С 
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ГР-3 

Ингури 
 
Устье р.Мульхура – сплав по р.Ингури до 
пос.Ипари 

50 Каскад порогов, более 10 ОП 5С…6В 

ГР-4 

Аджарицкали 
 
Ниже ГЭС – сплав по р.Аджарицкали до 
пос.Шуахеви 

20 

Эскалатор 
Привет 
Каньон Хуло 
Прыг-Скок 
Ненаглядный 

5С…6В 
5В…6А 
6В…6С 
5С…6В 
5В…6А 

 Другие реки бассейна р.Аджарицкали:  р.Аджарицкали (ниже пос.Шуахеви) 3…4А 

ГР-5 

Кодори 
 
С.Чхалта – сплав по р.Кодори до устья 

75 

Камни Чхалты 
Дуга 
Канатка 
Багатское ущелье 

3…4А 
3 
3…4А 
2…3 

 
Другие реки бассейна р.Кодори:  р.Кодори  (от р.Гвандра до р.Чхалта)  5В…6А,                                           
р.Чхалта (от устья р.Квараш до устья Чхалты)  н/п…6В 

ГР-6 

Бзыбь 
 
Пос.Псху – сплав по р.Бзыбь  до устья р.Гега 

60 
ОП в труднодоступных 
каньонах 

н/п…6С 

ГР-7 

Аалдзга 
 
Пос.Акармара – сплав по р.Аалдзга до 
плотины 

5 
Красные труселя 
Мурзик 
Элен и ребята 

4А…4В 
4В…5А 
4В…5А 

 Другие реки бассейна р.Аалдзга:  р.Аалдзга (ниже плотины до г.Очамчир) 2…3 

ГР-8 

Моква 
 
Навесной мост через реку – сплав по р.Моква 
до пос.Мокви 

15 

Тупик 
ИМП 
XL 
ИАА 

н/п…5В 
4А…4В 
4В…4С 
н/п…5В 

ДГ Дагестан, Армения 

ДГ-1 

Аварское Койсу 
 
Выше пос.Кособ – сплав по р.Аварское Койсу 
до пос.Карадах 

45 

Взрывной-3 
Албанский Каскад 
Магомет Расул 
Советский 
Каскад Карадахский Прорыв 

4С…5С
4С…5В 
5А…5С 
5С…6В 
н/п…6С 

 
Другие реки бассейна р.Аварское Койсу:  рр.Симберис-Хэви н/п…6А,  р.Хзанор  4С…5В,             
р.Джурмут  5С…6В 

ДГ-2 

Андийское Койсу 
 
Устье р.Метлюда – сплав по р.Андийское 
Койсу до пос.Игали 

100 
Взрывной 1,2,3 
Орлиное Гнездо 
Гимерсотлерский 

4С…5С 
5С…6С 
5В…6А 

 Другие реки бассейна р.Андийское Койсу: р.Метлюда  н/п…6В 
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ДГ-3 

Дзорагет 
 
2 км выше г.Степанаван – сплав по р.Дзорагет 
до слияния с р.Памбак 

35 

Синяя Птица  
Квартет  
Спартак  
Каша  
Дзора-ГЭС 
Каскад Нижний Каньон 

5В…5С 
5С…6А 
5С…6А 
6А…6В 
ОБНОС 
н/п…6А 

СК Северный Кавказ 

СК-1 

Кубань 
 
Устье р.Худес – сплав по р.Кубань до 
г.Карачаевска 

35 

Даутская шивера 
Каньон Аманхит 
1-й Каменномостский 
Желоб 

3 
3…4А 
3…4В 
н/п 

СК-11 

Уллу-Кам 
 
Устье р.Узункол – сплав по р.Уллу-Кам до 
плотины в пос.Учкулан 

20 
Узункольский каскад 
Хурзукский каскад 

н/п…4С 
4А…4В 

СК-12 

Учкулан 
 
Мост выше п.Верхний Учкулан – сплав по 
р.Учкулан до слияния с р.Уллу-Кам 

5 
Горка 
Порог №2 
Выходной каскад 

4С…5А 
4В…4С 
4В…4С 

СК-13 

Теберда 
 
Кордон ниже устья р.Гоначхир – сплав по 
р.Теберда до слияния с р.Кубань 

50 
Шиверы 
Моренный 
Гай-Порог 

2…3 
2…3 
3 

 Другие реки бассейна р.Кубань: р.Колтюбе 4В…4С 

СК-2 

Большой Зеленчук 
 
Софийская поляна (выше пос.Архыз) – сплав 
по р.Б.Зеленчук до пос.Нижний Архыз 

15 
Пушка 
4-й Взрывной 
5-й Взрывной (Косой) 

4А…4В 
3…4А 
3…4А 

СК-21 

Аксаут 
 
Пос.Красный Карачай –сплав по р.Аксаут до 
пос.Хасаут-Греческое 

15 
Мустанг 
Каньон Осыпной 
Каньон Красный 

3…4А 
4А…4В 
3…4А 

 Другие реки бассейна р.Аксаут: р.Аксаут (с верховьев до пос.Красный Карачай)  н/п…4В 

СК-22 

Маруха 
 
Порог Ирбис – сплав по р.Маруха – 5 км выше 
пос.Маруха 

15 

Ирбис 
Акулий плавник 
Дикобраз 
Единорог 
Песочные часы 

4В…4С 
4А…4В 
4В…4С 
4В…4С 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Маруха: р.Маруха (Марухский каньон)  н/п…5С 

СК-3 

Большая Лаба 
 
Мост у пос.Свинячий – сплав по р.Б.Лаба до 
пос.Рожкао 

25 

ПР 
ПП 
Каньон Соленые Скалы 
Кирпич 
Затычка 

4С…5В 
4С…5В 
4В…5А 
4С…5В 
5В…6А 

 Другие реки этого бассейна: р.Уруп  2…3 
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СК-4 

Белая 
 
Пос.Гузерипль – сплав по р.Белая до 
ст.Даховская 

30 

Топоры 
Киши 1-2 
Горка – Пригорок 
Каньон Гранитный 

н/п… 5В 
5А…5С 
6В…6С 
5В…6А 

СК-5 

Пшеха 
 
Пос.Отдаленный  – сплав по р.Пшеха до 
с.Черниговское 

30 
ВВВ 
НВВ 

2 
3 

СК-51 

Пшехашка 
 
Сплав по р.Пшехашка от пор.Змейка до устья 10 / 5 

Змейка 
Водопадный 
Шахматный 
Пихтовый 
Каньон в устье Пшехашки 

3 
3 
3 
3 
3 

СК-6 

Малка 
 
Б/о «Долина нарзанов» - устье р.Хасаут – 
сплав по р.Малка до пос.Хабаз 

20 

Алексеевский 
Девичьи Слезы 
Каньон Лахранский 
Теснины Тешкепюр 1,2,3 
Каньон Короткий 

3…4А 
3…4А 
3…4А 
ОБНОС 
3…4А 

 Другие реки бассейна р.Малка: р.Малка (от устья р.Харбас)  н/п…5А 

 Другие реки бассейна: р.Баксан  н/п…6А,   р.Чегем н/п…6А 

УР Урал 

УР-01 

Балбанью – Кожим 
 
Г.Инта – устье р.Пеленгичей – сплав по 
рр.Балбанью и Кожим до ст.1952 км 

160 

Пор.№5, 8 
Труба 
Манюку 
Пор.№18 

3 
3 
3…4А 
3 

УР-02 

Манарага – Косью 
 
Ст.Инта – оз.Бол.Балбанты – верховья 
р.Манарага – сплав по рр.Манарага и Косью до 
ст.Косью 

30 / 130 
Каньон 
Каскад шивер ниже устья 
р.Капкан-Вож (длина 2 км) 

3 
 
3 

УР-03 

Лемеза 
 
Пос.Искушта – сплав по р.Лемеза до 
дер.Нижние Лемезы 

90 
Кабан-Таш 
Черная Речка 
Шивера (ниже Черной Речки) 

2…3 
3 
2…3 

УР-04 

Малый Инзер – Инзер  
 
Ст.Айгир – сплав по рр.М.Инзер и Инзер - 
ст.Зуяково   

70 
Айгирский 
Шивера 

3…4А 
2…3 

УР-05 

Сакмара       
 
Пос.Юлдыбаево – сплав по р.Сакмара до 
пос.Янтышево 

110 

Ложный Яман-Таш 
Яман-Таш 
Шив.Питекантроп 
Баракал 

2 
2…3 
2 
2 

УР-1 

Кара 
 
Г.Воркута – устье р. Малая Кара – сплав по 
р.Кара до устья р.Силова-Яха 

190 

Каскад Верхне-Карский 
Верхне-Карский водопад 
Водопад Буредан 
Карские Ворота 

3 
4А…4В 
4В…5А 
3….4А 
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УР-12 

Р.Хальмеръю – р.Силова-Яха 
 
Пос.Хальмеръю – сплав по рр.Хальмеръю и 
Силова-Яха до слияния с р.Кара 

210 

Водопад Халмеръю 
Двухступенчатый 
Долгожданный 
Лесенка 

н/п…5С 
4А…4В 
4А…4В 
4А…4В 

 Другие реки бассейна р.Кара:  р.Нарма-Яха   5В…5С, Сибирчата-Яха 4А…4В 

УР-2 

Р.Лонготьеган 
 
Пос.Полярный – верховья р.Лонготьеган –
сплав до пос.Халас-Пугор 

180 
Малый Вдп. (все ступени) 
Пор.Тюриной 
Большой Вдп. 

4А…4В 
3…4А 
5В…5С 

АЛ Алтай 

АЛ-01 

Песчаная  
 
Г.Барнаул - с.Ильинка – сплав по р.Песчаная 
до с Солоновка 105 

Троллейбус 
1й Розовый Бом 
Пор.№31 
Пор.Челюсти  
Пор.№33 
2й Розовый Бом 

2…3 
2…3 
3 
3…4А 
3…4А 
3 

АЛ-1 

Катунь   
 
Г.Барнаул – пос.Тюнгур – сплав по р.Катунь до 
пос.Чемал 

230 

Аккемский Прорыв 
Ильгуменский 
Кадринская Труба 
 Шабаш 
Тельдекпень 1, 2 

4В…5А 
4А…4В 
4А…4В 
4В…5А 
3…4В 

АЛ-11 

Кокса 
 
Г.Барнаул – пос.Юстик – сплав по р.Кокса до 
слияния с р.Катунь  

40 Перекаты 1…2 

АЛ-112 

Тюгурюк 
 
Пос..Ело – устье р.Маргала – сплав по 
р.Тюгурюк до слияния с р.Кокса 

35 
Носорог 1ст 
Носорог 2 ст 
Спортсмен 

6А…6В 
4В…5А 
4А…4В 

АЛ-12 

Нижний Кураган 
 
Пос.Катанда – устье р.Осиновка– сплав по 
р.Н.Кураган до слияния с р.Катунь 

40 

Рекрут 
Каскадер 
Кыргыз 
Каскад порогов Прорыв 

4В…5А 
5А….5С 
4С…5В 
5В…6А 

 Другие реки бассейна р.Н.Кураган:  р.Караайры (Осиновка)  н/п….5В,  р.Иолдо  5С…6В 

АЛ-13 

Аргут 

Пос.Кош-Агач - пос.Беляши  (Джазатор) – 
сплав по р.Аргут до слияния с р.Катунь 

 130 

Карагемский Прорыв 
Надолбы 
Труба Сапожникова 
Водопад Сапожникова 
Шивера Седая 
Белый  
Раздельный 
Атланты 

6* 
5В…6А 
5С…6В
6С…6* 
5С…6А 
6А…6В 
6В…6С 
5В…5С 
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АЛ-131 

Ак-Алаха   

Пос.Кош-Агач – ГМС Бертек – сплав по р.Ак-
Алаха  до слияния с р.Джазатор 

 50 

Лом 
Сольфеджио                                                                                      
Скат  
Спагетти 
Нижний Ак-Алахинский  
Туз  
Трепач                                
Светлана 
Азартный 

5С…6А 
5В…5С 
5С…6А
5А….5В 
5А…5В 
5С…6А 
5А…5В 
6В…6С 
6А…6В 

 Другие реки бассейна р.Ак-Алаха:  р.Кара-Алаха  5В…6В 

АЛ-132 

Карагем  
  
Пос.Чибит – пос.Бельтир – Карагемская 
поляна – сплав по р.Карагем до слияния с 
р.Аргут 55 

Олимпийский 
Эридан 
Селевой 
Малыш 
Любаша 
Винт 
Разбойники 
Чибитские пороги 

5А…5В 
5А…5В
6А…6В 
5А…5В 
5А…5В 
5В…5С 
6В…6С 
5С…6А 

АЛ-133 

Шавла  

Пос.Чибит  – переход до устья р.Шабога –  
сплав по р.Шавла до слияния с р.Аргут 

 

50 

Мономах 
Уйгур 
Тушкем 
Кечу 
Неустроева 

4С…5А
н/п…6В 
4С…5А 
4С…5А 
5А…5В 

 Другие реки бассейна р.Аргут:  р.Джазатор 4А…4В,  р.Юнгур   н/п…6В 

А Л-14 

Чуя  
 
Пос.Акташ – Менская ГЭС – сплав по р.Чуя  до 
слияния с р.Катунь 

80 

Суровый 
Президиум  
Каскадер 
Сито 
Приманка 
Русские горки 
Малютка 
пор. Малыш 
Бегемот 
Турбинный 
Турклуб Горизонт 

5С…6В 
6В…6С 
6А…6В 
н/п…6В 
6А…6В 
5С…6А 
6С…6* 
5В…6А 
5А…5С 
4В…5А 
4С…5В 

 Другие реки бассейна р.Чуя:  р.Талдура – р.Чаган-Узун   4В…5А,   р.Чаган 5А…5В 

АЛ-15 

Урсул 
 
Г.Барнаул – с.Онгудай – устье 
р.Мал.Ильгумень – сплав по р.Урсул до 
слияния с р.Катунь 

20 
Волчья Яма 
Замок 
Ворота 

3 
4В…5А 
3…4А 

АЛ-16 

Малая Сумульта - Большая 
Сумульта 
       
Г.Барнаул - с.Эдиган – перевал на р.Корумдой 
– переход к устью р.Корумдой  -  сплав по 
рр.М. и Б.Сумульта до слияния с р.Катунь 

15 / 50 

Лестница 
Вираж 
Щель 
1я ст. каскада Шумы 
Кульбит 
Трек 
Затычка 

5В…5С 
5А…5В 
4С…5А 
5С…6А 
4С…5А 
4С…5А 
5А…5В 

 Другие реки бассейна р.Б.Сумульта:  р.Б.Сумульта (от р.Куруткан до р.М.Сумульта)   4А…4В 
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Другие реки бассейна р.Катунь:  р.Быструха  4С…5В,  р.Красная Бирюкса – р.Бирюкса  4А…5А, 
р.Кучерла  5С…6А,   р.Аккем  5С…6А, р.Кадрин  н/п…6В, рр.Черга – Сема н/п…3 

АЛ-2-1 

Чулышман  (верхний) 
 

с.Акташ – р.Чулышман (преп.37) – сплав до 

пос.Язула 

 
10 

Чертов мост 
Оборотень 
Большие Глыбы 
Три Вовы 
Затычка 
Винт 
Мариванна 
 

6А…6В 
5С…6В 
5С…6В 
6В…6С 
6А…6В 
6С 
н/п…6А 
 

АЛ-2-2 

Чулышман  (нижний) 
 
пос.Язула – сплав по р.Чулышман до устья 

р.Чульча 

 
 

 

105 

Стадо Бегемотов 1,2 
Кульминация 
п.23 
Пустячок 
Каша 
Ворота 
Туданский 
Коварный 
Итыкайский 

4С…5В 
5С…6А 
4С…5В 
4С…5В 
6А…6В 
н/п…5А 
5А…5В 
5А…5С 
4С…5В 

АЛ-21 

Чульча 
 
Переход от устья реки до 2-го правого притока  
– сплав по р.Чульча до стрелки с р.Чулышман 

6 / 6 

Пор.1-2 Цирк  
Пор.3-4 Сундуки  
Пор.№8 Прорыв 
Пор.№9 Стрелка 
Пор.№10 Угол падения 
Пор.№11 Артышту 
Пор.№12 
Пор.№13  
Пор.№14 Две Глыбы 
Пор.№15 
Пор.№16 Каменоломня 

6А…6В 
5С…6А 
6А…6В 
5С…6А 
5С…6А 
5С…6А 
5В…5С 
4С…5А 
5А…5В 
4С…5А 
5А…5В 

 Другие реки бассейна р.Чульча:  р.Чульча (от оз.Итыкуль до вдп.Учар)   н/п…6С 

АЛ-22-1 

Башкаус  (верхний) 
 
Г.Барнаул – р.Башкаус (выше Саратанского 
каньона) – сплав до окончания Саратанского 
каньона 

11 

Предбанный  
Камень Преткновения 
Скальный Корридор 
Интеграл 
Проводка 
Последний Слив 

4А…4В 
5А…5С 
4А…5А 
4А…5А 
4А…5А 
4А…4С 

АЛ-22-2 

Башкаус  (нижний) 
 
Г.Барнаул  - с.Кара-Кудюр – сплав по 
р.Башкаус  до моста перед устьем  

80 

Баррикадный 
пор. Ключевой 
пор. Капкан 
пор. Мясорубка 
Троглодит 
пор. Семейный 
пор. Упрямый 
пор. Тесный 
пор. Селевой 

6А…6В 
6В…6С 
н/п…6В 
6В…6С 
6А…6В 
6А…6В 
6А…6В 
6А…6В 
6С…6* 

 Другие реки бассейна р.Башкаус:  р.Чебдар  6А…6С 

 Другие реки бассейна р.Чулышман:  р.Онгураш – р.Шавла  4В…5А 

 Другие реки бассейна:  р.Пыжа  н/п…6В 
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АЛ-31 

Кумир 
 
Г.Барнаул – р.Кумир (устье р.Мендой) – сплав 
до слияния с р.Чарыш 

30 

Мендойский 
Девий Плес 
Большой 
Малый 

3…4А 
4В…5А 
н/п…5С 
3…4А 

АЛ-32 

Коргон 
 
Устье р.Коргон – подъем вверх до пор.Вираж – 
сплав по р.Коргон до слияния с р.Чарыш 

30 

Водопад Спартак 
Аврора 
Ступенька 
Сюрприз 
Абзац 

4В…5А 
3…4А 
3…4А 
4А…4В 
3…4А 

 Другие реки бассейна р.Коргон:  р.Антонов Коргон  н/п…5А 

 Саяны 

ВС Восточный Саян  (Бурятия и Восточная Тува) 

ВС-01 

Иркут    
 
Пос.Монды - стрелка Белого и Черного 
Иркутов – сплав по р.Иркут до пос.Шаманка 

380 

Слив  
Прижим  
Скверный    
каскад  Нижний каньон  
 Камень 
Нежданный 
Малый 
Большой 

3…4С 
3…4С 
3…4А 
3 
3 
3 
1…2 
2…3 

ВС-1 

Ока Саянская  
 
Пос.Орлик  – сплав по р.Ока до 
пос.Верхнеокинский.    

270 

Пронеси Господи-1           
Окинский                         
Бурятский                        
 Харагольский-1               
Центрифуга             

3…4В 
4А…4С 
4А…4С 
3…4А 
4А… 4С 

ВС-11 

Диби 
 
Пос.Сорок - источники Ондольтой – сплав по 
р.Диби  до слияния с р.Ока 

55 
Водопад  
Пороги №22 и №23                        

3…4А 
3…4А 

ВС-12 

Тисса    
 
Пос.Орлик - оз.Шутхулай-Нур – сплав  по 
р.Тисса до слияния с р.Ока  

60 
Шиверы, перекаты  
Водопад         

2 
н/п 

ВС-121 

Сархой  
 
Пос.Орлик - р.Хараганты – сплав по р.Сархой 
до слияния с р.Тисса 

15 №№ 1,3, 9, 11, 14     3…4А 

 Другие реки бассейна р.Тисса: р.Тисса (с верховьев)   3…4А, обнос водопада 

ВС-13 

Сенца     
 
Пос.Орлик – руч.Буштыг – сплав по р.Сенца до 
слияния с р.Ока 

65 Шиверы, перекаты, пороги   2…3 

ВС-14 

Жомболок      

 
Пос.Орлик - поляна у порога №42 - сплав до 
устья   (с обвозом участка завалов)  

20 
Бильярд                            
Катапульта                
Недотрога                   

4С…5А 
5А…5В 
4С…5А 



15 

 Другие реки бассейна р.Жомболок: р.Жомболок (от оз.Бурсагы-Нур)   н/п…5С 

ВС-15 

Хойто-Ока   

 
Пос.Орлик – пер.Сайлаг-Дабан - сплав по 
р.Хойто-Ока от р.Ехе-Чегол  до  слияния с 
р.Ока 

30 / 100 
Мраморный                    
участок шивер № 61…80               
Горка                                

3…4А 
3…4А 
3…4А 

 Другие реки этого бассейна р.Хойто-Ока: р.Дада 3…4А 

 Другие реки этого бассейна р.Ока: р.Урду-Ока  3…4А 

ВС-2 

Урик 

 
Пос.Монды - мост в верховьях р.Урик – сплав 
до устья – сплав по р.Б.Белая (3 км) до 
автодороги 

190 

Каскад Верхнее Ущелье              
Каньон Хара-Жалгинский      
Амбартагольские щеки   
Чертики                     

н/п…4В 
5А…5С 
5А…5С 
4А…4В 

ВС-21 

Зун-Холба   

 
Пос. Самарта - 2 км ниже р.Барун-Холба – 
сплав по р.Зун-Холба до слияния с р.Урик 

10 Пороги  Холбинских Щек   3…4А 

ВС-22 

Хоньчин   
  
Пос.Сорок – х.Хан-Модон – сплав по р.Хоньчин 
от устья р.Ара-Баргутэн до слияния с р.Урик 

25 
Ара-Губдольский каскад  
Нижнее Ущелье (НУ)      
Водопад в НУ                  

4В…5А 
4С…5В 
н/п…5С 

ВС-23 

Даялык     
  
Пос.Монды – устье р.Барун-Оспа – переход до 
р.Шегайте-Гол – сплав по р.Даялык до слияния 
с р.Урик  

20 / 45 
Каскад порогов Змейка 
Водопады №9 и №10 
Хара-Горхонский Каньон 

4А…4В 
4А…4С 
4В…4С 

 Другие реки этого бассейна: р.Большая Белая 3…4А,  р.Хайт 3…4А 

ВС=3 

Китой     

 
Пос.Монды – устье р.Арлык-гол (р.Саган-Сайр) 
– сплав по р.Китой до пос.Раздолье. 

210 

1 ст. вдп. в ВЩ               
2 ст.вдп. в ВЩ              
Винт                             
Участок пор.41-45 в МЩ     
ПВ в МЩ                             
Участок пор.48-49 в МЩ  
Участок пор.53-55 в МЩ   
пор.64 в МЩ        

н/п…6С 
5В…6А 
5А….5С 
5А…5В 
6С…6* 
5В…6А 
5С…6В 
5В…6А 

ВС-31 

Ара-Ошей     

 
Пос.Хойтогол – пер.Хубуты – сплав по р.Ара-
Ошей от стрелки с р. Ара-Хубуты до слияния с 
р.Китой 

40 / 10 

Ворота 
Водопадный 
Гребенка  
Форточка 

4В…4С 
4С…5А 
4С…5А 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Китой: р.Горлык-Гол 5С…6А, р.Шумак 5С…6А,  р.Билюты 5С…6А 
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ВС-4 

Онот     
 
Пос.Монды - устье р.Барун-Оспа – сплав по 
р.Онот до пос.Онот 

190 

вдп. Спартак 
вдп. Нефрит 
вдп. Гномик 
Пор. Хаос  
Прорыв Ахмет                                             
Бобслей 
Колючий 
Водопад 35 м  
Пор.79 
Пор.80 
Турбина 
Пор.82 
Желоб 
Финита 

н/п…6С 
6А…6В 
6А…6В 
5С…6А 
6С…6* 
5С…6А 
6А…6В 
ОБНОС 
5С…6А 
6А…6В 
6С…6* 
6А…6В 
5А…5В 
5А…5С 

ВС-41 

Узино      
 
Подъем вверх от устья р.Узино до пор.№10 – 
сплав  по р.Узино до слияния с р.Онот 

15 / 25 

Ёжик 
Паводковый 
Укучикта 
Фристайл 
Тройной прижим 

5В…6А 
5В…6А 
5С…6А 
н/п…6С 
5С…6А 

 Другие реки бассейна р.Онот: р.Малая Белая 3 (с обносом водопада) 

ВС-5 

Холба – р.Ия    
 
Пос.Орлик - верховья реки Жомболок – 
переход на р.Холба - сплав по рр.Холба и Ия 
до пос.Аршан 

150 

Холбинский каньон 
Участок порогов 8…10 
Шиверы 57,59,62,63 
Пор.76 Ведьмин Котел 
Шивера 79 

3   
3…4А 
3…4А 
4А…4С 
3…4А 

ВС-51 

Утхум   
 
Г.Тулун – зим.Трехстрелка – переход до устья 
р.Шибит  – сплав по р.Утхум до слияния с р.Ия 

35 / 35 Ийский каскад порогов 4А…4В 

ВС-52 

Барбитай    
 
Г.Тулун – зим.Трехстрелка – сплав по 
р.Барбитай до слияния с р.Ия 

95 
Порог Петровичева 
Вдп. Петровичева 
каскад порогов Алхадыр 

4С…5А 
4С…5А 
4С…5А 

 Другие реки бассейна р.Ия: р.Соруг  3  

ВС-6 

Бий-Хем      

 
Пос.Орлик – оз.Дозор-Нур – переход до 
оз.Кара-Балык – сплав по р.Бий-Хем до 
пос.Тоора-Хем 

50 /270 

Шивитский каскад 
Сюрприз 
Кайфас (все ступени) 
Узкий 
Элен 
Водопад 

4С…5А 
4С…5А 
5С….6А 
4В…4С 
5А…5В 
ОБНОС 

ВС-61 

Кок-Хем    
 
Пос.Орлик – оз.Дозор-Нур – переход до оз.Кок-
Холь – сплав по р.Кок-Хем до впадения в 
оз.Кара-Балык 

50 /15 

П.9  
Малютка 
Лифт на Эшафот 
Эшафот 
Катаклизм 
Челюсти 

н/п…6С 
н/п…5С 
5В…5С 
н/п…6С 
5С…6А 
5А…5В 

ВС-62 

Айлыг     
 
Подъем вверх от устья Айлыга – сплав по 
р.Айлыг до слияния с р.Бий-Хем 

10 / 10 
Айлыг-Порог 
Водопады Третьего Каньона 

4С…5А
5С…6А 
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ВС-63 

Баш-Хем   
 
Пос.Тоора-Хем - кордон заповедника Азас – 
сплав по р.Баш-Хем до слияния с р.Бий-Хем 

50 

Три Калитки 
Наутилус 
Капкан-Порог 
Баба Яга  
Хоолай 

4В…4С 
4А…4В 
4С…5В 
4В…5А 
4В…4С 

ВС-64 

Изиг-Суг - Хамсара     
 
Пос.Орлик – верховья р.Сенца – переход до 
р.Изиг-Суг -  сплав порр.Изиг-Суг и Хамсара до 
слияния с р.Бий-Хем 

10 / 250 
Шиверы на Изиг-Суг 
Пороги на Хамсаре 
Хамсаринский водопад 

2…3 
2…3 
ОБНОС 

 
Другие реки бассейна р.Хамсара: р.Додот 4А…4С (с обносом Додотской Трубы),   р.Бедий 3…4А,    
р.Кижи-Хем 4В…5А 

ВС-65 

Улуг-О    
 
Г.Кызыл - «первый брод» через Улуг-О – сплав 
по р.Улуг-О  до слияния с р.Бий-Хем 

100 

Катерина -1 
Катерина-3 
Демирсал-3 
Демирсал-4 
Рижский-1 
Рижский-2 
Рижский-3 
Рижский-4 
Саша-1 

4В…4С
4С…5В 
4В…5А 
4В…5А 
4С…5В 
4В…5А 
4А…4С 
4С…5В 
4С…5А 

 Другие реки бассейна р.Улуг-О:  р.Биче-О 3…4А  

 Другие реки бассейна р.Бий-Хем: р.Серлиг-Хем 3…4А,  р.Ожу 4А…5В 

ВС-7 

Балыктыг-Хем – Каа-Хем                 

 
Г.Кызыл - верховья р.Балыктыг-Хем – сплав по 
рр.Балыктыг-Хем и Каа-Хем до пос.Грязнуха 

250 

Мельзейский каскад 
Каскад порогов  Щеки 
пор. Васильевский 
пор. Байбальский 

3…4А 
4В…4С 
4А…4В 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Балактыг-Хем: р.Каргы 3…4А 

ВС-71 

Билин-Бажен – Билин - Кызыл-Хем   

 
Пос.Орлик – оз.Дозор-Нур – переход в 
верховья р.Билин-Бажен – сплав до слияния с 
р.Балыктыг-Хем 

50 /210 

Моренный 
Омега 
Три черепахи 
Пор.Узкий 
Бахаревский 

5А…5В 
5А…5В 
4А…4В 
4А…4В 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Билин: р.Левый Билин 3,   р.Тоймас 4А…4В,   р.Большой Бильдык 3…4А 

 Другие реки бассейна р.Кызыл-Хем: р.Бусэйн-Гол 2…3,  р.Кадыр-Ос 4С...5В, р.Н.Кадраус 4С…5А 

ЗС Западный Саян ( Западная Тува и Хакассия )  

ЗС-01 

Рыбная – Кан  
 
Ст.Громадская – Ольгинский мост -  сплав по 
рр.Рыбная, Кан и Енисей до пос.Кононово   

130 

ЛЭП 
Пор.№2,3,5 
Шивера Каньон 
Шивера Поливная 

3 
3 
3 
3 
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ЗС-1 

Она - Абакан 
 
Г.Абакан - 315-й км  шоссе Абакан – Ак-
Довурак – переход до устья руч.Курукуль – 
сплав по рр.Она и Абакан до г.Абаза 

25 / 160 

Максим 
Змейка 
Косые Ворота 
Бобслей (Трехступенчатый) 
1-й Онский 
2-й Онский 

4А…4В 
4А…4В 
3…4А 
4В…4С 
4В…4С 
4А…4В 

ЗС-11 

Большой Он 
 
Г.Абакан – устье руч.Сабалкиас – сплав по 
р.Б.Он  до слияния с р.Она 

30 
Шивера Терни 
Малыш 
Папаня 

4А…4Б 
3…4А 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Она: р.Каратош 4А…4В,  рр.Кызылкузуксу - Карасума  4В…5А,   

 

Другие реки Западного Саяна: , р.Кантегир 2…3,  рр.Позоёк – Изерла - Абакан 4А…4С (обнос 
вдп.Мечта 6С),  рр.Коный – Б.Абакан – Абакан 2…3,  р.Кара-Холь - Алаш 3…4А,   р.Таштухоль 
4В…5А,  р.Барлык с притоками Толайлыг, Чазадыр, Шуй 4В…5А,   р.Хемчик (от руч. Шагпай) 3…4С 

ГШ Горная Шория ( Кузнецкий Алатау ) 

ГШ-01 

Томь  
 
Г.Междуреченск - устье р.Бискамжа – сплав по 
р.Томь до пос.Чульжан 

150 Шиверы, перекаты 2 

ГШ-011 

Теренсуг 
 
Устье р.Ассуг – сплав до слияния с р.Томь 

40 Шиверы, пороги 2…3 

ГШ-012 

Уса 
  
Устье р.Базан – сплав по р.Уса до 
пос.Усинский 

165 

Базанский 
Антониновский 
Сопливый  
Шатайский 

2…3 
2 
2 
2 

ГШ-013 

Унзас – Мрас-Су  
 
Г.Новокузнецк – пос.Шерегеш – сплав по 
рр.Унзас и Мрас-Су до слияния с р.Томь  

150 
Ступенька 
Шивера перед Тркбой 
Труба 

2 
2 
2 

ГШ-11 

Большой  Казыр   
 
Устье р.Алтыазыр  – сплав по р.Б.Казыр до 
слияния с р.Томь 15 / 40 

Верхний каньон 
Труба 
Соловей  
Чертовы ворота 
Молоко  
Три Фашиста 
Каша 

4В…5А 
5А…5В 
5А…5В 
4А…4В 
3…4В 
3…4А 
3…4В 

ГШ-12 

Теба  
 
Устье р. Коксу  – сплав до слияния с р.Томь 

25 
Нижнее ущелье (каскад 
порогов Брувера) 

н/п…4А 

ГШ-13 

Бельсу  
  
Устье р.Нижняя Тайжесу – сплав  по р.Бельсу 
до слияния с р.Томь 

40 / 85 

Верхнее ущелье 
Кеша 
Ступенька 
Горло 
Каменная Роща 

4А…4В 
4В…5А 
3 
3…4В 
3 

 Другие реки в бассейне р.Бельсу: Нижняя Тайжесу  н/п…5А 



19 

ЦС Центральный Саян 

ЦС-01 

Мурхой – Гутара - Тагул 
 
Г.Нижнеудинск – р.Катышный – переход до 
р.Мурхой – сплав по пос.Талая 

10 / 320 
Пороги и шиверы Мурхоя 
Пороги и шиверы Гутары 

   3 
   3 

 
Другие реки этого бассейна: Сигач – Большой Агул  3…4А, Орзагай – Малый Агул 2…3 

ЦС-1 

Уда 
 
 Г.Нижнеудинск – р.Катышный –  верховья 
р.Уда  - сплав до пос.Порог 

45 / 340 

Хангорокский 1я ступень 
Ханская Щель 
Макбет 
Водопадный, ступени 1-4 
5 ступень Крокодилы  
6 ступень Ключ  
7,8 ступени 
9,10,11 ступени 
12 ступень Лоток 

 4С…5А 
5А…5В 
5А…5В 
   6С 
5С…6А 
6А…6В 
 5А…5В 
5В…5С 
 6А…6В 

ЦС-11 

Правая Хайлама – Хайлама  
 
Г.Тулун – р.П.Хайлама – сплав по 
рр.П.Хайлама и Хайлама до слияния с р.Уда 90 

Настоящий 
Водопадный 
Ожидание 
Неожиданность 
Ступор 
Спаси и Сохрани 

4В…4С 
н/п…5С 
4А…4В 
4А…4В 
4А…4В 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Уда: р.Кара-Бурень 3…4А, р.Огнит 2…3 

ЦС-2 

Казыр 
 
Г.Нижнеудинск – пос.Верхняя Гутара - устье 
р.Малая Кишта – сплав по р.Казыр до 
пос.Черемшанка 

50 / 280 

каскад  Верхний Каньон 
Щеки 
Верхнекитатский 
Базыбайский 
Убинские 

4А…5А 
3…4А 
3…4А 
4А…4В 
3…4А 

 Другие реки бассейна р.Казыр: р.Базыбай н/п…5В,  р.Верхний Китат 4С…5А 

ЦС-3 

Р.Кизир 
 
Г.Абакан – ст.Усть-Каспа – подъем вверх по 
реке до пор.№4 - сплав до с.Журавлево 

190 
Порог №3 
Порог №1 

4С…5А 
5А…5В 

 
Другие реки бассейна р.Кизир: р.Кизир (от устья Фомкина 2-я) н/п…5А,   р.Фомкина 2-я н/п…4С,   
р.Кинзелюк 3…4А,  рр. Шинда - Нырда – Ничка н/п…5А,   р.М.Шинда – 4А…5В,  р.Б.Аямба – 4А…4С 

ПП Север Красноярского Края (Плато Путорана) 

 Бассейн р.Пясина  /  р.Хантайка  /  р.Енисей 

ПП-11 

Микчангда 
 
Г.Норильск – оз.Лама – р.Микчангда – сплав до 
оз.Лама 

50 / 120 Перекаты, шиверы 2…3 

ПП-12 

Токингда 
 
Верховья р.Токингда – сплав до оз.Кета 

80 Расчески, перекаты, шиверы 2…3 
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ПП-13 

Рыбная – Норилка 
 
Оз.Кета – сплав по рр.Рыбная и Норилка до 
гидропорта Валёк 

190 
Орон 1ст. 
Орон 2ст. 
Орон 3 ст. 

3…4А 
5С…6А 
4В…5С 

ПП-14 

Кутарамакан 
 
Устье р.Моя-Ачин – сплав по р.Кутарамакан до 
оз.Кутарамакан 

35 Перекаты, шиверы 2…3 

ПП-141 

Моя-Ачин 
 
Верховья р.Моя-Ачин – сплав до слияния с 
р.Куторамакан 40 

Стиральная Доска 
Вдп. Моя-Ачина №1 - №9 
Трехступенчатый 
Игольное Ушко 
Первый Киль 
т/к Орбита 
Каскад Труба 

4С…5А 
ОБНОС 
5С…6А 
5В…5С 
5А…5В 
н/п…5С 
5А…5В 

ПП-15 

Иркинда 
 
Оз.Манумакли – сплав по р.Иркинда до 
впадения в оз.Куторамакан 

60 

Ювелирный 
Большой Иркиндский вдп. 
Львиный 
Водопад №2 
Трек 

3…4А 
ОБНОС 
3…4А 
н/п…5С 
3 

ПП-16 

Кулюмбе 
 
Оз.Нижнекулюмбинское – сплав по р.Кулюмбе 
до впадения в Хантайское вдхр. 

150 
Пороги руки Кулюмбе 
Водопад 

3…4А 
ОБНОС 

ПП-17 

Горбиачин 
 
Р.Купчак – оз.Горбиачин – сплав по 
р.Горбиачин до впадения в Хантайское вдхр. 

200 

Верхний Водопад 
Жёлоб 
Средний водопад 
Нижний Водопад 

4А…4В 
3…4А 
3…4А 
4В…4С 

ПП-17 

Черная 
 
Верховья р.Черная – сплав до пристани в 
г.Игарка 

60 
Соленый 
Наполеон 
Непроход 

4А…4В 
4В…4С 
ОБНОС 

 Бассейн р.Хета 

ПП-2 

Хета 
 
Слияние р.Аян и р.Аякли – сплав по р.Хета до 
пос.Волочанка 

200 Перекаты, шиверы 1…2 

ПП-21 

Аян 
 
Оз.Аян – сплав по р.Аян до слияния с р.Аякли 

110 
Каскад порогов от устья 
р.Калтамы до устья 
р.Порожистая 

3…4А 

ПП-211 

Большой Хоннамакит  
 
Верховья р.Большой Хоннамакит – сплав до 
слияния с р.Аян  

60 
Каскад шивер 
Каскад порогов 
Водопады на Б.Хоннамаките 

3…4А 
3…4В 
ОБНОС 

ПП-212 

Калтамы 
 
Устье р.Негу-Икен - сплав по р.Калтамы до 
слияния с р.Аян 

30 

Лоток 
Прижим 
Каскад шивер № 151..155 
Переправный 
Точка 

4А…4В 
4А…4В 
4А…4В 
4В…4С 
4В….4С 
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ПП-213 

Холокит 
 
Верховья р.Холокит – сплав до слияния с 
р.Аян 

80 
Водопад на р.Холокит 
Каскад порогов в каньоне 

ОБНОС 
3…4В 

ПП-22 

Аякли 
 
Устье р.Дюрнэкэл – сплав до слияния с р.Аян 

100 Шиверы, перекаты 2…3 

ПП-221 

Хугдякит 
 
Сплав с верховьев до слияния с р.Аякли 

150 
Каньон перед устьем р.Тикан 
Хугдякитский каньон 

3…4А 
3…4А 

ПП-222 

Хибарба 
 
Верховья р.Хибарба – сплав до устья 

110 
Каскад выше устья р.Канда 
Порог за 10 км до устья 

3…4А 
3…4А 

ПП-223 

Оран 
 
Верховья р.Оран – сплав до устья 

50 
Водопад Орана 
Каскад порогов в каньоне 

ОБНОС  
5С…6А 

ПП-23 

Амбардах 
 
Оз.Баселак – сплав по р.Амбардах до слияния 
с р.Маймеча 

240 Перекаты, шиверы 2…3 

 Бассейн р.Курейка 

ПП-3 

Курейка 
 
Верховья р.Курейка – сплав до впадения в 
оз.Дюпкун 

500 

Участок верхних шивер 
Малый Курейский Водопад 
Пороги ниже оз.Анама 
Большой Курейский Водопад 

3…4А 
ОБНОС 
4А…4В 
ОБНОС 

ПП-31 

Левая Хуричи - Гонгда 
 
Верховья р.Л.Хуричи  - сплав по рр.Л.Хуричи и 
Гонгда до слияния с р.Курейка 

100 
Пор.№1 
Пор.№4 
Пор.№6 

4В…5А 
3…4А 
4А…4В 

ПП-32 

Дагалдын - Бельдунчана 
 
Верховья р.Дагалдын – сплав по р.Дагалдын - 
оз.Бельдунчана – р.Бельдунчана до слияния с 
р.Курейка 

70 

Порог в 3 км выше Вдп. 
Каскад порогов перед Вдп. 
Водопад Бельдунчаны 
Каскад порогов за Вдп. 

3…4А 
3 
ОБНОС 
3…4А 

ПП-33 

Яктали 
 
Устье р.Дулисмар – сплав по р.Яктали до 
слияния с р.Курейка 

35 Шиверы, перекаты 2…3 

ПП-331 

Дулисмар 
 
Стрелка трех Дулисмаров – сплав до слияния 
с р.Яктали 

40 

№24к 
ДМБ 
Водопад Агатовый 
Водопадный 
Водопад в устье Дулисмара 

5А…5В 
5А…5В 
5В…5С 
5В…5С 
ОБНОС 

ПП-332 

Нерал 
 
Истоки р.Нерал – сплав до устья 

50 
Каскад порогов перед Вдп. 
Водопад Нерала 
Пороги в каньоне Нерала 

н/п…5С 
ОБНОС 
5С…6А 
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ПП-34 

Эндэ 
 
Оз.Верхнее Эндэ – сплав по р.Эндэ до слияния 
с р.Курейка 

90 
Пороги  в районе р.Дюнмэн  
Нижние пороги р.Эндэ 

4А…4В 
???? 

 Бассейн р.Нижняя Тунгусска 

ПП-41 

Северная – Нижняя Тунгуска 
 
Оз.Северное – сплав по рр.Северная и 
Н.Тунгуска до г.Туруханск 

400 

Шивера Труба 
Большой 
Шивера Щеки 
Косой 

2…3 
3 
2…3 
3 

ПП-42 

Кондромо 
 
Устье р.Сиговая – сплав по р.Кондромо до 
слияния с р.Н.Тунгуска 

130 

Кеша 
Пор.№2.16 
Водопад Чургима 
Пор.№2.29 

4А…4В 
4А…4В 
5А…5В 
4А…4В 

ПП-43 

Юдоломо 
 
Сплав по р.Юдоломо от Верхнего каньона до 
слияния с р.Н.Тунгуска 

70 

Каскад Верхний Каньон 
Горлышко 
Плиты 
Каскад порогов №71…81 

4В…5А 
4В…4С 
5А…5С 
5А…5В 

ПП-44 

Кочечум 
 
Стрелка с р.Дагалдын – сплав по р.Кочечум до 
пос.Тура 

650 Шиверы, перекаты 2…3 

ПП-441 

Дагалдын 
 
Верховья р.Дагалдын – сплав до слияния с 
р.Кочемум 

40 Каньон перед устьем реки 3…4А 

ПП-442 

Ягтали 
 
Сплав от окончания водопадного участка в 
верховьях реки до слияния с р.Кочечум 

150 Проводки, перекаты, шиверы 2…3 

ПП-443 

Тембенчи 
 
Оз Тембенчи – сплав по р.Тембенчи до 
слияния с р.Кочечум 

450 
Каскад порогов Оран-Биран 
Каскад порогов Самелке 

3…4А 
3 

 Бассейн р.Котуй 

ПП-5 

Котуй - Хатанга 
 
Верховья р.Котуй – сплав до слияния с р.Хета 
и далее до пос.Хатанга 

1000 
Шиверы ниже р.Аргаскит 
Каньон до устья р.Делочи 

3 
2...3 

ПП-51 

Делочи 
 
Верховья р.Делочи – сплав до слияния с 
р.Котуй 

40 Перекаты, шиверы 2…3 

ПП-52 

Хусана 
 
Слияние трех истоков – сплав по р.Хусана до 
слияния с р.Котуй 50 

Каньон Фестивальный  
Вдп. в к-не Фестивальный 
Каньон Живописный. 
Спартаковский 
Пор.№7  
Каньон К4 

4А…4В 
н/п…5С 
4А…4В 
4А…4В 
4В…4С 
4А…4В 
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ПП-53 

Хойкта 
 
Устье р.Сылекон – сплав пор.Хойкта до 
слияния с р.Котуй 

10 
Каскад порогов №4 
Вдп. в каньоне Вайзера 
Остальные пороги каньона 

5В…5С 
ОБНОС 
3…4В 

ПП-54 

Нерангда 
 
Оз.Нерангда – сплав по р.Нерангда до слияния 
с р.Котуй 

80 Ущелье ниже р.Амнундакта 3…4В 

ПП-55 

Мойеро  
 
Пос.Тура – устье р.Хойкта – сплав по р.Мойеро 
до слияния с р.Котуй 

 

Смирновский  
Пятерочка  
Водопадный 2-я ст. 
Ирбуклинский каскад 
Каскад «Труба в траппах» 

3…4В 
4С…5А 
5В…6А 
4А…4В 
4А…4В 

ХД Хамар-Дабан 

ХД-1 

Большой Ургэдэй – Зун-Мурин  
 
Г.Слюдянка - источники Хонгор-Уула – устье 
руч.Казарменный - сплав по рр.Б.Ургэдэй  и 
Зун-Мурин  до пос.Зун-Мурино 

25 / 140 

К2 
Лук 
Ворота 
Шурик 
Участок шивер №133…137 
№144 «Каша с маслом» 

3…4А 
3…4А 
3…4А 
4С…5В 
4А…4В 
4А…4В 

ХД-11 

Хангарул 
 
Г.Улан-Удэ – верховья р.Цакирка – р.Хангарул  
– сплав до слияния с р.Зун-Мурин 

20 / 50 

Каньон Водопадный 
Неожиданный + Островной 
Входной 
Труба 
Каньон Иван Царевич 

н/п…6А 
3…4А 
4А…4В 
4В…5А 
4А…4В 

ХД-111 

Харбарта 
 
Г.Улан-Удэ – пос.Утата  – исток р.Харбарта  – 
сплав до слияния с р.Хангарул 

20 / 45 

Пирамида 
Богатырь 
Грозовые Ворота 
Осыпной 

3…4А 
3…4А 
4В…4С 
3…4А 

 
Другие реки бассейна р.Зун-Мурин: р.Зун-Мурин (от р.Уту-Желга до р.Б.Ургэдэй)  2…3,  р.Ингасун 
4А…4В, р.Тумусун 4А… 4С 

ХД-2 

Утулик 
 
Г.Слюдянка – ГМС “Хамар-Дабан”  - переход 
до устья руч.Спусковой  - сплав по р.Утулик до 
пос.Утулик. 

25 / 45 

Чижик  
Гротовый                                                            
Мангутайский 
Зев                                               
Большой Мордоворот                                                    
Малый Мордоворот                                                    

4В…5А 
3….4В 
5А…5В 
4А…4В 
5А…5В 
4А…4В 

ХД-3 

Хара-Мурин  
 
Г.Слюдянка – ГМС “Хамар-Дабан”  - переход 
до устья р.Дзымха  - сплав по р.Хара-Мурин до 
пос.Мурино  

70 / 80 

Зиг-Заг 
Рубикон 
Сайбатский 
Бобслей 
Ниагарка 
Дракон 
Лангутайский 

4А…4В 
5С…6А 
4В…5А 
4В… 5А 
4В…5А 
4С…5С 
4В…4С 

 Другие реки бассейна р.Хара-Мурин: р.Хара-Мурин от р.Байга до р.Дзымха  н/п…6С 
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ХД-4 

Снежная 
 
Г.Улан-Удэ – кордон Байри – сплав по 
р.Снежная до пос.Выдрино.  

100 

Порог №13  
Калибр 
Пор.Извилистый 
Пор.Мунгулгольский 
Пиноккио 
Кит-Китский 
Водопад Хармын-Дулю 
Пор.Жаба 
Пор.Снежинка 
Пор.Серая Ямка 

4А…4В 
4А…4С 
4А…4В 
5В…5С 
4А…4В 
4А…4В 
6С…6* 
5В…5С 
5С…6А 
4С…5В 

ЗБ Забайкалье 

ЗБ-1 

Витим 
 

Г.Чита – пос.Романовка – сплав до о/п Витим – 
ст.Таксимо 

750 

Шив.Восьмерка 
Шив.Верхняя Тузалинская 
Шив.Сивакская 
Шив.Таксимская 

2…3 
3 
3 
3…4А 

ЗБ-11 

Чина – Калар 
 
Пос.Чара – Амудисские озера – сплав по 
рр.Чина и Калар до слияния с р.Витим 

450 

Бобслей 
Клыки 
Три Бандита 
Шив. 12, 13 

3…4А 
3…4А 
4А…4В 
3…4А 

 Другие реки бассейна р.Калар:  р.Катугин  1…2 

ЗБ-12 

Ципа   
 

Ст.Таксимо – пос.Иракинда – ГМС «Ую»  - 

сплав по р.Ципа до слияния с р.Витим 
270 

Пор.№ 11,12 
Пор.№19 
Пор.№45, 46, 47, 48 
Пор.№49 
Пор.119 

4А…4В 
4В…4С 
4А…4В 
4В…4С 
4А…4В 

 Другие реки бассейна р.Ципа:  р.Ципа от оз.Баунт  н/к 

ЗБ-13 

Бамбуйка   
 

Ст.Таксимо – пос.Иракинда – верховья 

р.Бамбуйка  - сплав до слияния с р.Витим 

110 

Пор.14, 15 
Пор.17 
Водопад 
Пор.52 

3 
3…4А 
4А…6С 
3 

 Другие реки бассейна р.Бамбуйка:  р.Бамбукой  от руч.Угловой  3…4А 

ЗБ-14 

Тулдунь  
 

Ст.Таксимо – пос.Иракинда – м/с Тилишма  - 

сплав по р.Тулдунь до слияния с р.Витим 

70 
Пор.47, 68, 70 
Пор.71  

4А…4В 
4В…4С 

ЗБ-2 

Томпуда – оз.Байкал.        
 
Г.Нижнеангарск – бухта Хакусы - стрелка 
р.Томпуда и р.Ильбикайчи - сплав по  
р.Томпуда и оз.Байкал  до бухты Хакусы 

65 / 120 

Змей 
Каскад  1-й каньон 
Большой водопад 
Каскад 2-й каньон 
1-я ст.вдп.Аквариум 
Пороги 42-49 
Веретено 

4С…5В 
5С…6А 
6С 
5С…6А 
6А…6Б 
3….4В 
4А…4В 

 Другие реки бассейна р.Томпуда:  р.Ильбикайчи  н/п…5В 

 Другие реки бассейна оз.Байкал:  р.Шегнанда  3…4А,  р.Светлая – р.Верхняя Ангара  3…4А                     

СП Северное Прибайкалье 
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СП-01 

Тыя 
 
Пос. Нижнеангарск – пос. Перевал –  сплав по 
р.Тыя до г.Северобайкальск. 

100 

Неожиданный 
Крокодил 
Капитан 
Олимпийский 
Хмурый 

3…4А 
3 
3 
3…4А 
3 

 Другие реки бассейна р.Тыя:  р.Уокит  5В…5С,  р.Гоуджекит 3…4А 

СП-1 

Чая 
 
Г.Нижнеангарск – пос.Перевал  - устье 
р.Асектамур – сплав до р.Чая до устья 

310 

Черный зуб 
Петля 
Водопадный 
Стенка 
Жандарм 

3…4А 
4А…4В 
4В…4С 
4А…4В 
3…4А 

 Другие реки бассейна р.Чая:  р.Олокит  3…4А 

СП-2 

Укучикта - Л.Миня - Миня 
 
 Г.Нижнеангарск – пос.Перевал – переход на 
р.Укучикта - сплав по рр.Укучикта, л.Миня и 
Миня до автомоста – пос. Магистральный. 30 / 140 

Двойной 
Распятие 
Кобра 
Саянский вальс 
Март 1918г. 
Водопад Мраморный 
Водопад 4 м 
Водопад 5 м 
Водопад 10м 

5А…5В 
5В…5С 
5А…5В 
5С…6А 
5С…6А 
5В…6А 
5В…6А 
5В…5С 
6С…6* 

 Другие реки бассейна р.Миня:  р.Иловирь – р.Л.Миня  4В…5А 

 Другие реки бассейна:  р.Ангаракан  4В…5А,  р.Кутима  4В…5С 

ДВ Восточная Сибирь / Дальний Восток 

ДВ-01 

Туюн -Бурея 
 
Ст.Н.Ургал – ст.Туюн – сплав по рр.Туюн и 
Бурея до пос.Чекунда  -  ст.Эльга.    

 

180 

Верблюд 
Бутылка 
Талибаджан 
Связист 

2 
2 
2…3 
2…3 

ДВ-1 

Ниман – Бурея 
 
Ст.Новый Ургал – верховья р.Ниман – сплав 
по рр.Ниман и Бурея до разъезда Буреинский 
– ст.Новый Ургал 

300 
 
Каскад «Верхняя Труба» 
Каскад «Нижняя Труба» 

 
2…3 
2 

ДВ-11 

Акишма 
 
Г.Хабаровск – ст.Новый Ургал – верховья 
р.Акишма – сплав до слияния с р.Ниман 

140 

Аперкот 
Слон 
Ожидание 
Атланты 

3…4А 
4В…5А 
3…4В 
4С…5В 

ДВ-12 

Нимакан 
 
Ст.Новый Ургал – верховья р.Нимакан – сплав 
до слияния с р.Ниман 

70 
Каскад порогов «Труба» 
Последний порог Трубы 
Участок порогов ниже Трубы 

4А…4С 
4С…5В 
3…4А 
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ДВ-02 

Быстрая  ( Малкинская ) 

 
Г.Елизово – пос.Ганалы – сплав по р.Быстрая 
до «Японского моста» 

100 
Пор.№1 
Пор.№2 
Пор.№3 

2…3 
2 
2…3 

ДВ-03 

Быстрая ( Эссовская ) 
 
Пос.Эссо –сплав по р.Быстрая до 
разрушенного моста 

100 
Пор.№4 
Пор.№8 
Пор.№1-3, 5-7, 9-16 

3 
3 
2 

ДВ-04 

Левая Авача 
 
Урочище Аквариум – сплав по р.Л.Авача до 
слияния с р.Правая Авача 

15 

Поперечный 
Кот в мешке 
Кругозор 
Мрачный  
Последний 

2 
2…3 
2…3 
2 
2 

ДВ-05 

Чульман – Тимптон – Алдан 
 
Г.Нерюнгри – р.Чульман – сплав по 
рр.Чульман и Тимптон – подъем вверх по 
р.Алдан – г.Томмот 

660 
Шиверы р.Чульман 
Пороги и шиверы р.Тимптон 

3 
3 

ДВ-2 

Кема 
 
Г.Владивосток – пос.Терней – р.Кема (5 км 
выше устья р.Бейца) – сплав по р.Кема до 
съезда с дороги за пор.Секунжа 

55 

Бейцинский 
Тройной 
Труба 
Нежданный 
Горелый 
Токунжа 
Новый 
Секунжа 

п/п…5А 
4С…5В 
4А…4В 
3…4А 
3…4В 
4С…5В 
3…4А 
4А…4В 

 Другие реки бассейна р.Кема: р.Бейца н/п…4С,  р.Сица н/п…4В 

ДВ-3 

Хета-Малтан-Бахапча-Колыма 
 
Р.Магадан – брод через р.Хета – сплав по 
рр.Хета, Малтан, Бахапча, Колыма до 
пос.Дебин 

250 

Ивановский 
Степановский 
Васильевский 
Сергеевский 

3…4А 
4А…4В 
4А…4В 
4А…4В 

ДВ-4 

Ток – Зея 
 
Ст.Улак – 165 км трассы «Улак-Эльга» - 
верховья р.Ток – сплав по рр.Ток и Зея до 
пос.Бомнак 

10 / 190 

Капкан 
Скол 
Чертова Пасть 
Киев 
Сфинкс 

3…4А 
4А…4В 
4В…5А 
4В…5А 
3…4А 

ДВ-5 

Хайверга – Большой Патом 
 
Г.Бодайбо – пос.Маракан – устье р.Игношка – 
сплав по рр.Хайверга и Б.Патом до пос.Патом 
– г.Ленск 

440 
Пороги и шиверы до каньона 
Каскад «Водопадный» 
«Непрожод» в каскаде 

3…4С 
4С…5В 
н/п…6С 

ДВ-6 

Большой Нимныр – Алдан 
 
Пос.Б.Нимныр – сплав по рр.Б.Нимныр и 
Алдан до г.Томмот 

390 Каскад «Нижнее Ущелье» 4В…5А 

 Другие реки бассейна р.Б.Нимныр: р.Томмот   4В…4С   

 Средняя Азия 
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КГ Киргизия 

КГ-1 

Нарын 
 
Г. Бишкек – пос.Ак-Тал – сплав по р.Нарын до 
моста перед г.Казарман 

90 

Семеновские ворота 
Гудимовский 
Басмач 1ст 
Большой  каньон 
Шив.Казармансая 

5В…6А 
6А…6В 
6А…6В 
5С…6а 
5В…5С 

КГ-11 

Большой Нарын  
 
Г.Бишкек – пос.Караколка - мост через 
р.Б.Нарын – сплав до стрелки с р.М.Нарын 110 

Зигзаги 
Два клыка 
БНВ 
Пять углов 
Пятый Угол 
Камень Преткновения  
Поле Бегемотов 

5С…6А 
5С…6А
6С…6* 
6В…6С 
6А…6В 
5С…6А 
6А…6В 

КГ-12 

Джилусу – Болгарт – Малый Нарын 
 
Верховья р.Джилусу  – сплав по рр.Джилусу, 
Болгарт и М.Нарын до слияния с р.Б.Нарын 110 

Коркунучту Бурулуш 
Джилусу 
Зиг-Заг 
Мини-Каньон (1…7 ст) 
Пор.№19 
Недоступный 1,2,6 ст 
Недоступный 3,4,5,7 ст 

5В…6А 
5А…5В 
4В…5А 
5А…5В 
5А…5В 
6А…6В 
5С…6А 

КГ-121 

Арчалы 
 
Заезд вверх от устья р.Арчалы – сплав до 
слияния с р.М.Нарын 

20 
Черные Камни 
Белые Скалы 
Дуга 

4В…5А 
4В…5А 
4В…5А 

КГ-122 

Чон-Карагоман – Карагоман 
 
Заезд вверх от устья р.Карасаз – сплав до 
слияния с р.М.Нарын 

15 
Прорыв Каман 
Тагильский 
Карамболь 

4С…5В 
5А…5В 
5С…6А 

КГ-13 

Кекемерен 
 
Г.Бишкек – р. Кекемерен (ниже стрелки 
р.З.Каракол и р.Сусамыр) – сплав до пос.Арал  

60 

пор.Прорыв 
пор.Слив 
Мост 
пор.Лестница 
Моби-Дик 
Кашка-Су 
Тура-Гоин-1 
пор.Тура –Гоин 2 

5С…6А 
5В…5С 
5В…5С 
6А…6В 
5В…5С 
5В…5С
5А…5В 
6В…6С 

 Другие реки бассейна р.Кекемерен:  р.Кекемерен (ниже пос.Арал)  5В…5С 

 
Другие реки бассейна р.Нарын:  р.Арпа- р.Алабуга  6В…6С, р.Чичкан  н/п…6С,   р.Узун-Ахмат 
5В…6А,   р.Кара-Суу (левая)  5В…6А 

КГ-21 

Кара-Каджур – Джуанарык   
 
Р.Кара-Куджур (перед устьем р.Тюлек) – сплав 
по рр.Кара-Куджур и Джуанарык  до тополиной 
рощи на ПБ 

30 

Капкан 
Эскалатор 
Слалом-Гигант 
Стадо Бегемотов 

4В…4С 
4С…5А 
5А…5В 
5А…5В 
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КГ-22 

Чонг-Кемин  
 
Г.Бишкек – р. Чон-Кемин (устье р.Ак-Булак) – 
сплав до пор.Зеленый 40 

Дюресу 
Каменоломня 
Ералаш 
Мельница 
Баня 
Повицкого 
Зеленый 

5А…5В
5А…5С 
5В…6А 
5А…5С 
5А…5С 
5А…5С 
6А…6В 

КГ-3 

Ойтал – р.Тар  
 
Г.Узген – переезд выше пос.Ойтал – сплав по 
рр.Ойтал и Тар до пос.Сай 60 

Татыр 
Цейтнот 
Шах 
Гроссмейстер 
Капчигайский завал 
Блиц 

4С…5А 
5С…6А 
5А…5В 
5В…6А 
5С…6А 
4С…5А 

 Другие реки бассейна р.Тар:     р.Каракульджа   5В…6В 

 Другие реки бассейна:     р.Гульча – р.Куршаб   н/п…6В 

КГ-4 

Чандалаш – Чаткал.  
 
Г.Бишкек – пер.Кум-Бель - верховья 
р.Чандалаш – сплав по рр.Чандалаш и Чаткал 
ниже 1-го каньона 

80 

Завал 
Семиструйный 
Капкан 
Коргон-Дебе, ступ.6, 10 
Фигуры 
Водопадный 

5С…6А 
6А…6В 
5А…5В 
6А…6В 
5А…5В 
6В 

КГ-5 

Сарыджаз 
 
Г.Каракол – сплав по р.Сарыджаз от устья 
р.Мукачи до устья р.Уччат – пеший выход с 
реки 

120 / 35 
Более 20 ОП, в зависимости 
от уровня воды 

6А…6С 

ТЖ Таджикистан 

 Бассейн Амударьи 

ТЖ-1 

Матча – Зеравшан 
 
Г.Душанбе – пос.Худгиф - сплав по рр.Матча и 
Зеравшан до пос.Дар-Дар 

180 

Худгиф  
Парфик 
Скальный каньон 
Ребристый 

5А…5В 
5А…5В 
5В…5С 
5А…5В 

ТЖ-12 

Искандердарья – Фандарья 
 
Оз.Искандеркуль – сплав по рр.Искандердарья 
и Фандарья до слияния с р.Зеравшан 

45 

Каскад Шадонский 
Каскад Хайронбедский 
Пор.№25, 32 
Спортклуб Сибирь 
Каньон Пули-Муля 
Слон 
Неизменный 
Водопад 

5С…6А 
5С…6А 
5С…6С 
6В…6С 
н/п…6В 
5С…6А 
5С…6А 
5С…6А 

ТЖ-2 

Канязь – Сорбо – Кафирниган 
 
Г.Душанбе – киш.Ромит –р.Канязь (7 км выше 
устья) –сплав по рр.Канязь – Сорбо – 
Кафирниган до устья р.Ес 

70 

Каскад Ловушка 
Севенард 
Крокодилы 
Сорбо 
Калтуч 
Явроз 

5А…5В 
5А…5В 
5В…5С 
5С…6А 
5А…5В 
5В…5С 
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ТЖ-12 

Сардай-Миена 
 
Киш.Ромит – устье р.Арху – сплав по р.Сардай-
Миена до слияния с р.Сорбо 

40 
Селевой 
Туннель 
Хушон 

5В…5С 
5В…5С 
5В…5С 

 Бассейн Вахша 

ТЖ-3 

Обихингоу 
 
Г.Душанбе – пос.Арзинг – сплав по 
р.Обихингоу до слияния с р.Сурхоб 

170 

Вершинный каньон 
Лянгарский 
Езгандский 
Голубое Озеро 
Щель Даштигурк 
Т34 

н/п…6В 
6В 
6В 
6В 
6В 
6В 

ТЖ-31 

Шахлису 
 
Г.Джиргаталь – р.Шахлису – сплав до слияния 
с р.Обихингоу 

40 
Более 20 ОП, в зависимости 
от уровня воды 

6А…6С 

ТЖ-4 

Муксу 
 
ГМС Алтын-Мазар – сплав по р.Муксу до 
слияния с р.Кызылсу 

130 
Около 15 ОП. Пороги в 
глубоких каньонах постоянно 
видоизменяются 

6А…6С 

 Бассейн Пянджа 

ТЖ-5 

Танымас – Кудара – Бартанг 
 
Г.Душанбе – р.Танымас (выше гранатового 
каньона) – сплав по рр.Танымас – Кудара – 
Бартанг до моста на Памирском тракте 

150 

Каскад Гранатовый Каньон 
Полиз  
Завал Парадуз 
Пор.№12 
Басид 
Разуч 
Бисав 
Пор.№30…32 

5А…5В 
5С…6А 
ОБНОС 
5А…5В 
5А…5В 
5А…5В 
5В…5С 
5А…5В 

 Другие реки бассейна р.Кудара:  р.Кокуйбель   н/п…6В 

ТЖ-51 

Мургаб 
 
Устье р.Элису -  сплав по р.Мургаб - 
оз.Сарезское – р.Мургаб до слияния с р.Кудара 130 

Акджилгинский непроход 
Пор.№5 
Кривой 
Казацкий 
Последний 
Усойский Завал 
Каскад порогов ниже Завала 

6С…6* 
5А…5В 
5А…5В 
5А…5В 
4С…5А 
ОБНОС 
5С…6С 

ТЖ-6 

Гунт 
 
Г.Душанбе – устье р.Патхур – сплав по р.Гунт 
до г.Хорог 

90 

Чартымский Завал – выход 
Демьяновский 
Сюрприз 
Водопад Вертушка  
Каскад Тоннельный 
Каскад Нижний 

6А…6В 
6А…6В 
5С…6А 
6С…6* 
6А…6В 
5С…6А 

ТЖ-61 

Шахдара 
 
Г.Хорог – горячие источники Кок – сплав по 
р.Шахдара до слияния с р.Гунт 90 

Седжские водопады №2,3 
Рошткалинский прорыв, 2ст. 
Каскад Чагифский 
Чагифский Непроход 
Каскад Нижний 
Каскад Реджист 
Каскад Последний 

6А…6В 
5С…6А 
6А…6В 
6В…6С 
5С…6А 
5С…6А 
5В…5С 



30 

 
 
 

 

КХ Казахстан 

КХ-1 

Чилик 
 
Г.Алматы – верховья р.Чилик (выше заставы 
Саз) – сплав до Бартогайского вдхр. 

130 

Каскад Ленинградский 
Медный всадник 
Лошадиное копыто 
3-й каньон, ст.6, 7  
100 тыс.долларов 

5В…6А 
5С…6В 
6С….6* 
5В…6А 
6А…6В 

КХ-2 

Чарын 
 
Г.Алматы – пос.Артогай (ниже Майнакской 
ГЭС) – сплав по р.Чарын до Чунджанского 
моста 

80 

Альбатрос 
Зубная Щетка 
Тау-Теке 
Броненосец-1 
Броненосец-2 

5В…6А 
6В…6С 
6А…6В 
5В…6А 
5А…5В 

КХ-3 

Коксу 
 
Пос. Рудничный – мост в устье р.Ерменсай - 
сплав по р.Коксу до плотины  

140 

1-й Пасечный 
Плотина 
Рубикон 
Зубы Дракона 
Свирепый Гарри 
Водопадный 
Черные Скалы 
Каскад водопадов 1-2 ст 
Каскад водопадов 3-4 ст 

5А…5В 
5А…5В 
4С…5В 
4С…5В 
4С…5В 
5А…5В 
5В…5С 
6В…6С 
5С…6А 

 Другие реки бассейна р.Коксу:  р.Казан   5В…6А 

КХ-4 

Лепсы 
 
Пос.Лепсинск – сплав по р.Лепсы до 
пос.Каргалы 

40 

Пор.№8 
Пор.№17 
Пор.№20  
Пор.№21 
Пор.№22  
Пор.№33 
Пор.№34 

4С…5А 
4С…5А 
н/п…6В 
5А…5В 
5А…5В 
5А…5С 
5В…6А 

КХ-5 

Тентек 
 
Г.Ушарал – застава Егунтас – сплав по 
р.Тентек  до плотины 

90 

Западня 
Баобаб 
Буднева 
Редутный 
Пор.№33 
Винт 
Пор.№40 
Ущелье Орто-Тентек 

6А…6В 
5С…6В 
5А…5С 
6В…6С 
5С…6В 
6В…6С 
5С…6А 
н/п…6С 

 Другие реки бассейна р.Тентек:  р.Орта-Тентек   6А…6В 

 Другие реки бассейна:  р.Сарканд   н/п…4С,   р.Аксу  5С…6А,   р.Баскан  6А…6В 


