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Заседание  бюро Маршрутного комитета и бюро ЦМКК ФСТР  от 21 
апреля 2022 
 

1.Присутствуют 13 человек: Востоков И , Ярошевский А., Панов С., Костин 
С., Жигарев О., Зюряев М.,  Нижниковский Е., Гоголадзе В., Бычков К., 
Васильев М., Никоноров А.,  Боголюбов Д., Синельников Г. 
Кворум имеется. 

2. Повестка дня.(см. Приложение 1) 

3. После обсуждения вопросов, вынесенных на Бюро МК ФСТР, приняты 

следующие решения: 

По вопросу 1 – «Информация о состоянии дел по формированию МК 

ФСТР и эффективности  его работы» – докладчик И.Востоков».  

Доложено состояние дел по формированию МК ФСТР – сформированы 

ЦМКК, ЦКПК, бюро МК ФСТР, включена в МК ФСТР  ранее созданная 

МААВТ, начата работа по формированию комиссии по безопасности и ВКС 

по маршрутам. Кроме того за последние 3 года были разработаны и 

утверждены такие документы по маршрутному туризму, как идеология СТ, 

Правила по спортивному туризму, а также Положения об основных комиссиях 

МК ФСТР. 

Решение бюро МК по 1 вопросу: 

а) Принять к сведению информацию председателя МК Востокова И. о работе 

по формированию МК. 

б) Вынести на Совет Федерации в 2022 году вопрос  об утверждении или 

исключении из структуры ФСТР Совета представителей  МКК, а взамен этого 

расширить Бюро ЦМКК представителями крупнейших МКК России: Москвы, 

Новосибирска и других. 

в) Поручить В.Гоголадзе оказать организационную поддержку председателю 

МААВТ В.Говору   по наполнению МААВТ реальными представителями 

фирм, развивающих активный туризм и тяготеющих к ФСТР . 

г) Активизировать работу Комиссии по безопасности, наполнив ее 

представителями из разных видов туризма, включая  в том числе и видовые 

сектора ЦМКК. Отв. видовые сектора ЦМКК, А.Никоноров. 

д) Рекомендовать видовым секторам  ЦМКК расширить перечень своей 

деятельности, сформировав отдельные подсекции по подготовке кадров, 
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безопасности, агитации и пропаганде, снаряжению и другим важным 

направлениям развития вида, включив в них соответствующих специалистов, в 

том числе не являющихся членами ЦМКК. 

 

2. По второму вопросу – «Обсуждение плана работы МК ФСТР в 2022 

году. (см. Приложение 2)         Отв. И. Востоков .                                                                                                                        

Решение по второму вопросу: 

а) Утвердить план работы МК ФСТР с учетом высказанных замечаний и 

предложений членов Бюро (утвержденный план прилагается - Приложение 2.) 

 

3. По третьему вопросу - «Принятие решения по вопросам безопасности в 

маршрутном туризме. (Проект решения прилагается - Приложение 3 )          

Решение по третьему вопросу:  

а) Одобрить предложенный проект решения. 

б) Разослать указанный проект по региональным МКК и видовым секторам 

ЦМКК, ЦКПК и комиссии по безопасности с целью наполнения и 

корректировки положения с последующим его  утверждением на Бюро МК  

ФСТР. Замечания и предложения направить в МК ФСТР до 1 июля 2022 г. по  

адресу cmkk@tssr.ru с темой  «Регион –безопасность -маршрутный  комитат» . 

 

4. По 4-му вопросу  «Факторы и пути повышения безопасности в 

спортивном туризме». И.Е.Востоков.» (см. Приложение 4). 

Решение Бюро МК ФСТР: 

а)  Одобрить работу по данному направлению. 

б)  Данный документ –«Факторы…» направить  в видовые сектора ЦМКК и 

наиболее крупные региональные МКК ФСТР и ведомственную МКК ФЦДЮТ 

в целях  его наполнения и корректировки с последующим его  утверждением 

на Бюро МК  ФСТР и разработки соответствующих методических документов 

(перечней районов походов с указанием периодов межсезонья, алгоритмом 

действий групп при возникновении  аварийных ситуаций и т.д.). Замечания и 

предложения направить в МК  ФСТР до 1 июля 2022 г. 

 

mailto:cmkk@tssr.ru
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5. По 5-му вопросу –« Формирование ГСК  при проведении соревнований 

ЕКП по маршрутному туризму в 2022 году». 

Решение Бюро МК ФСТР: 

а) Принять за основу предложение С.Костина по составу ГСК (Приложение 5) 

и разослать  по видовым секторам ЦМКК. 

б) в двух недельный срок осуществить коррекцию предложений и приступить 

к  реализации мероприятий календаря. 

 

6. По 6-му вопросу – «Формирование Всероссийской коллегии судей 

(ВКС) по маршрутам». 

Решение Бюро МК ФСТР: 

а) Видовым секторам ЦМКК согласно требованиям «Положения о ВКС» 

предоставить соответствующее количество членов в ВКС. 

б) Подготовить письмо от ВКС по маршрутам в региональные ФСТ и коллегии 

судей по вопросу формирования ВКС - отв. С.Костин. Cрок исполнения -15 

июня 2022. 

г) На основании полученных кандидатур сформировать ВКС в соответствии с 

положением о ВКС. Отв. С.Костин. Cрок исполнения 1 сентября 2022г. 

д) На очередном заседании  Бюро МК обсудить кандидатуру председателя 

ВКС и предложить ее президиуму ФСТР для утверждения – И.Востоков. 

 

7. По 7-му вопросу «Создание штатного и внештатного секретариата для 

сопровождения работы  МК ФСТР, ЦМКК и ведению соответствующего 

раздела сайта». А.Э. Ярошевский. 

Решение бюро МК ФСТР: 

 Продолжить поиск кандидатур для работы секретариата  по сопровождению 

соответствующих комиссий МК ФСТР. Отв. А.Ярошевский. 

 

8. По 8-му вопросу «Утверждение на уровне МК ФСТР изменений в 

«Положение о Мастере туризма». И.Востоков. (См. Приложение 6). 
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При рассмотрении «Положения о Мастере туризма» были отмечены 

следующие спорные моменты:  

- Нужно ли вводить знаки, адекватные 3, 2 и 1 разряду в спорте? По мнению 

И.Востокова должна существовать единая, снизу доверху, альтернативная, 

отражающая всю предысторию СТ, простая и адекватная полученному в 

походе  туристскому опыту, система получения всей линейки званий и знаков 

от Туриста России до ЗМТ. Чего нет и вряд ли  когда появится в большом 

спорте (имеется в виду  получение званий МСМК и ЗМС). 

- Были высказаны и другие мнения - о ненужности дублирования спортивных 

разрядов присвоением званий «Турист 3 (2, 1) категории (класса)» 

(А.Ярошевский). 

- В положении  должна быть оговорена так же простая незабюрокраченная 

технология  получения знаков и званий, сразу же после накопления 

соответствующего опыта (уровня); (дополнение  О. Жигарева) 

- Необходимо навести порядок в требованиях  при получении знаков на уровне 

«Турист России» за степенные маршруты (требования при прохождении 

водных маршрутов 1, 2 и 3 степени.  55 км (3 степень) вызывает вопросы  и не 

соответствуют требованиям к «Туриcт России». Например, на выполнение 

норматива «Турист России» по водным степенным маршрутам нужно 1-4  

степенных водных маршрута и 1-2 пешеходных  (мнение С.Панова). 

- На какие нормативы ссылаться помимо «Кодекса путешественников». Было 

высказано мнение, что опорой в первую очередь должна стать Система 

классификации маршрутов (система категорирования) (мнение О.Жигарева). 

- Слово «первопрохождение» пп.5. «Положения …» , употребляемое в 

требованиях при получении звания ЗМТ, должно быть заменено  на слово 

«прохождение», как отображающее более широкий диапазон вариантов 

маршрута (мнение О.Жигарева). 

- Если оставлять знаки «Турист 1, 2 и 3 класса, либо «категории», либо  

«степени/разряды», то появляется вопрос, как их назвать - необходимо 

продумать и выбрать  более приемлемый вариант (мнение С.Панова). 

Решение Бюро МК ФСТР по восьмому вопросу: 

Разослать по региональным МКК и видовым секторам ЦМКК «Положение о 

МТ…» и в последующем с учетом приведенных выше замечаний, полученных 
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из регионов, принять данное Положение. Замечания прислать в МК ФСТР до 1 

июля 2022 г. 

 9. По 9-му вопросу « Подготовки процедуры перевыборов МК ФСТР и его 

комиссий на следующее четырехлетие». Выступил председатель МК ФСТР 

И.Востоков, который предложил на Совете ФСТР в конце 2022 года провести 

в соответствии с Положением  о МК ФСТР перевыборы: 

1 Председателя МК ФСТР и его первого заместителя; 

2 Председателя ЦМКК, его заместителей, а также председателей видовых 

секторов ЦМКК. 

3. Комиссий МК ФСТР (кроме ВКС, формируемой в 2022 году) – ЦКПК, 

ААВТ, комиссии по безопасности и других  согласно схеме МК ФСТР (см. 

Приложение 7). 

 

10. По 10-му вопросу « О ситуации с нормативными документами 

Ростуризма по инструкторам-проводникам». А.Э.Ярошевским и, 

С.Н.Пановым были сделаны сообщения  о состоянии дел  по данной тематике.  

Решение МК ФСТР по данному вопросу: 

- Продолжить работу  по взаимодействию  ФСТР и Ростуризмом  и направить 

свои замечания, отражающие мнение ФСТР по требованиями к инструкторам–

проводникам.  
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Приложение 1. 

Повестка дня заседания бюро Маршрутного комитета и бюро ЦМКК  ФСТР.  

1.Информация о состоянии дел по формированию МК ФСТР и эффективности  
его работы – отв. И.Востоков. 
 

 2.Обсуждение плана работы МК ФСТР в 2022 году. (Проект плана 
прилагается). Отв. И. Востоков. 
 
3. Принятие решения по вопросам безопасности в маршрутном туризме. 
(Проект решения прилагается). ЦМКК, пред видовых секторов ЦМКК.  
 
4. Факторы и пути повышения безопасности в спортивном туризме. 
И.Востоков. 

 
5.  Формирование ГСК  при проведении соревнований ЕКП по маршрутному 
туризму в 2022 году. ВКС. 
 
6. Формирование Всероссийской коллегии судей (ВКС) по маршрутам. 
Утверждение на уровне МК ФСТР кандидатуры  со-председателя ВКС по 
маршрутному туризму. 
 

7. Создание штатного и внештатного секретариата для сопровождения работы  
МК ФСТР, ЦМКК и ведению соответствующего раздела сайта. А.Ярошевский. 
 
8. Утверждение на уровне МК ФСТР изменений в «Положение о Мастере 
туризма». (Проект прилагается). И.Востоков. 
 
9. Подготовка процедуры перевыборов МК ФСТР и его комиссий на 
следующее четырехлетие. И. Востоков. 
 

10. О ситуации с нормативными документами Ростуризма по инструкторам-
проводникам. А.Ярошевский, С.Панов. 
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Приложение 2.  

План работы Маршрутного комитета ФСТР 

 

ФОРМИРОВАНИЕ СТРУКТУРЫ МК ФСТР 

1. Переформатирование и наполнение комиссии ААВТ                  отв. Говор В., 

Гоголадзе В. 

2. Принятие решение Совета ФСТР по дальнейшей судьбе Совета 

представителей МКК.  С.Панов.  

3. Формирование ВКС по маршрутам, выборы председателя ВКС (М). отв. 

Костин С 

4. Дополнение состава видовых секторов ЦМКК за счет квалифицированных 

специалистов вида, а так же  туристов, способных решить более широкий 

перечень задач развития вида.                      Отв. Жигарев О. 

5. Создание штатной  и внештатной структуры секретариата МК и ЦМКК. 

Отв.Ярошевский  А. 

6. Разработка принципов принятия решений на Советах и Съездах по 

маршрутному делу при наличии 3-х разных по виду комитетов. Отв. Востоков 

И. 

7. Формирование структуры, объединяющей клубы, центры в природной среде 

и другие формы консолидации молодежи, ДЮТ, сферы маршрутного туризма.   

Отв. Гоголадзе В., Лучанский Г., Постовский Л., представитель ДЮТ. 

 

РАЗРАБОТКА НОРМАТИВНОЙ БАЗЫ ФСТР 

1. Разработка правил (регламента) ФСТР, рассчитанного на все виды ТСМ 

(путешествия, туристские походы, АТ, СП, кадровые и иные виды ТСМ ). Отв. 

Панов С., председатели видовых секторов ЦМКК. 

2. Уточнение и коррекция требований к МТ, МТМК, ЗМТ, а также расширение 

линейки знаков аналогичных  КМС, 1, 2, 3 разрядам.      Отв.  Жигарев О., 

Востоков И. 

3. Коррекция положения о знаке «За спортивные достижения в СТ»  отв. 

Костин С. 
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4. Сбор, анализ и разработка предложений по коррекции Правил по СТ 

(создание рабочей группы).  Отв Панов С.,  Ярошевский А. 

5. Доработка общей и видовой  классификации маршрутов с учетом влияния 

факторов природной среды, включая степенные маршруты, а также другие 

особенности маршрутов. Отв. Председатели видовых секторов ЦМКК. 

6. Анализ Н/С и меры их предупреждения в спортивном туризме. Комиссия по 

безопасности МК ФСТР. 

 

КАДРОВЫЙ СЕКТОР 

1. Принципиальное упрощение системы подготовки кадров до 4-5 блоковой 

системы  с учетом изменений происходящих в активном туризме. Отв. 

Кадровая комиссия МК ФСТР. 

2. Организация Всероссийского семинара по совершенствованию системы 

подготовки кадров в СТ. Отв. Никоноров А. 

3. Формы взаимодействия АТ и СТ при выпуске групп и подготовке кадров 

сферы АТ. Отв. ЦМКК и ААВТ. 

4. Методология проведения обучения туристов при изучении Стратегии и 

Тактики туризма на спортивных маршрутах.  Отв. Никоноров А. 

5. Разработка типовых программ подготовки инструкторов-проводников в 

соответствии с профессиональным стандартом по инструкторам-проводникам. 

Отв. ААВТ и ЦКПК. 

 

ОРГМЕРОПРИЯТИЯ МК ФСТР 

1. Совещания МК 2022 г. по вопросам маршрутного туризма. Отв .Востоков И. 

2. Сопровождение календаря федеральных и окружных соревнований ЕКП 

2022 года. Отв. Костин С.  

3. Организация и проведение всероссийских видовых семинаров МК ФСТР. 

Отв. ЦМКК. 

4. Проведение он-лайн конференций по созданию благоприятных условий для 

развития маршрутного туризма. Отв. В. Гоголадзе. 
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5. О создании расширенных видовых секторов ЦМКК или видовых комиссий. 

Видовые сектора ЦМКК, КПК и др. комиссии. (По спелео туризму – отв. 

Сизикова Н., Гоголадзе В.).     

 

АКТИВНЫЙ ТУРИЗМ 

1. Пути и формы взаимодействия ФСТР и АТ, разработка видов мотиваций с 

целью привлечения АТ в организованный туризм.  Отв.  Никоноров А. 

2. Сертификация (лицензирование) кадров Федерации при подготовке и 

использовании в сфере АТ.  Отв. ААВТ, Кадровая ком. МК ФСТР. 

 

ИНФОРМАЦИОННО-РЕКЛАМНЫЙ БЛОК 

1. Создание современного сайта походного туризма в рамках МК ФСТР и 

его сопровождение.  Отв.   ----------- 

2. Формирование группы волонтеров для наполнения информацией сайта 

ФСТР и разработка тех.задания для создания сайта –до 1 октября 2022 г. Отв. 

Гоголадзе В., Представители видовых секторов ЦМКК. 

3. Аккумуляция информации и создание баз данных: 
- инструкторов-проводников; 
- МС и МТ;  
- ЗПР, ВПР, и др. знаками  ФСТР;   . 
- БД ЛП, маршрутов, Н/С, А/туров ; 
отв. Ярошевский А., Панов С., Костин С., ЦМКК 

4. Создание интернет изданий журналов «Русский Турист» и «Турист».  Отв. 

редакции журналов. 

5. Выпуск методической литературы для ФСТР, клубов и др. сообществ.  Отв. 

-комиссии МК. 
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Приложение 3.  

Вопросы безопасности в маршрутном туризме. 

Маршрутный комитет ФСТР обращает внимание региональных МКК России 

на рост в последние годы аварийных ситуаций и н/с в наиболее массовых 

видах туризма. 

Основными факторами снижения безопасности на спортивных туристских 

маршрутах стали: 

1. Заметное увеличение количества  проходимых на  маршрутах 

определяющих локальных препятствий. 

2. Игнорирование МКК и туристской группой факторов природной среды, 

серьезно влияющих на безопасность прохождения маршрутов  в тех районах, 

где особенно резко проявляются  периоды межсезонья  

3. Недостаточно четкая проработка классификации маршрутов в диапазоне 

степенных маршрутов и  1-2 категории сложности. 

4. Заметное снижение качества подготовки в части изучения разделов теории 

спортивного туризма, связанных со стратегией и тактикой организации 

туристско-спортивного маршрута (ТСМ): при формировании группы, выборе 

района и  сроков проведения ТСМ, построении маршрута и его 

категорировании, схоженности группы, принятии адекватных решений при 

возникновении аварийных ситуаций и т.п. 

 

В связи со сложившейся ситуацией маршрутный комитет ФСТР  считает 

необходимым: 

1. Региональным МКК обратить особое внимание на четкое выполнение всего 

комплекса требований при выпуске групп на маршруты в период межсезонья: 

- исключить в период межсезонья наличие в туристской группе «тридцати 

процентников»; 

- учитывать фактор схоженности группы и возрастные особенности  

участников; 

- проводить  проверку у выпускаемых групп знаний по стратегии и тактике, 

непосредственно влияющих на разрешение аварийных ситуаций на 

маршрутах. 

2. Видовым секторам ЦМКК доработать видовые классификации и 

разработать перечень дополнительных требований к группам, выходящим на 

степенные маршруты и маршруты 1-2 к.с. в периоды межсезонья, а также в 

районы, имеющие большую вероятность появления факторов, повышающих 

сложность маршрута. 
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3. Комиссии по безопасности МК ФСТР расширить перечень своих задач и 

изменить технологию работы таким образом, чтобы позволить осуществить 

постоянный мониторинг аварийных ситуаций на спортивных маршрутах и их 

оперативный анализ с разработкой соответствующих рекомендаций в сфере 

маршрутного туризма. Создать группу  экспертов в рамках  ЦМКК по 

обобщению и анализу НС и выработке рекомендаций по итогам сезона. 

 

4. ЦМКК совместно с ЦКПК  МК ФСТР разработать:  

- методические подходы в сфере стратегии и тактики маршрутного туризма; 

- осуществить коррекцию Правил спортивного туризма, направленную на 

ограничение (создание иных мотиваций) предельного количества проходимых 

определяющих локальных препятствий и скоростного прохождения 

маршрутов; 

- начать работу  по классификации факторов на маршрутах, повышающих их 

категорию сложности, а также предусмотреть соответствующий алгоритм 

действий выпускающих МКК при выпуске, и группы при прохождении 

маршрута; 

- обратить внимание на необходимость адаптировать тактику группы при 

наличии слабых участников, провести анализ возможных ситуаций и 

выработать рекомендации по поведению группы;  

- обратить внимание  на уровень физической подготовки участников походов и 

обеспечение регулярности занятий активными видами физической активности 

при подготовки к маршрутам. Практиковать тестирование групп на 

физическую подготовку;  

- разработать разделы программ школ подготовки туристских кадров и 

специализированных семинаров повышения квалификации, а также  

соответствующие тесты по  проверке  умений  участников и методов 

страховки на маршрутах. 
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Приложение 4. 

Факторы и пути повышения безопасности в спортивном туризме 

Если ознакомиться с новыми Правилами СТ, то можно заметить, что там часто 

используется такой термин, как «факторы». Причём нигде нет сноски на их 

перечень, виды, классификацию и связь с безопасностью прохождения 

группой маршрута. 

Если посмотреть более широко на весь диапазон факторов, влияющих на 

безопасность в активном туризме (АТ), то их можно условно разделить, как 

минимум на три группы: 

I – субъективные; 

II – объективные; 

III – аномальные. 

 

I. Субъективные. 

К таким факторам можно отнести следующие явления и тенденции, возникшие 

в сфере АТ: 

а) Влияние мира бизнеса, начиная с 1991 года, и ожидаемый уход ФСТР из 

этой сферы, привели к резкому повышению потока походов (туров) в сфере 

активного туризма. С другой стороны - невыполнение фирмами в полном 

объёме непростых требований Правил СТ, отработанных не одним 

поколением туристов, естественным образом сказалось на снижении 

безопасности. (На что и обратил внимание Ростуризм сегодня). 

б) В настоящее время уже явно прослеживается тенденция ухода Минобра от 

процесса регулирования сферы детско-юношеского туризма, что в свою 

очередь ожидаемо снижает безопасность походов в этой области. ФСТР по 

этой причине только сейчас озаботилась данной проблемой. Оказалось, что на 

сегодня слабо проработаны вопросы классификации походов в диапазоне н/к 

(1, 2 и 3 степени), да и с походами 1 и 2 к.с. нет необходимой чёткости (Эти 

зоны исторически эксплуатировались в основном детско-юношеским 

туризмом). 

в) Уже давно не секрет, что наблюдается развал системы подготовки кадров в 

СТ (см. идеологию СТ – последняя глава). Особенно это касается двух блоков 

системы, связанных с изучением «стратегии» и «тактики» проведения 
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походов, как основных источников появления несчастных случаев на 

маршрутах. Несчастный случай с С.Черником является ярким примером этой 

тенденции (коротко поясню – выход на маршрут при большом сомнении МКК; 

выход в неоптимальные сроки; судно не адекватно «тяжёлой» воде; 

единственный лидер в группе; прохождение без просмотра реки при 

первопрохождении и т.п.). 

г) Другим серьёзным фактором, связанным с безопасностью есть 

окончательная ликвидация суверенности Спортивного Туризма (см. 

Идеологию). Большинство из специфических особенностей СТ перестали 

учитываться Минспортом. И как результат, принятие (при большом 

сопротивлении актива МК ФСТР) жёстких, выхолощенных и не «добрых» 

правил, настроенных на сокращение креативных групп (маршруты с 

«элементами»); снятие групп с чемпионатов, не вписавшихся в установленные 

требования; окончательное исчезновение в системе соревнований путешествий 

– как образа, отражающего всю столетнюю историю развития туризма и 

другие. Завершает этот процесс и методика судейства чемпионатов (принята 

она была оперативно и без должного обсуждения). Методика без сожаления 

выбрасывает из соревнований туристские группы и создаёт постоянный поток 

протестов и нервозность среди соревнующихся. На фоне всего этого, резко 

выросла роль ВКС, как это и принято в большом спорте (смотри новое 

положение о ВКС). Всё это привело к противостоянию с системой МКК, 

всегда судившей соревнования. Это наиболее ярко проявилось на этапе 

окончательного категорирования маршрута, что тоже создаёт 

непредсказуемую ситуацию и ожесточение в группах, ЦМКК и ВКС. На 

безопасность влияют и такие общепринятые в спорте понятия как «сборные 

группы». Ранее мы старались избегать их появления, как источника 

несхоженности участников похода. 

Все эти факторы в конечном итоге уже сейчас сказываются на сокращении 

организованного потока туристских групп в СТ, а значит автоматически 

расширяют зону неорганизованного туризма, что снижает в итоге безопасное 

хождение. Известны и авторы, продвигающие эти все «креативные» 

тенденции, но за ними стоит могучий Минспорт, который живёт ещё старыми 

представлениями о массовых, социально-значимых для страны, движений. 

д) И последняя в этом блоке группа факторов, связанных со сложной, трудно 

усваиваемой нормативной базой СТ. 

Поговоришь с молодежью и начинаешь проникаться причинами, почему она 

не идёт в организованный туризм. Я тут недавно под этим углом посмотрел 
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основные наши документы СТ… Правила, Регламенты, положение об МКК, 

Систему подготовки кадров с её 15 блоками по трём направлениям, оценил 

технологию выпуска групп на чемпионаты и кубки и задумался, а не пора ли 

всё упростить и оставить лишь то, что непосредственно влияет на 

безопасность. 

 

II. Объективные факторы 

Это факторы, тесно связанные с географическими районами походов и 

заметно влияющими на безопасность. 

Всем хорошо известны эти особенности различных географических районов. 

Это их разные природные особенности; высота гор; погода (коэффициент 

жёсткости погоды); наличие инфраструктуры и связанная с ней автономность 

маршрута; временные рамки межсезонья и т.п. Всё это в той или иной степени 

влияет на к.с. похода и его безопасность. Видимо сегодня настало время 

вернуться к старой в туризме проблеме классификации географических 

районов, с выделением в них периодов межсезонья и указанием минимальной, 

а может быть и максимальной к.с., проводимых там походов. Особенно это 

касается диапазона походов 1, 2 и 3 степени в детском туризме и походов 1 и 2 

к.с. (последний н/с в лыжном туризме заставляет об этом задуматься). 

 

III. Аномальные факторы природной среды. 

В данном случае имеются в виду факторы, возникающие стихийно и 

неожиданно. Метеорологи сегодня, например, вводят такое понятие как 

«нервозность» погоды. Можно перечислить и ряд таких факторов: резкий 

подъем воды в реках (причин может быть несколько), продолжительные 

снегопады и рост лавинной опасности, туманы и сложное ориентирование, 

ветра и, как следствие, сильные шторма в акваториях озёр, морей и океанов; 

сейсмичность района или характер горной породы и связанная с ними 

вероятность камнепадов; потепление и сокращение ледников и многие другие 

факторы. 

С учётом особенностей каждого вида туризма видимо настало время 

разработать перечень по видам наиболее опасных факторов и, соответственно, 

варианты оперативных действий группы при их возникновении. 

Причём эти действия разделяются на два временных этапа. 
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1 этап – включает момент выпуска группы в МКК, где согласовывается 

появление ожидаемых, стандартных для района, явлений; 

2 этап – это алгоритм ответных действий группы (руководителя) уже на 

маршруте, при принятии конкретных решений: по уходу на запасной маршрут, 

отсидке, разделению группы, перекатегорированию маршрута и появлению с 

учётом этого новых требований к опыту всех участников (руководителя) и 

принятию адекватных этому решений при прохождении маршрута. 

Весь этот блок факторов имеет явно видовую направленность и поэтому 

должен быть разработан видовыми секторами ЦМКК и далее, в качестве 

простейшей методики, доведён до видовых региональных МКК и 

руководителей групп, выходящих на маршруты. 

Высказанные здесь мысли о факторах – это только контуры проблемы, 

поэтому может и должно иметь место продолжение, организация дискуссий и 

других форм решения этой непростой, но важной сферы безопасности в 

Спортивном Туризме. 

Ниже приводится проект предложений по третьей группе аномальных 

факторов, появляющихся на этапе прохождения маршрута для пешеходного 

туризма (Приложение 1А). Перечень факторов, изложенных в приложении, 

необходимо расширять, а действия групп на возникшие факторы 

корректировать и дополнять видовому сектору ЦМКК. 

По объективным факторам следует разработать также предложения, 

непосредственно связанные с выходом групп в конкретные районы с учетом 

их специфики. Для этого целесообразно представить весь перечень районов, 

посещаемых пешеходным туризмом (перечень районов можно представить в 

укрупненном виде, объединив близкие по факторам), и указать для них три 

группы сведений: 

а) Природные особенности района (группы районов) с указанием периодов 

межсезонья и периодов наиболее благоприятного времени их посещения; 

б) Рекомендуемый диапазон к.с. походов в районах; 

в) Перечень основных факторов, характерных району и влияющих на 

безопасность прохождения в них маршрутов. 
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Приложение 1А 

I. Общий алгоритм руководителя (участников) спортивного похода до 
этапа его утверждения в МКК или по время его прохождения 
1. Выбор района похода адекватного опыту группы и категорирование 
построенного маршрута. 
 
2. Оценка возможных в районе объективных и аномальных факторов и 

отражение действий группы в маршрутной книжке. 
 
3. Перечень наиболее часто встречаемых факторов на маршруте (пункт 
требует от членов МКК из разных видов туризма их дополнения и уточнения 
формулировок с учетом разнообразия районов и ситуаций): 
• камнеопасные участки, наличие сопутствующего запаха серы, «свежих» 
камней и т.п.; 
• сложное ориентирование среди больших участков стланника, бамбука и 

других форм растительности, рельефа и при наличии аномальных состояний 
погоды; 
• крупная морена в сочетании со сложными метеоусловиями; 
• подъем воды в реках; 
• молния на различных формах рельефа и высотах местности; 
• сильные ветра в сочетании с большой влажностью и низкими температурами; 
• ультрафиолет в высокогорье; 
• частые туманы разной степени видимости; 

• наличие возрастных участников (неравномерность физической 
подготовки в группе); 
• вероятность возникновения сложных психологических ситуаций; 
• сильные снегопады и соответствующие последствия (лавины, снижение 
скорости продвижения и т.п.); 
• дополнительные возрастные и иные требования в детско-юношеском 
туризме; 
• встреча с участками натечного льда и другими формами ледообразования 

(наледи, ледопады, «гнилой» лёд и т.д.); 
• участки маршрута, требующие максимально-подробной карты; 
• лавинные участки на маршруте и их возможное появление при 
соответствующих условиях. 
 
4. Часто принимаемые руководителем (группой) решения при прохождении 
маршрута и возникновении соответствующих факторов (пункт требует 
дополнения от членов видовых МКК): 

• перекатегорирование маршрута в период его прохождения и принятие 
соответствующих решений, адекватных реальному опыту группы; 
• использование запасных вариантов прохождения л/п или маршрута; 
• разделение группы при возникновении аварийных ситуаций; 
• сход группы с маршрута; 
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•  оценка технических характеристик групповых и личных средств 
передвижения и ремонта, с точки зрения вероятности появления тех или иных 
факторов на маршруте; 

• выбор оптимального перечня и качества продуктов питания на случай 
возникновения аварийных ситуаций на маршруте; 
• отсидка группы в какой-либо точке маршрута при возникновении 
соответствующих аномальных факторов; 
• эвакуация травмированных участников группы; 
• связь с МКК или МЧС для дальнейшей реализации адекватных ситуации 
решений; 
• спасработы своей или другой туристской  группы оказавшейся рядом; 

• разведка иных, не предусмотренных маршрутом вариантов прохождения л/п. 
 
5. При первопрохождении района или маршрута, а также при прохождении 
конкретной группой впервые посетившей район, в течении 1-5 дней в 
зависимости от группы, ее опыта, схоженности, района похода, категории 
сложности маршрута, как правило осуществляются следующие действия: 
• проходится небольшой акклиматизационный маршрут; 
• осуществляется «вхождение» в район для оценки его особенностей, 

выбора правильного темпа движения, проверки снаряжения, адаптации карт к 
реальной местности, выявление слабых участников, реальная оценка сроков 
прохождения маршрута; 
• производится анализ адаптационного «вхождения», вплоть до 
перекатегорирования маршрута и принятия адекватных опыту группы 
решений по изменению маршрута, прохождению соответствующих л/п, 
изменению состава участников и т.п. 
 

6. Варианты непредвиденных (случайных) факторов, возникающих на 
маршруте и возможных действий руководителя (группы) для минимизации 
аварийных ситуаций (пешеходный туризм) приведены в таблице ниже 

Факторы и его 

варианты 

Варианты действий руководителя (группы) 

1 2 

1. Туман 

А) в горах 

 

 

Б) в лесной местности 

при хождении без троп 

 

Остановить группу в безопасном месте и 

продолжить движение при достаточной 

видимости. 

Собрать группу и дать команду двигаться кучно, 

при условии отсутствия препятствий поставить 
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В) туман при наличии 

явных троп 

опытного замыкающего и ведущего. При наличии 

л/п дождаться достаточной видимости.  

Двигаться кучно, выставить замыкающего и 

ведущего. 

2. Подъем воды, 

либо паводок на 

переправе, в результате 

дождя, потепления, 

прорыва плотины из 

камней, льда и т.п. 

а) поиск мест разлива реки выше по течению  на 

протоки и организация переправы; 

б) подъем выше крупных притоков реки и поиск 

разливов для организации переправы; 

в) при дождях и отсутствии вариантов а) и б) 

необходимо переждать до 2-х дней и после их 

завершения повторить попытку переправы; 

г) изменить если возможно,( при наличии опыта и 

снаряжения) вид переправы. 

3. Прохождение 

каньонов 

При высокой воде из-за 

дождя 

 

При высокой воде при 

потеплении в районах с 

оледенением 

а) разведка, категорирование каньона, оценка 

уровня воды, высоты стен, точек страховки и т.п.; 

б) отсидка группы 1-2 дня; 

в) движение сверху вдоль каньона; 

 

г) поиск обходных путей и коррекция маршрута.  

4. Снег, ветер, 

дождь, обледенение 

снаряжения из-за 

аномальных погодных 

условий 

В зависимости от района, продолжительности 

действия факторов, лимита времени, к сл. 

маршрута принимаются различные действия 

группы от устранения результатов действия 

факторов (сушка снаряжения и т.п. действия), 

отсидки группы до изменения маршрута.  

5. Прохождение 

горных л/п: перевалов, 

1. Оценка категории трудности л/п и поиск 

оптимального пути прохождения препятствия; 
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траверсов, вершин при 

возникновении 

дополнительных 

факторов, усложняющих 

прохождение 

(повышающих) 

категорию трудности л/п 

из-за снега, тумана, 

аномальных погодных 

условий ит.п. 

2. Категорирование л/п и соотношение его 

кат.труд. с опытом группы, наличием 

необходимого снаряжения; 

3. Оценка лавинной обстановки и возможности 

камнепада; 

4. Отсидка группы до улучшения погодных 

условий; 

5. Использование запасных вариантов 

прохождения л/п или изменение маршрута 

 
 

 
 
Председатель МК ФСТР, ЗМС                                                    И. Востоков 
 

 

Приложение 5.  

Проект состава ГСК  соревнований ЕКП -2022. 

 

Приложение 6. 

Нормативы и требования для выполнения нормативов на присвоение 

туристских званий и знаков за прохождение туристских маршрутов, 

установленных Федерацией спортивного туризма России 

1. Присвоение туристских званий и знаков Мастер туризма (МТ), Мастер 

туризма международного класса (МТМК),  Заслуженный мастер туризма 

(ЗМТ), Кандидат в мастера туризма (КМТ), Турист России ,  Турист 1, 2 и 3 

степени производится Федерацией спортивного туризма России (ФСТР). 

2. Присвоение туристских званий и знаков производится за прохождение 

туристских маршрутов, пройденных в соответствии с действующими 

классификацией, утвержденных ФСТР. 

3. Решение о присвоении почетных туристских званий Мастер туризма 

(МТ), Мастер туризма международного класса (МТМК),  Заслуженный мастер 
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туризма (ЗМТ), принимается Комиссией по наградам и званиям ФСТР ,  по на 

основании представления региональной федерации ФСТР.  

4. Решение о присвоении почетных знаков Кандидат в мастера туризма 

(КМТ)  Турист России, Турист 1, 2 и 3 разряда (степени) принимается 

региональной федерацией ФСТР на основании представления региональной 

МКК в соответствии с полномочиями МКК при выполнении требований 

данного Положения. В случае, отсутствия полномочий решение о 

награждении принимается Комиссией по наградам и званиям ФСТР на 

основании представления региональной федерации ФСТР.  

5. Для выполнения норматива на туристские звания и знаки необходимо 

пройти туристский маршрут (совершить походы), количество и категория 

сложности которых определена в таблице 1. Пройденные маршруты, 

засчитываемые на звания и знаки, должны соответствовать на момент 

присвоения требованиям действующей спортивной классификации туристских 

маршрутов. 

6. Отчеты по пройденным зачетных маршрутов  ТСМ и копии справок по 

всем совершенным маршрутам  (для МТ и выше начиная с 3к.с.)) должны быть 

подтверждены полномочными МКК ФСТР  

7. Два зачетных маршрута на почетные туристские звания должны быть 

пройдены в разных географических регионах. 

8.  Один из зачетных маршрутов, пройденный туристом и представленный 

на звание ЗМТ, должен быть признан ФСТР  (ЦМКК) уникальным, 

выдающимся достижением в спортивном туризме. Уникальность 

выдающегося достижения в спортивном  туризме определяется решением 

ЦМКК ФСТР по принципу: «прохождения уникального по сложности 

маршрута, ставшего достижением мирового уровня»   

9. Перечень документов, предъявляемых в ФСТР или региональную ФСТ 

при оформлении почетных туристских званий и знаков приведен в 

Приложении 1. 

10. Туристам, которым присвоены соответствующие почетные туристские 

звания и (или) знаки вручаются нагрудные знаки и удостоверения 

установленного образца. Вручение нагрудного знака производится в 

торжественной обстановке представителем ФСТР (региональной ФСТ).  
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Таблица 1. 

Общие требования по количеству и сложности пройденных маршрутов в 

качестве руководителя и участника на присвоение знаков и почетных 

званий 

Знаки и звания 

Сте-

пень 
сложн 

Категория сложности маршрута 

3 с.с. 1 2 3 4 к.с. 5 к.с. 6 к.с. 

У У Р У Р У Р У Р У Р У Р 

Турист России *             

Турист 3 разряда 
(степень) 

1 1 
 

 
 

 
 

     
 

Турист 2 разряда 

(степени) 
 1 1 1 

 
 

 
     

 

Турист 1 разряда 
(степени) 

 1 1 1 1 1 1      
 

КМТ  1 1 1 1 1 1 1 1     

МТ  1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1  

МТМК  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 
ЗМТ  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7 

Примечание: 

- в таблице использованы сокращения: У – участник, Р – руководитель; 

- зачетные прохождения маршрутов должны соответствовать принципу 

допустимого последовательного накопления опыта: 1 к.с., 2 к.с., 3 к.с., 4 к.с., 5 

к.с. как по участию (У), так и по руководству (Р) с учетом приведенных ниже 

замен ; 

- участие (У) может быть заменено участием в маршруте более высокой 

категории сложности;  

- руководство (Р) маршрутом 1-4 к.с.  может быть заменено участием (У) в 2-х 

маршрутах той же категории сложности или одним участиемв маршруте на 

категорию сложности выше;  

- допускается суммирование протяженности нескольких степенных маршрутов 

для выполнения норматива Турист 3 разряда 
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* -Справка  о соотношении параметров степенных маршрутов и норматива на 

знак Турист России. 

Виды маршрутов Степень сложности (ст.с) Турист России 
1 2 3  

Продолжительность, дней Продолжительность
, дней 

3-5 4-6 5-8 5 

Протяженность маршрута, км Протяженность 
маршрута, км 

Пешеходные, лыжные 30 50 75 75 
Пешеходные в горах 25 40 60  

Велосипедные 50 80 120  

Водные 25 40 55 100 

Конные 40 60 80 150 
мото, авто    1000 
 

 

Приложение 1. 

Перечень документов, представленных 

в Комиссию по наградам и званиям ФСТР 

 

1. Ходатайство о представляющей организации. 

2.1. Протокол на присвоение туристского звания или знака («шахматка»), 

заверенный региональной МКК. 

2.2. Протокол на присвоение туристского звания или знака («шахматка»), 

заверенный ходатайствующей организации с копиями справок о пройденных 

маршрутах, а при направлении документов на присвоение званий МТ, МТМК, 

ЗМТ дополнительно представление электронной копии отчетов о пройденных 

маршрутах.  

3. Две фотографии 3х4 при присвоении почетных туристских званий 

(возможно в виде файла в формате *jpeg). 

4. Указанный выше перечень документов поступает в видовой сектор ЦМКК 

(региональной МКК) и после рассмотрения передается в комиссию по 

наградам и званиям ФСТР или в региональную ФСТ. 
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Приложение 7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ААВТ 

Евразия Азия 

Ц М К К 

 
Бюро ЦМКК 

СП МКК 

Евразия Азия 
ВКС  

по маршрутам 

бюро 

 
ЦКПК 

бюро 

ТС 

Секретариат 
МК и ЦМКК 

Видовые сектора ЦМКК 

Пеше 
ходный 

Лыжный Горный Водный Авто-
мото 

Вело Конный Парусный Спелео Комби 
нированный 

Сектор 
Безопасности 
ЦМКК 

МК ФСТР 

Бюро МК ФСТР 

РМКК 

РМКК 
РМКК 

РМКК 

Фирмы и другие 

организации 

РМКК Квалифицированные 

специалисты в виде туризма 

Структурная схема маршрутного комитета ФСТР  


