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Маршрутно-квалификационная комиссия рассмотрела отчет и считает, 

что путешествие может быть зачтено всем участникам и руководителю.

Маршрут имеет категорию сложности ____________________.
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1. СПИСОК УЧАСТНИКОВ

	Ф. И. О.
	Год

рождения
	Место

работы
	Домашний

адрес, телефон
	Туристская

подготовка
	Обязанности

в походе

	Налобин 

Александр 

Владимирович
	1956
	ООО «НВП 

Башинком», 

гл. консультант
	г. Уфа 

ул. Гоголя 

39 - 7

51-69-33


	4Р Камчатка


	руководитель

	Виноградов 

Александр

Викторович
	1951
	УГЭС

вед. инженер
	г. Уфа 

Уфимское шоссе

8 – 144

31-24-39


	5Р Кодар


	участник

	Юмагужин

Наиль 

Мустафович
	1963
	ООО «Строй-механизм», 

гл .инженер
	г. Уфа 

ул. Гагарина,

72 – 20

42-88-94


	5У Якутия
	зам. 

руководи-теля

	Габидуллин 

Ринат

Гиниятович
	1962
	ООО «Стандарт-копи»,

зам. директора


	г. Уфа 

ул. Правды

37/1 – 19

21-88-53
	4У Кодар
	завхоз 

	Думлер

Виктор

Владимирович
	1978
	ООО “Агидель-Ойл”

юрист
	г. Уфа 

пр-т Октября,

18/3 - 21

25-10-40
	3У Юж. Урал
	финансист

	Низамутдинов 

Рим

Назифович
	1963
	ООО 

«Альянс +», 

директор
	г. Уфа 

ул. Кустарная

15 – 55

55-17-18


	4У Алтай
	рем. мастер

	Султанов

Руслан

Хикматуллович
	1979
	ОАО УФСИ,

менеджер
	г. Уфа 

ул. Свободы,

16 – 6

64-51-63


	4У Пол. Урал
	фото-видео-оператор

	Ефимов 

Павел

Валентинович
	1967
	ЦДЮТЭ 

г. Одинцово, 

педагог
	г. Одинцово, МО,

ул. Чикина 2-126

(095) 599-68-85
	4У Алтай
	хрономет-

рист


2. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ

Вид туризма









пешеходный

Район путешествия








Камчатка

Категория сложности







пятая

Количество участников







восемь

Сроки проведения





07 августа – 08 сентября 2002 года

Продолжительность маршрута






22 дня

Протяженность маршрута






362,7 км

К зачету









345 км

Маршрут группы: 
Пос. Лазо – Кораль – хр. Асхачный Увал – ур. Кипелое – р. Лев.Щапина – гор. источники Тумрок – руч. Поперечный – оз. Теплякова + р.в. восх. вулк. Кизимен (2А, 2375м.) – пер. ч/з Восточный хребет (1А, 1400 м) – р. Лиственничная – руч. Ветвистый – руч. Малаховый – оз. Кроноцкое – руч. Тундровый + р.в. вулк. Кроноцкая Сопка – р.Кроноцкая (ИСТОК) – сухой ручей ( г. Заметная, г. Заозерная) – пер. в кальдеру вулк. Крашенинникова под г. Двуглавый Зубец (н/к, 1100 м) – р. Светлая – соп. Дуга – приток р. Гейзерная + р.в. Долина Гейзеров + соп. Гейзерная – приток р. Шумной – р. Шумная – кальдера Узон – оз. Безымянное – ур. Синий дол – р. Тауншиц – руч. Проходимый – г. Пъедестал – р. Жупанова – пер. Пасхи (н/к, 900 м) – р. Осиповская – р. Китильгина – ур. Кетылгина – р. Камчатка – пос. Кирганик – (пос. Мильково).

Максимальная высота




2375м (вулк. Кизимен)

Максимальная высота ночёвки



1400 м (вулк. Кроноцкая Сопка)

Маршрут утверждён МКК ТСС РБ 30 июля 2002 года (в составе: Шаяхметов Р.З., Киселев В.А)

3. МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ НА МАРШРУТЕ

Безопасность при прохождении маршрута обеспечивалась комплексом мероприятий в совокупности с достаточным опытом и квалификацией участников.

1.  Постоянно обращалось внимание на выбор максимально безопасных и комфортных мест для привалов и ночлегов.

2.  При прохождении перевалов (восхождении) по возможности использовалось раннее время суток.

3.  В темноте движение не производилось.

4.  График движения планировался с учётом запасных дней на случай непогоды.

5.  Темп движения выбирался соответствующий силам участников, назначался замыкающий, при движении всегда сохранялся визуальный контакт.

6.  Во время движения осуществлялось наблюдение за камнеопасными склонами.

7.  Участники осуществляли наблюдение и оказывали помощь товарищам при прохождении сложных участков, работе с верёвками, организации страховки и самостраховки. 

8.  Сложные участки проходились после визуального наблюдения, в случае необходимости – предварительной разведки и обработки маршрута.

9.  На протяжении всего маршрута вёлся медицинский контроль за самочувствием участников, в случае необходимости оказывалась квалифицированная медицинская помощь.

10.  На маршруте постоянно осуществлялся контроль исправности состояния личного и общественного снаряжения, при необходимости осуществлялся его своевременный ремонт.

11.  Маршрут проходил в стороне от населённых пунктов.

12.  В случае необходимости была возможность обратиться за помощью к инспекторам Кроноцкого заповедника на Тумроке, кордона Исток, в долине Гейзеров, в кальдере Узон, метеорологической станции под вулк. Тауншиц.

13.  Группа использовала новейшие разработки навигационной техники – систему GPS, с предварительно разработанными вариантами маршрута, что позволило в любую погоду определять свое местонахождение с точностью до 30 метров. 

4. СВЕДЕНИЯ О РАЙОНЕ ПУТЕШЕСТВИЯ 

Камчатка со своим южным соседом - Курильскими островами образует так называемую Курило-Камчатскую островную дугу, являющуюся звеном Тихоокеанского вулканического пояса и единственной в России областью действующих вулканов. Только здесь можно наблюдать их извержения, видеть еще более редкое проявление вулканизма - гейзеры и множество горячих источников.

Камчатский полуостров был разбит основными вулканическими разломами на ряд участков – районов, как называют их геологи, обладающих рядом особенностей. Различают шесть таких районов: Западно-Камчатскую низменность, Серединный хребет, Центральную Камчатскую депрессию, Восточный хребет, Восточно-вулканический район и Восточный приморский район.

Наш маршрут в основном проходил по Восточно-вулканическому району, но дважды нам пришлось перевалить через Восточный хребет. Восточно-вулканический район протянулся на 600 км, вдоль побережья Тихого океана. На юге район начинается от низкого, закрытого частыми туманами, мыса Лопатка и заканчивается на севере далеко за скалистым массивом одинокого действующего вулкана Шивелуч. Это наиболее своеобразная территория полуострова является как бы продолжением вулканической цепи Курильских островов. Почти весь район занимают вулканические плато, образованные лавовыми излияниями, поднимающимися иногда над уровнем моря на 1000 м и более. В одних местах - это ровные, чуть всхолмленные пространства, в других они расчленены долинами рек. Плато с расположенными на них группами или в одиночку крупными и мелкими вулканами в виде куполов, хребтообразных массивов, усеченных или идеально правильных конусов являются типичным ландшафтом этого района. На широте Петропавловска этот вулканический рельеф прерывается тектоническим понижением, занятым Авачинской губой, которую часто называют бухтой и долиной реки Авачи. В пределах Восточно-вулканического района находится 27 из 29 действующих вулканов Камчатки, гейзеры и подавляющая масса горячих источников.

Растительность является одним из важнейших естественных факторов, влияющих на успешность туристского путешествия, на его привлекательность и познавательность. Как и в любой горной стране, растительность на Камчатке четко распределена по высотным зонам.

Сухие террасы и склоны долин занимает самое распространенное дерево полуострова – каменная береза. Ее толстая потрескавшаяся кора, искривленный ствол и широкая крона является характерной чертой местного ландшафта. Она не боится ветров, туманов и поднимается по склонам гор на высоту 500-600 м. В защищенных от ветра долинах встречается белая береза.

В верхних частях березняков встречаются участки карликовой рябины – это низкий кустарник с искривленными ветками. Ее ягоды крупнее, чем на материке и не горькие, их можно есть, готовить из них вкусные компоты. В березняках и особенно на полянах очень часто попадаются древовидные колючие кусты боярышника и более мелкие, то же колючие кусты шиповника. У боярышника мелкая, черная маслянистая ягода, у шиповника – более крупная, красная. Их ягоды питательны, богаты витаминами, и не вызывают ощущения оскомины. Среди берез можно встретить рябину камчатскую - дерево, достигающее 8-10 м, высоты. В урожайные годы деревья бывают сплошь усыпаны ярко-красными ягодами, не менее вкусными, чем у карликовой рябины. В березовых лесах и на сухих полянах растет жимолость, имеющая несколько видов. Особенно вкусна и ароматна, в отличие от горьких ягод, растущих на Саянах, Алтае и т.д., более крупная ягода жимолости удлиненной формы.

На открытых низменностях, часто покрывая кочки сплошным слоем, растут ягодные кустарники – голубика и низкая шикша (водяника). Реже, на сухих кочках, встречается брусника. Среди густой травы сухих низменностей растет и самая вкусная из местных ягод – ароматная княженика.

Выше по склонам, березу постепенно вытесняет ольховый стланик. Это один из видов ольхи. Его стелющиеся по земле стволы прекрасно приспособились к открытым, подверженным ветрам пространствам. На высоте 1250 м ольховый стланик уже превращается в совсем низкий кустарник, едва поднимающийся над поверхностью земли.

Другая порода стелющего кустарника - кедровый стланик распространен меньше. Для него предпочтительнее сухие места с крутыми и каменистыми склонами. Растет он отдельными кустами, островками, иногда тянется сотнями метров и более по тундровым полям.

Выше кустарников расположена зона лугов, а еще выше - зона мхов, лишайников и совсем безжизненных скал - гольцов.

Леса Камчатки богаты грибами. Это летние и осенние опята, подберезовики, подосиновики, белые грибы, маслята, сыроежки, лисички, моховики.

Животный мир Камчатки представлен: медведями, которые чувствуют здесь себя хозяевами, оленями, снежными баранами, лисами, зайцами, соболями, сурками, сусликами, различными видами полевок, по рекам – выдра, реже встречается рысь, волк, росомаха. Из водоплавающих - различные породы уток, очень редко лебеди, изредка залетают с моря чайки и бакланы. Из птиц встречаются: белая и тундровая куропатка, каменный глухарь, несколько видов куликов, кедровка, сорока, черная ворона, орел, сова, ястреб.

Видовой состав рыб местных рек невелик, чаще всех попадается голец непроходной формы (мальма или благородный лосось). В период нереста заходят различные виды проходного лосося - горбуша, нерка (красная), кунджа, кижуч, кета, чавыча, голец. Очень недолго, от нескольких месяцев до двух лет, пока не подрастет, держится в реках их молодь. Через три года лососи возвращаются на места своего рождения на нерест. Период нереста лососевых длится с июня до декабря.

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ПУТЕШЕСТВИЯ

Выбор района путешествия – Камчатка – был обусловлен многими факторами. Камчатка редко посещалась туристами Башкортостана. Последний раз там были группы под руководством Александра Налобина в 2000 и 1999 гг. 

Данный маршрут был специально разработан для посещения Долины Гейзеров. Начало маршрута (Кораль - хр. Асхачный Увал - ур. Кипелое - р. Лев. Щапина - гор. источники Тумрок) было изучено при окончании маршрута по Ключевской группе вулканов в 2000 г. А окончание (р. Жупанова - пер. Пасхи - р. Китильгина - р. Камчатка) было пройдено в 1999 г. Официальное разрешение на посещение Кроноцкого заповедника на сегодняшний день возможно, но стоимость такого разрешения составляет 30 долларов в сутки с человека ( 15 дней х 1000 руб. = 15000 руб./чел).

Район маршрута является одним из самых интереснейших мест на Камчатке. Это наиболее своеобразная территория полуострова является как бы продолжением вулканической цепи Курильских островов. Почти весь район занимают вулканические плато, образованные лавовыми излияниями. Плато с расположенными на них группами или в одиночку крупными и мелкими вулканами в виде куполов, хребтообразных массивов, усеченных или идеально правильных конусов являются типичным ландшафтом этого района. В пределах Восточно-вулканического района находится 27 из 29 действующих вулканов Камчатки, гейзеры и подавляющая масса горячих источников.

Подъезды и подходы к началу маршрута. Из Уфы до Новосибирска группа добиралась поездом № 74 (Воронеж-Новосибирск), с отправлением в 2229 прибытием в 0552. В Новосибирске сдаем вещи в камеру хранения на ж.д. вокзале и весь день гуляем по городу, съездили на электричке на Обское водохранилище, а в районе 2100 с ж.д. вокзала выдвигаемся в аэропорт Толмачево. Автобус в аэропорт уходит с привокзальной площади, стоимость проезда 25 руб. Рейсом авиакомпании Сибирь, вылет в 0100 , прилет 1300 добираемся до Петропавловска-Камчатского, где нас встречает Ефимов Павел прилетевший ранее. Он уже решил вопрос с автобусными билетами на Атласово, поскольку их надо покупать за 2-3 дня. В П.-Камчатском останавливаемся на одну ночь у знакомых и наследующее утро рейсовым автобусом выезжаем в Атласово. В Петропавловске можно заказать микроавтобус до пос. Лазо на автостанции и прямо в аэропорту, но стоить это будет около 15000 рублей с группы (рейсовый автобус – 3500 руб. с группы вместе с багажом).

Рейсовый автобус может довезти от поселка Атласово до переправы ч/з р. Камчатку. На паром мы не успеваем, т.к. он работает с 800 до 1000 и с 1600 до 1800, поэтому ночуем на берегу реки. Рыбалка не удалась, хотя доносились звуки моторных лодок рыбаков. Утром до пос. Лазо добираемся на попутной машине. Чтобы из Лазо до Кораля не идти пешком (40 км), ищем машину. У Красильникова автобус оказался сломан, а остальной транспорт увез детей и стоял на Корале. Обратились в лесхоз, где с нас взяли 400 рублей за пользование тропой от Лазо до Тумрока и предоставили пожарную машину за 800 рублей, которая довезла до точки выхода на маршрут.

Обратный выезд из Мильково не представляет сложностей. Можно поехать на рейсовом автобусе до Елизово или П.-Камчатского. Далее самолетом до Новосибирска и поездом до Уфы.

6. График движения группы (заявленный)

	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	Примечания

	
	7-9.08
	Поезд Уфа – Новосибирск
	
	

	
	10.08
	Самолет Новосибирск – П.-Камчатский
	
	

	
	11.08
	Автобус П.-Камчатский - Атласово - Лазо
	
	

	1
	12.08
	Машина Лазо - Кораль

Кораль - хр. Асхачный дол
	15
	

	2
	13.08
	хр. Асхачный дол - гор. источники Тумрок
	14
	

	3
	14.08
	гор. источники Тумрок - оз. Теплякова
	13
	

	4
	15.08
	радиальный выход восх. на вулк. Кизимен 
	5+5
	

	5
	16.08
	оз. Теплякова - пер. ч/з Восточный хребет - р. Лиственничная
	15
	

	6 
	17.08
	р. Лиственничная - оз. Кроноцкое
	14
	

	7
	18.08
	оз. Кроноцкое - исток р. Кроноцкой
	17
	

	8
	19.08
	радиальный выход подход под вулк. Кроноцкий
	8
	

	9
	20.08
	+ восхождение на вулк. Кроноцкая Сопка - исток р. Кроноцкой
	2+10
	

	10
	21.08
	Дневка переправа ч/з р. Кроноцкая
	0
	

	1
	22.08
	р. Кроноцкая – вулк.Крашенниникова
	17
	

	12
	23.08
	вулк. Крашенниникова - вулк. Кихпиныч
	15
	

	13
	24.08
	радиальный выход в Долину Гейзеров
	10
	

	14 
	25.08
	вулк. Кихпиныч - кальдера Узон
	15
	

	15
	26.08
	радиальный выход в кальдеру Узон
	10
	

	16
	27.08
	кальдера Узон - вулк. Тауншиц
	17
	

	17
	28.08
	вулк. Таунщиц - р. Жупанова
	20
	

	18
	29.08
	р. Жупанова - пер. Пасхи (н/к, 900 м)
	10
	

	19
	30.08
	р. Осиповская
	16
	

	20
	31.08
	р. Китильгина
	17
	

	21
	01.09
	р. Китильгина
	19
	

	22
	02.09
	р. Китильгина - р. Камчатка
	20
	

	23
	03.09
	р. Камчатка - пос. Кирганик
	4
	

	
	04.09
	автотранспорт пос. Кирганик - пос. Мильково
	
	

	
	05.09
	Автобус пос. Мильково - П-Камчатский
	
	

	
	06.09
	Самолет П.-Камчатский - Новосибирск
	
	

	
	7-8.09
	Поезд Новосибирск - Уфа
	
	

	
	
	Итого:
	300
	


7. График движения группы (выполненный)

	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	Tt, ч
	Примечания

	
	7-9.08.
	Поезд Уфа—Новосибирск
	
	
	

	
	10.08
	Самолет Новосибирск – П.-Камчатский
	
	
	

	
	11.08
	Автобус П.-Камчатский - Атласово 
	
	
	

	1
	12.08
	Машина Атласово - Лазо - Кораль

Кораль - хр. Асхачный увал - кордон Кроноцкого заповедника - озеро
	18,5
	400
	

	2
	13.08
	озеро - ур. Кипелое - р. Лев. Щапина - гор. источники Тумрок
	18,2
	525
	

	3
	14.08
	гор. источники Тумрок - руч. Поперечный - оз. Теплякова
	16,3
	630
	

	4
	15.08
	радиальный выход восх. на вулк. Кизимен (2А, 2375 м)
	4,5+4,5
	430
	

	5
	16.08
	оз. Теплякова - руч. Поперечный - пер. ч/з Восточный хребет - р. Лиственничная – кордон - руч. Быстрый
	16,1
	710
	

	6 
	17.08
	р. Лиственничная - р. Баранья - руч. Сухой - р. Лиственничная
	19,2
	600
	

	7
	18.08
	р. Лиственничная - руч. Ветвистый -руч. Малаховый - оз. Кроноцкое - руч. Тундровый
	15,6
	650
	

	8
	19.08
	радиальный выход руч. Тундровый - сухой ручей - сев. зап. барранкос вулк. Кроноцкая Сопка (1400 м)
	13,2
	720
	

	9
	20.08
	сев. зап. барранкос вулк. Кроноцкая Сопка - руч. Тундровый
	13,2
	500
	

	10
	21.08
	руч. Тундровый - по берегу оз. Кроноцкое до острова Зеленый
	13,2
	640
	

	11
	22.08
	оз. Кроноцкое - кордон ИСТОК - Сухой руч. - г. Заметная
	7,2
	340
	

	12
	23.08
	Сухой руч. - пер. В кальдеру вулк. Крашенниникова под г. Двуглавый Зубец - кекурные поля
	26,4
	640
	

	13
	24.08
	кекурные поля - р. Светлая - сопка Дуга - прав. приток р. Гейзерной
	10,8
	410
	

	14 
	25.08
	радиальный выход Долина Гейзеров + соп. Гейзерная
	14,4
	630
	

	15
	26.08
	Полудневка. Приток р. Гейзерной - лев. приток р. Шумной - р. Шумная - кальдера Узон - прав. приток р. Шумной
	14,4
	300
	

	16
	27.08
	прав. Приток р. Шумной - оз. Безымянное - ур. Синий дол
	22,8
	640
	

	17
	28.08
	ур. Синий дол - р. Тауншиц - руч. Проходимый - г. Пъедестал - исток притока р. Лев. Жупанова
	22,3
	600
	

	18
	29.08
	приток р. Лев. Жупанова - р. Жупанова - руч. Темный - руч. Бивуачный - безымянный приток
	20,4
	620
	

	19
	30.08
	безымянный приток - пер. Пасхи (н/к, 900 м) - р. Осиповская
	18
	640
	

	20
	31.08
	р. Осиповская - р. Китильгина
	16,3
	600
	

	21
	01.09
	р. Китильгина
	16,8
	700
	

	22
	02.09
	р. Китильгина - ур. Кетылгина - р. Камчатка - пос. Кирганик
	20,4
	400
	

	
	03.09
	автотранспорт пос. Кирганик - пос. Мильково
	
	
	

	
	04.09
	Автобус пос. Мильково - П.-Камчатский
	
	
	

	
	05.09
	П.-Камчатский
	
	
	

	
	06.09
	Самолет П.-Камчатский - Новосибирск
	
	
	

	
	7-8.09
	Поезд Новосибирск - Уфа
	
	
	

	
	
	Итого:
	362,7
	12605
	

	
	
	К зачету:
	345
	
	


8. Технический отчёт

ДЕНЬ 1 (12 августа)

Кораль - хр. Асхачный увал - кордон Кроноцкого заповедника - озеро

Выход:









1600
Погода:




ясно, облачно, видимость отличная

Ходовое время:








4 часа

Кораль (фото 1) представляет собой охотничье зимовье с печкой, нарами на 6-8 человек. В пятистах метрах слева от тропы, течет ручей с питьевой водой. Далее до кордона питьевой воды нет.

Выходим во второй половине дня (1600), после обеда. Тропа сразу начинает подниматься на Пологий хребет по лиственному лесу. Она хорошо набита. Крутизна подъема до 30 градусов, выше 800 м начинается редколесье, а к 900 м появляется тундра, местами заросшая кедровым стлаником. Трава невысокая, идти можно и без тропы. Дальше она идет по Асхачному увалу (фото 2) до кордона Кроноцкого заповедника (приют «Асхак»). С Асхачного увала открывается красивый вид на Ключевскую группу вулканов, Тумрокский хребет, вулкан Кизимен (фото 3). Ближе к кордону появляются озера, но воду без кипячения пить из них не рекомендуется, т.к. на берегах этих озер местные жители разделывают оленей. 

Встаем на ночевку на берегу одного из озер в 3 км от приюта «Асхак» (фото 4).

ДЕНЬ 2 (13 августа)

озеро - ур. Кипелое - р. Лев. Щапина - р. Бол. Иульт - р. Сред. Иульт – 

р. Мал. Иульт - гор. источники Тумрок

Выход: 









0915
Погода: 


 утро - туман, днем - ясно, видимость отличная

Ходовое время: 






 5 часов 25 минут

От озера тропа начинает спускаться в лесную зону, которая далее перемежается тундрой. К реке Лев. Щапина местность заболачивается, встречаются островки луговой растительности, берега ручьев заросшие ольховым стлаником. Реку переходим по подвесному мосту. Далее тропа идет правым берегом реки Лев. Щапина. Через р. Большой и Средний Иульт перекинуты бревна и натянуты перила, а через Малый Иульт - провалившийся мостик. Далее тропа пролегает по луговине, которую иногда пересекают островки леса. По берегам расположены заросли ольхи. Издалека замечаем Тумрокские источники, там сейчас, с помощью вертолета, строятся: новый кордон Кроноцкого заповедника, домики под гостиницу. 

Горячие ванны (фото 5), находящиеся на Тумрокских источниках, обнесены тесом (срубом), оборудованы раздевалками и местами под палаточные лагеря. Здесь же встречаем группу Москвичей и отдыхающих детей из Мильково, Лазо, Атласово. 

Встаем на ночевку на отведенном, заместителем директора Тумрока, месте.

ДЕНЬ 3 (14 августа)

гор. источники Тумрок - руч. Поперечный - оз. Теплякова
Выход: 









1130
Погода: 


 утро - туман, днем - ясно, видимость отличная

Ходовое время: 






 6 часов 30 минут

От Тумроков тропа идет по густому смешанному лесу, сквозь заросли кустов голубики, далее начинает медленно набирать высоту. Берега ручьев имеют крутизну до 60 градусов, кое-где по берегам для подъема навешаны веревочными перилами. Переправы через реки и ручьи осуществляются по уложенным бревнам, которые тоже местами оборудованы веревочными перилами (фото 7). После переправы через Поперечный ручей тропа раздваивается: направо - на Ипуин, налево - на восхождение на вулкан Кизимен (фото 6). Здесь крутизна тропы возрастает и тропа резко забирает вправо, и далее вдоль овражистого русла сухого ручья выходит в зону редколесья, затем в тундру. Идти лучше по тропе, руслом до высоты 1000 – 1100 м, поскольку слева и справа заросли кедрового и ольхового стланика. Далее начинаем траверсировать травянистый склон вулкана. Здесь же варим обед, набрав воды из лужицы, образовавшейся в результате таяния снежника. Далее вдоль тропы на расстоянии прямой видимости стоят туры. Идем траверсом вдоль каменных останцев, по каменным осыпям и тундре, спускаемся на дно оврагов (глубиной до 80 м), до самого глубокого барранкоса, который начинается на крутом склоне вулкана и уходит вниз к ручью Поперечному выше водопада. 

На ночевку встаем, не доходя 1,5 км до озера Теплякова, спрятавшись от ветра в овраг подтаявшего снежника. Дров вокруг нет, хорошо, что их благоразумно захватили ранее. К вечеру похолодало.

ДЕНЬ 4 (15 августа)

радиальный выход - восхождение на вулкан Кизимен (2А, 2375 м)

Выход: 









1035
Погода: 

 ясно, облачно, вы долинах туман, видимость отличная

Вершина: 









1425
Лагерь: 









1700
Ходовое время: 






 4 часа 30 минут

Выходим из лагеря по тундре и кратчайшим путем направляемся к вершине. Через 1 час 15 минут подходим под начало подъема - юго-восточный – барранкос. По каменной осыпи выходим на ребро за каменным останцем. Осыпь ногу держит хорошо. Ребро представляет собой узкий скально-осыпной гребень, который расширяется и выполаживается по мере подъема, и упирается в отвесные стены вершины. Далее двигаемся свободным лазанием по скалкам крутизной 45-60 градусов. После обхода желтой осыпи траверсируем вправо, сначала вдоль скал далее по осыпи (ногу почти не держит) и выходим на юго-восточное ребро, где по крупной осыпи поднимаемся до предвершинного взлета. На предвершинный гребень подъем происходит по разрушенным скалам крутизной 75-85 градусов. Вершина вулкана представляет скальный 50-ти метровый взлет. 

На вершину поднялись в 1425ч. (фото 8), видимость отличная. В долинах рек Лев Щапина и Лиственичная и над Кроноцким озером скапливаются облака. Сняты записки: группы из г. Хабаровска, совершивших восхождение в сентябре 1998 г. и Власовых, совершивших восхождение из Тумроков в августе 1996г.

Спуск по пути подъема, используя снежники для глиссера. 

ДЕНЬ 5 (16 августа)

оз. Теплякова - руч. Поперечный - перевал через Восточный хребет - 

р. Лиственичная - кордон – руч. Быстрый
Выход: 









0915
Погода: 


 

 ясно, облачно, видимость хорошая

Ходовое время: 






 6 часов 30 минут

Из лагеря спускаемся по руслу снежника к р. Поперечной и по звериной тропе, идущей по правому берегу, огибаем отрог Восточного хребта и начинаем подъем на перевал под г. Угловой. Подход под перевальный гребень по травянистой тундре. Перевальный взлет травянисто-осыпной. Перевал не ярко выраженный, травянистый пологий со стороны долины Поперечного ручья и скально-осыпной со стороны долины реки Лиственничной (фото 9). На гребне стоит тур, записки нет. Спуск начинаем на 50 м выше перевальной точки, ближе к горе Угловой за «бараньим лбом», по разрушенным скалам и траве. Крутизна спуска до 80 градусов. Как оказалось позже, наш путь оказался единственно верным, поскольку все остальные заканчиваются сильными скальными сбросами и «городком жандармов». Дальнейший спуск происходит в долину р. Лиственничной по руслу ручья, продираясь сквозь ольховый стланик. Вдоль р. Лиственничной (фото 10) выходим на тропу, которая идет вдоль реки и через две ходки выводит нас на пустующий, в данный момент, кордон Кроноцкого заповедника. Тропа часто теряется, особенно в луговинах. Не доходя до руч. Быстрый, встаем на ночевку.

ДЕНЬ 6 (17 августа)

р. Лиственничная - руч. Бараний - руч. Сухой - р. Лиственничная
Выход: 









0945
Погода: 


 утро - туман, роса, днем - ясно, видимость хорошая

Ходовое время: 






 7 часов 10 минут

Выходим из лагеря и сразу же теряем тропу в луговинах и зарослях шиповника. После тщетных попыток разыскать тропу, начинаем движение вниз по долине реки. Удобнее всего идти вдоль правого склона долины, прижимаясь к ее борту, иногда заходя на склон, обходя луговые болота и заросли шиповника. Ближе к реке Бараньей, правый склон приобретает обрывистый характер, постепенно прижимаясь к реке. Появляются горелые леса. В 500 м ниже устья Бараньей переходим вброд р. Лиственничную на левый берег. Дно брода каменистое, глубина до 0,8 м, течение сильное, но позволяет идти вброд по одному. Левый берег сильно заболочен, постоянно приходится преодолевать протоки, русла ручьев и болотины. Ближе к Сухому ручью начинаем забираться на борт долины, где находим хорошо набитую медвежью тропу, идущую сквозь голубичные поля и горельники. Здесь же нас встретил и хозяин тропы - мишка, но, немного подумав, решил с нами не связываться. Для ночевки спускаемся с тропы к реке Лиственничной, в месте, где тропа начинает резко забирать влево, подрезая склон через кедровый стланик. Здесь же была поймана первая рыба - голец и непроходная форма нерки (кокани).

ДЕНЬ 7 (18 августа)

р. Лиственничная - руч. Ветвистый -

руч. Малаховый - оз. Кроноцкое - руч. Тундровый
Выход: 









1130
Погода: 


 утро - туман, днем - ясно, видимость отличная

Ходовое время: 






 6 часов 50 минут

Из лагеря поднимаемся по тропе в направлении руч. Ветвистый по заболоченной тундре. После спуска в долину руч. Ветвистый тропа теряется. Меняем направление движения и по заболоченной тундре выходим на берег Кроноцкого озера, преодолев вброд глубокую (до 1 м), стоячую протоку (по-видимому, руч. Ветвистого). Далее наш путь проходил по пепловой косе берега озера Кроноцкого (фото 11). Устье ручья Малаховый проходится вброд (глубина до 0,5 м, ширина – 30 м). Весь путь до устья руч. Тундровый не представляет сложности, т.к. заросли стланика не подходят вплотную к воде, что позволяет свободно идти по берегу, не заходя в воду. Устье руч. Тундровый также проходим вброд – 2 протоки глубиной до 0,5 м, шириной 30-40 м. Пройдя еще около 500 м по берегу, уходим влево от берега в заросли стланика. Приблизительно в 100 м от берега находим ровную пепловую площадку, пригодную для постановки базового лагеря. В этом лагере мы проведем 2 ночи.

ДЕНЬ 8 (19 августа)

радиальный выход руч. Тундровый - сухой ручей – 

сев.зап. барранкос вулк. Кроноцкая Сопка (1400 м)
Выход: 









930
Погода: 


утро - туман, днем - облачно, видимость хорошая, 

к вечеру – ухудшение видимости

Ходовое время: 






 7 часов 20 минут

Взяв с собой запас продуктов на 3 дня, и оставив остальные продукты в выкопанной в пепле, яме (яму закрыли бревнами и побрызгали репелентом для отпугивания медведей), вышли к вулкану Кроноцкая Сопка (фото 12). Наш путь проходил по руслу пересохшего ручья. В начале русло представляет собой широкое пепловое поле, чем ближе продвигаемся к подножию вулкана, тем уже становится русло, появляются крупные камни. Далее русло превращается в узкую канаву, края которой заросли стлаником, мешающим продвижению. Часто приходится ножовкой пропиливать проходы. Вода отсутствует на всем пути до первых снежников, которые начинаются с высоты около 1200 м. К вечеру погода ухудшается. Для ночлега выбрали площадку на правом гребне северо-западного барранкоса вулкана Кроноцкая Сопка на высоте 1420 м (фото 13). Утром запланировано восхождение.

ДЕНЬ 9 (20 августа)

сев.зап. барранкос вулк. Кроноцкая Сопка - руч. Тундровый
Выход: 









1100
Погода: 






утро, день, вечер - дождь

Ходовое время: 






5 часов 00 минут

Ночью пошел дождь. Утром, подождав до 11 часов, в условиях плохой видимости и непрекращающегося дождя, а также в связи с отсутствием времени, решили отменить восхождение и возвращаться в базовый лагерь. Видимость составляла 50-70 м, поэтому в пути пользовались навигационной системой GPS (навигатор EtrexVista). Путь по сухому руслу ручья не представлял трудности, т.к. проходы в стланике мы уже пропилили. Дождь не прекращался всю следующую ночь. 

ДЕНЬ 10 (21 августа)

руч. Тундровый - по берегу оз. Кроноцкое до острова Зеленый
Выход: 









930
Погода:
утро- дождь, днем - облачно, вечером – улучшение видимости

Ходовое время: 






6 часов 40 минут

Забрав из ямы продукты, выходим по песчаной косе озера Кроноцкое. Через 1,5 км картина берега меняется: появляются огромные камни, берег становится круче, кедровый и ольховый стланики подходят прямо к воде, не позволяя двигаться по берегу. Приходится идти по воде, иногда заходя в воду по пояс, лишь изредка выбираясь на береговые камни – погреться. Температура воды в озере не превышает 100 С. Этот день участникам запомнился особо. Продвигаясь таким образом с малой скоростью, на ночевку встаем напротив Зеленого острова, не доходя до истока реки Кроноцкой около 2 км. Ловим на спиннинг на блесну крупных гольцов до 1,5-2 кг, варим уху, жарим рыбу. Следует отметить, что в Кроноцком озере очень хорошо ловится голец на блесну. Все время нашего пребывания на берегу озера сопровождалось активной рыбалкой. 

ДЕНЬ 11 (22 августа)

оз. Кроноцкое - кордон ИСТОК - Сухой руч. - г. Заметная
Выход: 









1000
Погода:

утром, днем и вечером – переменная облачность, сухо

Ходовое время: 






3 часов 40 минут

Пройдя 2 км по воде, обходя стланик и камни, выходим на кордон «Исток» Кроноцкого заповедника (фото 14), который стоит на истоке реки Кроноцкой. Переправившись через реку Кроноцкую(глубина до 1 м) на катамаране, продолжили наш путь по руслу ручья Сухого в сторону горы Заметная (фото 15). Путь проходил по относительно открытому руслу, лишь изредка встречались островки стланика, которые приходилось пропиливать. На пути встретились 2 сухих водопада высотой 15-20 м. На ночлег остановились под горой Заметная. 

ДЕНЬ 12 (23 августа)

Сухой руч. - пер. в кальдеру вулк. Крашенниникова под г.Двуглавый Зубец - кекурные поля
Выход: 









915
Погода:

утром – переменная облачность, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






6 часов 40 минут

Утром выходим по руслу ручья Сухого, мимо горы Заозерная. Путь не представляет особой сложности, ближе к вершине Двуглавый Зубец переходим в долину соседнего ручья (фото 16). Затем, двигаясь вверх по этой долине, выходим на перевал в кальдеру вулкана Крашенниникова. Подъем на перевал представляет собой пологий (крутизной до 350), осыпной склон (фото 17), спуск с перевала – более крутой, шлаковый склон (крутизной до 600). Спустившись с перевала попадаем на пепловые поля, которые занимают огромные площади в кальдере вулкана Крашенниникова (фото 18). Скорость движения резко возрастает. Пепловые поля по мере приближения к вулкану Кихпиныч, сменяются кекурными полями (фото 19), затем в районе сопки Верблюд начинается огромное поле застывшей лавы, абсолютно непроходимое, обозначенное на карте как пепловые поля. Приходится обходить правым краем поля и вставать на ночевку там, где мы смогли обнаружить небольшой снежник в складках застывшей лавы (фото 20). 
ДЕНЬ 13 (24 августа)

Кекурные поля - р. Светлая - сопка Дуга - прав. приток р. Гейзерной
Выход: 









1000
Погода:

утром – переменная облачность, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






4 часов 10 минут

Вышли из лагеря в сторону вулкана Кихпиныч. Путь проходил по открытым проходам в стланике, пересекал глубокие овраги в истоке реки Светлой. Далее прошли под вершиной сопки Дуга. Пересекли истоки реки Узон и реки Красная и спустились в долину правого притока реки Гейзерная (фото 21). Здесь поставили базовый лагерь, из которого совершили радиальный выход в долину Гейзеров.

ДЕНЬ 14 (25 августа)

радиальный выход Долина Гейзеров + соп. Гейзерная
Выход: 









930
Погода:

утром – переменная облачность, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






6 часов 30 минут

Выходим по руслу притока реки Гейзерной. В 200 м от базового лагеря находится водопад высотой 25 м. Спускаемся прямо по камням, пересекая несколько раз поток, далее через 1 км выходим в долину реки Гейзерной, километром ниже известной «Долины смерти». Затем наш путь лежит по «Долине гейзеров» вдоль реки Гейзерной (фото 22). Долина представляет собой глубокий каньон с часто непроходимыми берегами, поэтому постоянно приходится переходить вброд реку. В долине ощущается запах сероводорода. Пройдя еще 1 км, встречаем первые гейзеры (фото 22). Гейзер представляет собой постоянно парящий котел с характерным булькающим шумом, иногда гейзер начинает выбрасывать на высоту нескольких метров горячие струи кипятка. Пройдя еще 2 км, выходим к водопаду на реке Гейзерной (фото 23), обходим его с левой (по ходу) стороны по осыпным глинисто-шлаковым склонам и зарослям стланика. Еще через 1,5 км выходим к основному скоплению гейзеров («Великан», «Витраж» и т.д.). На этом же левом берегу находится несколько домов, вертолетная площадка туристической компании «Кречет». Подъем к базе оборудован деревянными лестницами, через реку Гейзерную перекинут деревянный мост с перилами. Смотровые площадки оборудованы деревянными настилами. Побродив в окрестностях гейзеров, перекусив, отправляемся обратно в базовый лагерь. Поскольку обратный путь по долине реки Гейзерной представляет определенный сложности (преодоление бродов, подъем по склону на водопад и т.п.), решено вернуться в лагерь через сопку Гейзерную (высота 1100 м). Подъем на сопку проходил по крутому склону, в основном заросшему ольховым стлаником, по пути встречаются редкие труднопроходимые островки кедрового стланика. Выше 1000 м предвершинный взлет представляет собой некрутые скалы (до 500) высотой около 30 м. Преодолеваем их свободным лазанием. Далее вершина сопки Гейзерной представляет собой осыпной склон крутизной до 400. Преодолев подъем, начинаем спуск в сторону притока реки Гейзерной по осыпным склонам, сухим каменным руслам ручьев. К вечеру приходим в базовый лагерь.

ДЕНЬ 15 (26 августа)

Полудневка. Приток р. Гейзерной - лев. приток р. Шумной - р. Шумная – 

кальдера Узон - прав. приток р. Шумной
Выход: 









1400
Погода:



утром – переменная облачность, днем – ясно, 

вечером – облака, ухудшение видимости

Ходовое время: 






3 часов 00 минут

В этот день, после посещения «Долины гейзеров» и сопки Гейзерной, решено сделать полудневку. Отсыпаемся, отъедаемся. И выходим после обеда в сторону кальдеры Узон. Следует отметить, что из «Долины гейзеров» в кальдеру Узон идет хорошо набитая тропа, однако, чтобы сократить расстояние, идем напрямую через сопку Открытую (высота 1123 м). Вершина сопки представляет собой огромной открытое тундровое плато с небольшим уклоном до 100 в сторону «Долины гейзеров». Спуск с вершины представляет собой осыпной склон, далее по сухим руслам ручейков выходим в заболоченную долину притока реки Шумной (фото 24). Здесь выходим на тропу, идущую из «Долины гейзеров» в кальдеру Узон. По тропе, которая идет по левому (по течению) берегу реки Шумной, выходим до устья правого притока реки Шумной. Переходим вброд (глубина до 0,5 м) реку Шумную, течение спокойное и, пройдя около 2 км вверх по притоку, останавливаемся на ночевку. В притоке во время движения заметили огромный косяк проходного гольца. Снаряжаем спиннинг и в течение 20 минут ловим гольца. Варим уху, жарим рыбу.

ДЕНЬ 16 (27 августа)

прав. приток р. Шумной - оз. Безымянное - ур. Синий дол
Выход: 









930
Погода:



утром – переменная облачность, днем – дождь, 

вечером – переменная облачность

Ходовое время: 






6 часов 40 минут

Утром по хорошо набитой тропе выходим вверх по течению правого притока реки Шумной. Вскоре тропа уходит от  притока и поднимается по осыпным каменистым склонам на борт кальдеры Узон в сторону урочища Синий дол. Начинается дождь, видимость ухудшается до 30-50 м. Тропа начинает забирать влево (по ходу). Используя навигатор, изменяем направление движения на 900, уходим с тропы и начинаем двигаться в сторону озера «Безымянное» (фото 25). Обедаем на озере и продолжаем путь по урочищу Синий дол, представляющему из себя высокогорную тундру с редкими островками ольхового и кедрового стланика. На ночлег встаем на одном из больших бессточных озер урочища Синий дол.

ДЕНЬ 17 (28 августа)

ур. Синий дол - р. Тауншиц - руч. Проходимый - г. Пъедестал - исток притока р. Лев. Жупанова
Выход: 









940
Погода:


утром, днем и вечером – переменная облачность, сухо

Ходовое время: 






6 часов 00 минут

Выходим утром, через 1 км подходим ко второму большому озеру на урочище Синий дол. На правом (по ходу) берегу этого озера стоит кордон Кроноцкого заповедника. Движение продолжаем по левому (по ходу) берегу озера и через 2 км пересекаем границу Кроноцкого заповедника (которая на местности ничем не обозначена). Далее наш путь лежит у подножия вулкана Тауншиц в направлении горы Пьедестал (высота 1000 м). Путь не представляет особого труда: проходим по тундре, покрытой несплошными стланиковыми полями. Пересекаем сухие русла реки Тауншиц и ручья Проходимый. В 2 км от русла ручья Проходимый ближе к склону вулкана Тауншиц расположена база (несколько домов, вертолетная площадка, антенны). Далее двигаться приходится по огромным камням высотой 3-5 м (фото 26), пространство между которыми сплошь заросло кедровым стлаником, что затрудняет поиски проходов между камнями. Участок сложен для прохождения в техническом отношении. Протяженность участка около 1,5 км. Пройдя склоны горы Пьедестал, начинаем спуск вниз на левый (по течению) приток реки Лев. Жупанова. На ночлег встаем на ручье, километром ниже озера «Большое».

ДЕНЬ 18 (29 августа)

приток р. Лев. Жупанова - р. Жупанова - руч. Темный - руч. Бивуачный - безымянный приток
Выход: 









915
Погода:

утром – переменная облачность, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






6 часов 20 минут

Выходим вниз по течению по притоку реки Лев. Жупанова по часто теряющейся медвежьей тропе. Через 5 км от лагеря выходим на левый (по течению) берег реки Лев. Жупанова. Далее путь проходит по хорошо набитой тропе между притоком реки Лев. Жупанова и самой рекой Лев. Жупанова. Не доходя несколько сот метров до слияния рек, переходим вброд реку Лев. Жупанова (глубина 0,5 м, ширина до 30 м). Поднимаемся на высокий (высота 15 м) правый (по течению) берег реки Лев. Жупанова и находим хорошо набитую тропу, идущую вниз по реке. Пройдя еще 1 км, встречаем идущего по кромке воды нашего берега медведя. Увидев нас, медведь благоразумно переходит на другой берег (фото 27). Еще через 1 км подходим к ручью Темному – правому притоку реки Лев. Жупанова. Рыбы мало, с трудом удается поймать несколько гольцов для ухи. Пообедав, переправляемся через руч. Темный и через 2 км по хорошей тропе выходим к триангуляционному пункту высоты 505 м. Дальнейший путь через Валагинский хребет был пройден в 1999 году и не представляет существенного интереса, хотя в техническом отношении изобилует бродами. Далее преодолев вброд ручей Бивуачный по хорошей тропе, двигаемся вверх по безымянному  правому притоку реки Лев. Жупанова, через 3 км от точки 505 встаем на ночлег.

ДЕНЬ 19 (30 августа)

безымянный приток - пер. Пасхи (н/к, 900 м) - р. Осиповская
Выход: 









930
Погода:

утром – переменная облачность, роса, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






6 часов 40 минут

Выходим утром по обильной росе в сторону перевала Пасхи. через 1 км после начала движения тропа теряется в зарослях и после непродолжительных поисков, решаем двигаться по направлению к перевалу. Подъем на перевал не представляет особой сложности, он проходит по зарослям шеломайника, тундре, березовому редколесью. К обеду выходим на перевал (фото 28). Под самым перевалом появляется хорошо набитая тропа. На перевале стоят старые железные бочки. В сложенном туре находим старую записку с неразборчивым текстом, оставляем свою и по хорошо набитой тропе уходим вниз по правому притоку реки Осиповской. Далее тропа идет вдоль реки Осиповской, проходя то по редким островкам стланика, то, спускаясь вниз к реке и появляясь на другом берегу, поэтому нам пришлось неоднократно переходить реку Осиповскую вброд. На ночлег встаем, не доходя 2 км до впадения в реку Осиповская ручья «Перекрестный». 

ДЕНЬ 20 (31 августа)

р. Осиповская - р. Китильгина
Выход: 









930
Погода:

утром – переменная облачность, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






6 часов 00 минут

Утром обильная роса. Тропа постоянно переходит с одного берега на другой, поэтому в этот день пройдено более 20-ти бродов, сначала через реку Осиповская, а затем через реку Китильгина. В месте слияния рек Осиповская и Китильгина находится охотничье зимовье, хозяин – охотник Семен. Находим в его журнале нашу старую запись 1999 года и оставляем новую запись 2002 года. Пообедав, продолжаем движение. Скорость продвижения резко уменьшается, т.к. после слияния река Китильгина становится глубокой (до 0,7 м) с быстрым течением, что затрудняет переходы ее вброд. Река часто меандрирует, что вынуждает нас постоянно переходить с одного берега на другой, т.к. все прижимы на реке представляют собой скальные обрывы, заросшие по верху абсолютно непроходимыми зарослями ольхового и кедрового стланика. Пройдя после обеда всего около 4 км, встаем на ночлег на берегу реки Китильгина. 

ДЕНЬ 21 (1 сентября)

р. Китильгина
Выход: 









915
Погода:

утром – переменная облачность, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






7 часов 00 минут

Наше движение в этот день мы начинаем с перехода на другой берег реки Китильгина. В течение первых 3-х часов нашего движения приходится более 10 раз переходит вброд реку из-за постоянно встречающихся прижимов. После выхода из гор, река успокаивается, течение ее замедляется. Долина реки заболочена, река часто разбивается на протоки, заваленные буреломом, что значительно затрудняет движение и замедляет скорость продвижения. Поэтому решено не спускаться в долину реки, а двигаться по редколесью и лугам в 2-3-х км от реки и, используя навигатор, выйти к реке в точке подхода к реке Китильгина с правой стороны тропы, ведущей к реке Камчатка. Этот участок пути изобилует зарослями шиповника высотой до 1,5 м, порой труднопроходимые. Их приходилось обходить стороной, в остальном путь не представлял технической сложности. К вечеру подходим к реке Китильгина и встаем на ночлег на левом (по течению) берегу, прямо напротив выхода тропы. Вечером Низамутдиновым Р.Н. была поймана на спиннинг на вращающуюся желтую блесну типа «ракетка» радужная форель («микижа») весом 2,3 кг и несколько гольцов. Вкус ухи изумительный.

ДЕНЬ 22 (2 сентября)

р. Китильгина - ур. Кетылгина - р. Камчатка - пос. Кирганик
Выход: 









1000
Погода:

утром – переменная облачность, днем и вечером – ясно

Ходовое время: 






4 часов 00 минут

Переправившись по огромным бревнам через реку Китильгина, выходим на тропу, которая проходит по колее старой тракторной дороги. Путь проходит по старым горельникам урочища Кетылгина, по заболоченной тундре и не представляет технической сложности и особого интереса. К обеду выходим к реке Камчатка, на которой стоит база рыбаков (небольшой сарай с навесом). Бригада из 3 рыбаков угощают нас рыбой. Пообедав и взяв у них резиновую лодку, переправляемся поочередно на другой берег реки Камчатка в районе пос. Кирганик. Весь берег на расстоянии 2-х км от пос. Кирганик до места впадения реки Кирганик в реку Камчатка, заставлен машинами, на которых приехали рыбаки из пос. Мильково, т.к. 2-ой день на реке Камчатка наблюдается массовый ход лосося (кета и кижуч). Договорившись с одним из рыбаков, добираемся до пос. Мильково, где и заканчиваем свой маршрут (фото 29).

9. ИТОГИ, ВЫВОДЫ, РЕКОМЕНДАЦИИ


Во время путешествия был пройден интересный и трудный маршрут по Камчатке. В походе встречались самые различные естественные препятствия: болота, переправы через реки, каменные осыпи, стланики. К естественным препятствиям, характерным только для Камчатки относятся кекурные поля – поля, образовавшиеся в результате остывания излившейся лавы. Края кекуров, часто заросшие кустарником и стлаником, покрыты мхом, но двигаться по ним практически невозможно, поскольку края глыб застывшей лавы очень острые и хрупкие. Также следует отметить, что на пепловых, кекурных полях и высокогорной тундре часто встречаются продолжительные участки, на которых отсутствует вода (путь от Кораля до приюта Асхак, пепловые и кекурные поля в кальдере вулкана Крашенинникова, при подъеме от берега Кроноцкого озера до склонов Кроноцкого вулкана).  Характерной особенностью Камчатки является то, что здесь почти нет троп, проложенных человеком, поэтому приходится использовать для передвижения медвежьи тропы, русла ручьев и рек, берега озер. Идя по берегу Кроноцкого озера (участок от устья руч. Тундрового до кордона Исток), группа буквально не выходила из холодной воды, поскольку двигаться по береговому стланику не представлялось возможным. 


За 22 дня пройдено 367 км, к зачету 345 км. Группа совершила 2 восхождения (вулк. Кизимен и сопка Гейзерная), прошла 4 перевала (через Восточный хребет, перевал в кальдеру вулкана Крашенниникова, перевал через г. Пъедестал, перевал Пасхи через Валагинский хребет), 3 радиальных выхода (восхождение на вулк. Кизимен, радиальный выход на склон вулк. Кроноцкая сопка (из-за непогоды и отсутствия времени на ожидание погоды, обусловленное жестким графиком, восхождение на вулкан Кроноцкая Сопка пришлось отменить), радиальный выход в «Долину гейзеров» с восхождением на сопку Гейзерную). 


Огромную помощь на маршруте оказала спутниковая навигационная система GPS (навигатор GARMIN Etrex Vista), которая позволила при необходимости точно определять местонахождение группы, оставленной заброски в базовом лагере на устье руч. Тундровый, установить ошибочное направление движения в тумане и избежать 10-ти километрового перехода по долине реки Китильгина и ее протокам, путем обхода по редколесью и лугам в трех-полутора километрах от реки с точным выходом на реку в начало тропы до реки Камчатки.


На Тумрокских источниках можно хорошо отдохнуть.


Следует планировать больше времени для осмотра кальдеры Узон.


Районом путешествия и маршрутом группа осталась очень довольна. По характеру естественных препятствий, протяженности и продолжительности наш маршрут соответствует требованиям пятой категории сложности.

10. ПРИЛОЖЕНИя
10.1. Фотоматериалы


29 фотографий.

10.2. Картографические материалы

Группа пользовалась картами: 

- Камчатская область (масштаб 1:1 000 000, Москва, РОСКАРТОГРАФИЯ, 2001 г.)

- Камчатка (масштаб 1:200 000)

- схема «Долины гейзеров» (масштаб 1:10 000).

Так же группой использовалась спутниковая навигационная система GPS, с картой Камчатки американского производства, исправленную и уточненную руководителем группы А. Налобиным в путешествиях по Камчатке в 1999 и 2000 гг.

10.3. Точки GPS (с местности)
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Координаты точек определены на местности во время похода при помощи навигатора Garmin Etrex Vista. 

10.4. Стоимость питания, проживания, переездов

В среднем поход обошёлся каждому в 20000 р. (около 650$) 

Основные траты:

Билеты:

на поезд туда и обратно – 2400 р./человека



на самолет - 12600 р./человека



Автобус до “Атласово” - 350 р/чел. + 90 руб/чел. (багаж)



Автобус из Мильково до П.-Камчатского 250 р/чел. + 40 руб/чел. (багаж)


Машина от Лазо до Кораля - 100 р/чел.


Пользование тропой от Лазо до Тумроков -50 р/чел


Гостиница в Мильково - 220 р/чел.


Гостиница в Елизово - 250 р/чел. х 4 сут. = 1000 р./чел.


Питание в Елизово - 150 р/чел. х 4 сут. = 600 р./чел.

Групповое снаряжение, аптечка, фото-видео принадлежности - 200 р./чел 


Продукты – 700 р./чел на маршрут, + 500 р./чел питание в дороге

10.5. Снаряжение

Список общественного снаряжения:

	1
	Палатки 2 шт. (лотос и двухскатная палатка плюс тент)
	5,4 кг (2,4+3кг)

	2
	Котлы
	2,1 кг

	3
	Столовый набор (половник, доска)
	0,3 кг

	4
	Фонарь
	0,3 кг

	5
	Фото-видео аппаратура
	3,5 кг

	6
	Магнитофон + компл. запасных батареек
	1,9 + 0,6 кг

	7
	Ножовка
	0,3 кг

	8
	Рем.набор
	1,5 кг

	9
	Рыболовные снасти
	1,5 кг

	10
	Походные документы
	0,7 кг

	11
	Аптечка
	4 кг

	12
	Веревка основная 50 м.
	1,5 кг

	13
	Веревка вспомогательная 40 м.
	0,6 кг

	14
	Ледобуры
	0,3 кг

	15
	Топор
	1,2 кг

	16
	Кошки 2 пары
	0,6 кг

	17
	Катамаран
	2,1 кг

	
	ВСЕГО:
	28,4 кг


Специальное личное снаряжение:

	1
	Рюкзак с вкладышем и ковриком
	2,5

	2
	Репшнур 5 м
	0,15

	3
	Карабин 1 шт.
	0,1

	4
	Страховочные (рабочие) рукавицы + перчатки
	0,15

	5
	Альпеншток
	0,1

	6
	Ботинки
	2,4

	
	ВСЕГО
	5,4



Общий стартовый вес 1-го рюкзака (снаряжение, продукты и т.д.) – около 30 кг.

10.6 Ремнабор

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Пассатижи
	1 шт.

	2
	Отвёртка
	1 шт.

	3
	Напильник
	1 шт.

	4
	Надфиль
	1 шт.

	5
	Брусок (точило)
	1 шт.

	6
	Проволока
	2 м

	7
	Гвозди
	20 шт.

	8
	Шурупы
	20 шт.

	9
	Ножницы
	1 шт.

	10
	Резинка (широкая, бельевая)
	3 м

	11
	Скотч
	2 рул.

	12
	Нитки
	Разные

	13
	Заплатки (кусочки материи)
	0,5 м2

	14
	Шнурки
	10 м

	15
	Липучка
	1 м

	16
	Свечки
	2 шт.

	17
	Булавки
	15 шт.

	18
	Спички + зажигалка
	2 комп.

	19
	Пряжки + самосброс
	10

	20
	Мазь для пропитки ботинок (жир)
	2 банки

	21
	Шило
	1 шт.

	22
	Пуговицы разные
	5 шт.

	23
	Иголки разные
	5 шт.


10.7. Состав аптечки

1. болеутоляющие (анальгин, баралгин)

2. жаропонижающие (аспирин, парацетамол)

3. сердечные (валидол, нитроглицерин)

4. вата, лейкопластырь, бинт, эластичный бинт

5. йод, зеленка

6. мази (феналгон, фастум-гель, линимент синтомицина)

7. желудочно-кишечные (левомитицин, фестал, ренни, активированный уголь)

8. желчегонные (аллохол, но-шпа)

9. антимозольный препарат

10. медицинский клей БФ

10. 8. Меню и список продуктов

Меню

	завтрак
	перекус
	обед
	ужин

	Продукт 
	Вес на 1 ч., г
	Продукт 
	Вес на 1 ч., г
	Продукт 
	Вес на 1 ч., г
	Продукт 
	Вес на 1 ч., г

	1 день

	Рис (грибы)

Мясо (рыба)

Сахар

Чай (ягоды)

Мука(хлеб)
	60

35

30

10

20
	Колбаса

Щербет

Чай 

(утренний)

Мука
	20

10

20
	Суп

Рожки

Мясо

Сахар

Кофе

Мука


	30

60

35

15

5

20


	Молоко

Пшено

Сахар

Какао

Мука

Спирт
	20

60

15

5

20

30

	2 день

	Гречка

Мясо

Сахар

Кофе

Мука


	60

35

30

10

20
	Сыр

Курага

Кофе 

(утренний)

Мука


	20

10

20
	Суп

Картофель

Мясо

Сахар

Чай

мука


	30

60

35

15

5

20
	Молоко

Рис

Сахар

Кисель

Мука

Спирт
	20

60

15

5

20

30

	3 день

	Вермишель

Мясо

Сахар

Какао

Мука
	60

35

30

10

20
	Колбаса

Шоколад

Какао (утреннее)

Мука
	20

10

20
	Суп

Рис

Мясо

Сахар

Кофе

Мука
	30

60

35

15

5

20
	Молоко

Овсянка

Сахар

Чай

Мука

Спирт
	20

60

15

5

20

30



	4 день

	Картофель

Мясо

Сахар

Кисель

Мука
	60

35

30

10

20


	Окорок

Конфеты

Кисель 

(утренний)

Мука
	20

10

20
	Суп

Гречка

Мясо

Сахар

Какао

Мука
	30

60

35

15

5

20
	Молоко

Манка

Сахар

Кофе

Мука

Спирт
	20

60

15

5

20

30




Итого 520 гр. «сухих» продуктов на 1 человека в день.

Меню повторяется каждые четыре дня (за исключением восхождения и «обзорных» дней).

Список продуктов на одного человека на двадцать дней

	№
	Продукт
	Ед. измерения
	Кол-во
	Вес, кг

	1. 
	Тушенка
	Банка (325г.)
	4
	1,44

	2. 
	Мука
	
	
	1,5

	3. 
	Сахар
	
	
	1,5

	4. 
	Масло (растительное)
	
	
	0,2

	5. 
	Суп (харчо 3,борщ 3,куриный 3,грибной 1)
	Пачка (60г.)
	10
	0,6

	6. 
	Рис
	
	
	0,9

	7. 
	Гречка
	
	
	0,6

	8. 
	Пшено
	
	
	0,3

	9. 
	Овсянка
	
	
	0,3

	10. 
	Манка
	
	
	0,3

	11. 
	Вермишель
	
	
	0,3

	12. 
	Рожки
	
	
	0,3

	13. 
	Картофель (пюре)
	
	
	0,6

	14. 
	Колбаса
	
	
	0,2

	15. 
	Окорок
	
	
	0,1

	16. 
	Сыр
	
	
	0,1

	17. 
	Щербет
	
	
	0,05

	18. 
	Курага
	
	
	0,05

	19. 
	Шоколад
	
	
	0,05

	20. 
	Конфеты
	
	
	0,05

	21. 
	Сухое молоко
	
	
	0,4

	22. 
	Чай
	
	
	0,1

	23. 
	Какао
	
	
	0,1

	24. 
	Кофе
	
	
	0,125

	25. 
	Кисель
	
	
	0,075

	26. 
	Лук
	
	
	0,3

	27. 
	Чеснок
	
	
	0,2

	28. 
	Томат
	
	
	0,1

	29. 
	Приправы
	
	
	0,05

	30. 
	Спирт
	
	
	0,5

	31. 
	Соль
	
	
	0,12


Вес продуктов без учета упаковки – 11,50 кг.


Общий вес продуктов на группу составил 92 кг.
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3. Отчет о путешествии по Камчатке 5 к.сл. 1984, рук. Зубаиров
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