
5 этап Всероссийских соревнований среди студентов по 

спортивному туризму «Студенческая лига спортивного 

туризма» по группе спортивных дисциплин  

«дистанции – пешеходные» 

 
 

4-6 октября 2024 года г. Оренбург, спортивная база ОрГМУ в Зауральной роще 
 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» (короткая (спринт)) 

 

Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 

 

Класс дистанции – 2. 

Количество технических этапов – 5. 

Длина – 1200 м. 

 

1. Система оценки нарушений: бесштрафовая. 

2. Для фиксации результатов на Соревнованиях применяется электронная система отметки 

(контактная, SportIdent). Отметка осуществляется участником самостоятельно в 

предстартовой зоне «ОЧИСТКА», на линии старта «СТАРТ», на линии финиша «ФИНИШ». 

Чипы предоставляются организатором. 

 

 

СТАРТ 

Этап 1. Навесная переправа КВ – 3 мин. 

Параметры: L = 19 м. 

Оборудование этапа: 

Судейские перила. 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ, 

ЦС – ОЗ - КЛ – начало ОЗ. 

Действия: движение участника по п. 7.9.  

Обратное движение: по п.7.9. 
 

Этап 2. Вертикальный маятник. КВ – 2 мин. 

Параметры: L = 3 м., H = 8 м. 

Оборудование этапа: 

Судейские перила 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ  

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ 

Действия: движение участника по п.7.15., 7.15.2а 

Обратное движение: по коридору вдоль нитки этапа. 

 

Этап 3. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник». КВ – 2 мин. 

 Параметры: L этапа = 19 м., L бревна = 6 м. 
 Оборудование этапа: 

Судейские перила, свободный конец перил на ИС. 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ 

 Действия: движение участника по п. 7.14. 

 Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа. 
 

 

 



 

Блок этапов 4-5. Переправа по параллельным перилам + Навесная переправа КВ – 5 мин. 
 

 Этап 4. Переправа по параллельным перилам. 

 Параметры: L = 19 м. 
 Оборудование этапа: 

Судейские перила. 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ, 

ЦС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. 

 Действия: движение участника по п.7.8. 

 Обратное движение: по п.7.8, в случае невозможности – КОД вдоль нитки этапа. 

 

Этап 5. Навесная переправа. 

Параметры: L = 19 м.  

Оборудование этапа: Двоенные судейские перила (верхние перила этапа 4) 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ, 

ЦС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. 

 Действия: движение участника по п7.9. 

Обратное движение: по п.7.9. 
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                                               Этап 4 

 

 

 

ФИНИШ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


