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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1. Настоящий Регламент определяет порядок проведение 7 этапа 
Всероссийских  соревнований  среди  студентов  по  спортивному  туризму 
«Студенческая лига спортивного туризма» (далее – Соревнования). Соревнования 
проводятся в соответствии Положением о Всероссийских соревнованиях среди 
студентов по спортивному туризму «Студенческая лига спортивного туризма» (далее 
– Положение), согласованным Министерством спорта Российской Федерации, 
настоящим Регламентом, условиями проведения дистанций соревнований (далее – 
Условия), утвержденными главной судейской коллегией (далее – ГСК). 

2. Все документы соревнований доводятся до представителей ВУЗов-
участников путём публикации на странице соревнований: 
https://rosstudsport.ru/meet/2960 и https://tssr.ru/studen/slst-2025/ 

 
II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
1. Организаторы и проводящие организации указаны в Положении. 
2. Организация, проводящая соревнования – федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
«Оренбургский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (далее – ОрГМУ) и региональная 
общественная организация «Федерация спортивного туризма Оренбургской области» 
(далее – Федерация). 

3. Главный организатор соревнований в группе дисциплин «дистанции 
пешеходные» – Девяткина Лейла Нарматовна. 

 
III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

 
1. Сроки проведения: с 3 по 5 октября 2025 года. 
2. Центр проведения соревнований: Оренбургская область, г. Оренбург, 

Зауральная роща, спортивная база ОрГМУ (координаты: 51.751347, 55.104672). 
3. Наличие зрителей не предусмотрено. 
4. Количество и класс дистанций: 

Дата Дисциплина Класс 
дистанции 

Характеристика 

4 октября 2025 года «дистанция – пешеходная – связка» 2 Длинная  
5 октября 2025 года «дистанция – пешеходная» 2 Короткая (спринт) 

 
IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 

 
1. Требования к участникам в соответствии с Положением. 
2. На Соревнования от одной образовательной организации допускается только 

одна делегация (сборная команда образовательной организации). 
3. Требования к участникам: 
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Класс 
дистанции 

Возрастная группа Допускаемый 
возраст 

Требования к спортивной 
квалификации (не ниже) 

2 Юниоры/юниорки 17-25 лет б/р 

4. Состав и количество участников спортивных соревнований по спортивным 
дисциплинам: 

Наименование спортивной 
дисциплины 

Количество 
спортсменов, связок 

(не более) 

Количество участников, 
идущих в зачёт 7 этапа 

(не более) 

Дистанция - пешеходная 
8 юниоров/ 
8 юниорок 

4 юниора/ 
4 юниорки 

Дистанция - пешеходная - связка 
4 мужских связки/ 
4 женских связки 

3 мужских связки/ 
3 женских связки 

 
5. Для обеспечения судейства спортивных соревнований в состав спортивной 

делегации субъекта Российской Федерации включается один спортивный судья с 
квалификацией не ниже второй квалификационной категории. 

 
V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 
3 октября 2025 года 
до 17:00 Заезд участников, размещение команд 
16:00…18:00 Работа комиссии по допуску (Зауральная Роща, спортивная база ОрГМУ) 
15:00…18:00 Официальная тренировка 
18:00…19:00 Совещание ГСК с представителями команд (Зауральная Роща, спортивная база 

ОрГМУ). 
4 октября 2025 года 
09:00…09:30 Торжественная церемония открытия Соревнований 
10:30…18.00 Соревнования в дисциплине «дистанция – пешеходная – связка» (длинная) 
5 октября 2025 года 
09:30…13:30 Соревнования в дисциплине «дистанция – пешеходная» (короткая (спринт)) 
15.00…15.30 Награждение победителей и призёров Соревнований.  
с 15:30 Отъезд команд 

 

Время церемонии награждения может быть перенесено на более раннее время, 
в зависимости от количества стартовавших участников. 

Жеребьевка общая компьютерная по результатам комиссии по допуску. 
 

VI. УСЛОВИЯ  ПОДВЕДЕНИЯ  ИТОГОВ 
 
1. Система оценки нарушений: бесштрафовая. 
2. Для фиксации результатов на Соревнованиях применяется электронная 

система отметки SportIdent. 
3. Место участника, связки определяется по времени прохождения дистанции 

с учетом снятий. 
4. В командном зачете в каждой спортивной дисциплине место определяется 

суммой очков: на индивидуальной дистанции суммированием очков лучших 
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результатов не более 4 юниоров и 4 юниорок; на дистанции связок – не более 4 
мужских связок и 4 женских связок. 

5. При равенстве суммы очков в командном зачёте в спортивной дисциплине 
«дистанция – пешеходная» предпочтение отдаётся команде, у которой участники 
имеют большее количество высоких мест на дистанции, в спортивной дисциплине 
«дистанция – пешеходная – связка» – более высокое место среди мужских связок. 

6. Общекомандный зачёт 7-го этапа определяется суммированием мест двух 
спортивных дисциплин. 

7. В случае равенства суммы мест в общекомандном зачете  предпочтение 
отдаётся команде, имеющей лучшее командное место в спортивной дисциплине  
«дистанция – пешеходная – связка». 
 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

1. Награждение осуществляется согласно Положению. 
2. Организаторы вправе не обеспечивать призовым фондом команды и 

спортсменов, не вышедших на награждение во время официальной церемонии. 
 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

1. Финансовое обеспечение в период проведения Соревнований указано в 
Положении. 

2. Расходы, связанные с командированием участников команд (проезд в оба 
конца, суточные в пути, проживание и питание в дни Соревнований, страхование, 
прокат или приобретение снаряжения) несут командирующие организации или сами 
участники. 

 

IX. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 
 

1. Предварительная заявка на участие должна быть подана до 28 сентября 2025 
года через электронную форму, размещенную на сайте Ассоциации «Студенческая 
лига спортивного туризма» http://tssr.ru/studen/slst-2025. 

2. Для службы безопасности ОрГМУ представителю команды необходимо 
прислать список всей делегации согласно приложению № 1 настоящего регламента 
на электронную почту leylan9@mail.ru до 30 сентября. В теме письма указать: 7 
СЛСТ – название образовательной организации. 

3. В комиссию по допуску участников подаются документы, указанные в 
Положении. 

4. Вместо заявки от образовательной организации, указанной в Положении, 
подается заявка согласно приложению № 2 настоящего регламента. 

3. Спортивные судьи, участвующие в проведении спортивных соревнований, 
предъявляют судейские книжки с отметкой о присвоении или подтверждении 
соответствующей судейской квалификационной категории. 

4. Также каждый участник должен быть зарегистрирован для участия в 
Соревнованиях на портале Росстудспорт и подать заявку на участие в мероприятии по 
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ссылке https://rosstudsport.ru/meet/2960 
 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
 

1. Обеспечение безопасности участников указано в Положении. 
2. Ответственность за безопасность проведения соревнований на дистанциях и 

применяемого судейского страховочного снаряжения несет ГСК соревнований. 
Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения, 
за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям 
соревнований, несут представители команд. 

3. Участники должны иметь специальное снаряжение для прохождения 
дистанций 2 класса, соответствующее требованиям безопасности и 
удовлетворяющее Правилам (раздел 3, части 7 Правил) и Условиям. 

4. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути 
следования и в дни Соревнования возлагается на представителя (тренера, 
руководителя) команды. Все спортсмены принимают участие в соревнованиях, 
самостоятельно оценивая риск, свои силы и возможности. Судейская коллегия не 
принимает на себя ответственности за жизнь и здоровье участников, а также за 
возможные телесные повреждения или повреждения имущества. 

5. Организаторы спортивных соревнований и ГСК не несут ответственности за 
происшествия, случившиеся во время прохождения дистанции из-за неправильного 
поведения участников команды и выполняемых технических приемов, а также в 
случае форс-мажорных обстоятельств. 

6. В целях обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия, 
недопущения завоза и распространения заболевания корью участникам, 
представителям, тренерам и судьям, находящимся на Соревнованиях, необходимо 
соблюдать рекомендации, действующие на территории проведения Соревнований. 

7. Представители командирующих организаций и команд несут персональную 
ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение 
дисциплины, порядка и экологических норм на месте проведения соревнований. 

8. Соревнования проводятся на открытой местности вне объекта спорта, 
включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с 
Федеральным законом от 04 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации». Проводящие организации обеспечивают 
общественный порядок и общественную безопасность в соответствии 
Постановлением Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, инструкцией 
и планом мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной 
безопасности при проведении Соревнования. 

 
XI. УСЛОВИЯ ПРОЕЗДА, РАЗМЕЩЕНИЯ И ПИТАНИЯ УЧАСТНИКОВ 

 
1. Командирующие организации или представители делегаций вопросами 

организации проезда, проживания и питания занимаются самостоятельно. 
2. Участники Соревнований обязаны соблюдать правила противопожарной 

безопасности, а также чистоту и порядок на территории проведения Соревнований. 
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3. Возможные варианты: 
3.1. Проезд: 
- ж/д поездом до станции «г. Оренбург», далее с ж/д вокзала общественным 

транспортом, используя карты Яндекса до остановок либо на Яндекс.Такси до 
спортивной базы ОрГМУ в Зауральной Роще (координаты: 51.751347, 55.104672); 

- самолетом до аэропорта «Оренбург», далее на такси; 
- личным транспортом. 
3.2. Проживание и питание: 
- хостел «Мегахостел» (г.Оренбург, ул. Максима Горького, 11), 6-12-местные 

номера (в шаговой доступности от места проведения Соревнований, около 1,5 км), 
контакты: 8(3532)97-79-30, https://vk.com/megahostel_ru; 

- Санаторий «Урал» (Зауральная Роща, ул. 2-я Озерная, р-н Кузнечный, 
координаты: 51.745380, 55.124337), возможна организация питания, 3-6-местные 
номера (в шаговой доступности от места проведения соревнований, около 2 км), 
контакты: директор Рябуха Татьяна Георгиевна, телефон 89226258407; 

4. Питьевая вода на месте проведения соревнований предоставляется 
организаторами. 

 
XI. КОНТАКТЫ 

 
Контактное лицо от ОрГМУ: Девяткина Лейла Нарматовна +7-922-827-1945, 

leylan9@mail.ru.  
 
 
 

Настоящий регламент является официальным вызовом 
на вышеуказанные Соревнования! 
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Приложение 1 
 

СПИСОК ДЕЛЕГАЦИИ 
Всероссийских соревнований среди студентов по спортивному туризму «Студенческая 

лига спортивного туризма» (7 этап, пешеходные дистанции) (г. Оренбург) 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

полное наименование образовательной организации, наименование города 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество участника делегации Примечание  

1.  Представитель 
Номер телефона: 

 
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
…   

 
Ссылка на профиль в социальной сети «Вконтакте» представителя: ________________. 
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Приложение 2  
 

В главную судейскую коллегию  
Всероссийских соревнований среди студентов 

по спортивному туризму «Студенческая лига спортивного 
туризма» (7 этап, пешеходные дистанции) 

От ______________________________ 
 

(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http) 

ЗАЯВКА 
Просим допустить к участию в соревнованиях команду образовательной 

организации  
(наименование образовательной организации) 

в следующем составе: 
 

 
№ 
п/п 

 
Фамилия, имя, отчество 

спортсмена 

 
Дата 

рождения 

Спортив 
ная 

квалифи 
кация 

Медицинский 
допуск 

слово «допущен», 
подпись и печать врача 

напротив каждого 
участника 

Подпись 
участника* 

 
Примечани 

е 

1       

2       

3       

4       

…       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

Всего допущено к соревнованиям  человек. Не допущено  человек, в том числе 
 

ФИО не допущенных 
 

М.П. Врач  / / 
Печать медицинского учреждения подпись врача расшифровка подписи врача 

 
 

Тренер-представитель команды, номер телефона ______________________________ 
________________________________________________________________________ 

 
Судья от команды, номер телефона __________________________________________ 
 
Руководитель  
образовательной организации  / / 

подпись 

М.П. «  »  2025 года 
 
 
*Ставя подпись, участник спортивных соревнований дает своё согласие на обработку персональных данных 
(сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, использование, распространение, 
обезличивание), а также иных действий, необходимых для обработки персональных данных в рамках 
проведения официальных спортивных соревнований в соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 27.07. 2006 г. 

 
 


