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I.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1. Настоящий Регламент определяет порядок проведение 6 этапа 
Всероссийских соревнований среди студентов по спортивному туризму 
«Студенческая лига спортивного туризма» (далее – Соревнования). Соревнования 
проводятся в соответствии Положением о Всероссийских соревнованиях среди 
студентов по спортивному туризму «Студенческая лига спортивного туризма» 
(далее – Положение), согласованным Министерством спорта Российской 
Федерации, настоящим Регламентом.  

Все документы соревнований доводятся до представителей ВУЗов – 
участников путём публикации на странице соревнований: 
https://rosstudsport.ru/meet/2960 и https://tssr.ru/studen/slst-2025/  
 

II.​ ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

1.​ Министерство спорта Российской Федерации; 
2.​ Федерация спортивного туризма России; 
3.​ Российский студенческий спортивный союз; 
4.​ Студенческая лига спортивного туризма. 

 
III.​  ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

 
1.​ Соревнования проводятся в период с 1 января по 29 сентября 2025 

года, в том числе дни подведения итогов – 24 сентября – 29 сентября 2025 года. 
2.​ Центр проведения соревнований: г.Тверь Тверская область 

ул.Маршала Конева 14 ауд.310 
3.​ Районы проведения спортивно туристских маршрутов не 

регламентируются и определяются участниками самостоятельно. 
4.​ Дисциплины соревнований: 

Спортивная дисциплина Степени сложности 
маршрутов 

Маршрут - водный (1-3 ст.с.) 1-3 
Маршрут - горный (1-3 ст.с.) 1-3 

Маршрут - на средствах передвижения (1-3 ст.с.) 1-3 
Маршрут - парусный (1-3 ст.с.) 1-3 

Маршрут - пешеходный (1-3 ст.с.) 1-3 
Маршрут - спелео (1-3 ст.с.) 1-3 

Маршрут - лыжный (1-3 ст.с.) 1-3 
Маршрут - комбинированный (1-3 ст.с.) 1-3 

 
IV.​  УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 

 
1.​ Требования к участникам в соответствии с Положением и п.4.  
2.​ На Соревнования от одной образовательной организации допускается 

только одна делегация (сборная команда образовательной организации), 
представляющая результаты пройденных в течении года спортивно-туристских 
маршрутов в виде отчетных документов (по п. III – 3 группы самостоятельно 



определяют районы проведения спортивно-туристских маршрутов). 
3.​ Количество участвующих туристских групп в составе одной 

делегации не ограничивается.  
4.​ Требования к участникам: 
 

Категория 
сложности 
маршрутов 

Возрастная группа Допускаемый 
возраст 

Требования к спортивной 
квалификации (не ниже) 

1-3 Юниоры/юниорки 
(студенты)  17-25 лет б/р 

 

5.​ Состав и количество участников спортивных соревнований по 
спортивным дисциплинам: 

Наименование спортивной 
дисциплины 

Количество 
спортсменов 

Состав в видах программы 
(количество туристских групп) 

Маршрут - водный (1-3 ст.с.) 4-12 не ограничивается 
Маршрут - горный (1-3 ст.с.) 4-12 не ограничивается 

Маршрут - на средствах передвижения 
(1-3 ст.с.) 2-12 не ограничивается 

Маршрут - парусный (1-3 ст.с.) 4-12 не ограничивается 
Маршрут - пешеходный (1-3 ст.с.) 4-12 не ограничивается 

Маршрут - спелео (1-3 ст.с.) 4-12 не ограничивается 
Маршрут - лыжный (1-3 ст.с.) 4-12 не ограничивается 

Маршрут - комбинированный (1-3 ст.с.) 4-12 не ограничивается 
 

6.​ К участию в соревнованиях могут быть допущены спортсмены 
иностранных государств – обучающиеся в образовательных организациях. 
 

V.​ ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 
01 января – 24 сентября 2025 года 
Прохождение туристских маршрутов 1-3 ст.с. Подача заявок. 
24 сентября 2025 года (23:59) 
Окончание приема предварительных заявок 
25 сентября 2025 года 
Окончание приема документов по пройденным маршрутам 
29 сентября 2025 года 
11:00 – награждение победителей, церемония закрытия соревнований; 
 

VI.​ УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

Победителей соревнований по каждой спортивной дисциплине определяется 
в соответствии с приложением 4 к разделу 2 действующих правил вида спорта 
«спортивный туризм» по наибольшей сумме баллов. 

Командный зачет среди образовательных организаций по каждой 
спортивной дисциплине определяется суммированием очков всех результатов 
участвующих туристских группы. В случае равенства очков преимущество имеет 
команда с наибольшим количеством первых, затем вторых и т.д. мест. 

 
 
 



VII.​ НАГРАЖДЕНИЕ  
 

1. Победители в личном зачете, занявшие 1-е, 2-е и 3-е места награждаются 
медалями и дипломами. 

2. Команды, занявшие 1-е, 2-е и 3-е место в общем зачёте награждаются 
кубками и дипломами.  

3. Тренеры спортсменов – победителей Соревнований награждаются 
дипломами.  

4. Организаторы вправе не обеспечивать призовым фондом команды и 
спортсменов, не вышедших на награждение во время официальной церемонии.  

 
VIII.​ УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ  

 
1. Финансовое обеспечение в период проведения Соревнований указано в 

Положении.  
2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению Соревнований, осуществляется за счет 
заявочных взносов участников, а также привлечения средств спонсоров.  

3. Расходы, связанные с командированием участников команд (проезд в оба 
конца, суточные в пути, проживание и питание в дни Соревнований, страхование, 
оплата заявочного взноса, прокат или приобретение снаряжения) несут 
командирующие организации или сами участники.  

 
IX.​ ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

 
1. Предварительная заявка на участие должна быть подана до 20 сентября 

2025 года через электронную форму https://forms.gle/13Nfgs8gjwP3P9Uu6. 
Оформление документов: 

● на каждую группу отправляется отдельная заявка; 
● архивированные материалы не принимаются;  
● файл с Заявкой подписывается в формате «Наименование ВУЗа, фамилия 

представителя»; 
● файлы сканированных документов подписываются по образцу: «Иванова 

паспорт», «Иванова справка», «Иванова страховка», «Иванова студенческий»; 
● файлы отчетных материалов о пройденном маршруте подписываются по 

образцу: «1 ст.с. Иванова 02.25 водный», «Иванова 1 ст.с. водный инфосправка», 
«Иванова 1 ст.с. водный маршрутный лист»; 

ВАЖНО - при отсутствии действующего выпуска группы на маршрут, 
группа может прислать отчетные документы на соревнование, приложив 
маршрутный лист, который будет рассмотрен выездной МКК на соревновании. 

3. В комиссию по допуску участников подаются следующие документы: 
- заявка на участие, подписанная руководителем образовательной 

организацией и врачом, заверенная соответствующими печатями. 
- паспорт гражданина Российской Федерации; 
- зачетная классификационная книжка на каждого участника (при наличии); 
- оригинал индивидуального медицинского допуска (при отсутствии 

медицинского допуска в заявке) с печатью медицинского учреждения и врача, 
проводившего осмотр; 

https://forms.gle/13Nfgs8gjwP3P9Uu6


- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на всех 
участников команды с указанием в качестве риска вида спорта «спортивный 
туризм», действующий на дату участия в соревнованиях; 

3. Спортивные судьи, участвующие в проведении спортивных соревнований, 
предъявляют судейские книжки с отметкой о присвоении или подтверждении 
соответствующей судейской квалификационной категории. 

4. Каждый участник должен быть зарегистрирован для участия в 
соревновании на портале Росстудспорт и подать заявку на участие в мероприятии 
по ссылке https://rosstudsport.ru/meet/2960. 
 

X.​ ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

1. Обеспечение безопасности при проведении Соревнования осуществляется 
силами ГСК и судейской бригады, привлеченных специалистов, представителей и 
участников команд, в пределах своих обязанностей в соответствии с Положением 
о соревнованиях и Разделом 2 Правил вида спорта «Спортивный туризм». 
 

XI.​ КОНТАКТЫ 
 

Информацию по соревнованиям можно найти на сайтах: 
- http://tssr.ru/studen/slst-2025 
- https://rosstudsport.ru/meet/2960 
- https://vk.com/club_slst 

Жигарев Олег Львович, +7 913-900-8591, oleg-zhigarev@yandex.ru. 
 

Настоящий регламент является официальным вызовом 
на вышеуказанные Соревнования! 

 
 

 
 
 

https://rosstudsport.ru/meet/2960
http://tssr.ru/studen/slst-2025
https://rosstudsport.ru/meet/2960
https://vk.com/club_slst
mailto:oleg-zhigarev@yandex.ru


Приложение №1 
 

В главную судейскую коллегию 
Всероссийских соревнованиях среди студентов по спортивному 

туризму «Студенческая лига спортивного туризма» - 
Группа дисциплин «маршруты» (6 этап) 

среди юниоров и юниорок 17-25 лет 

 

Предварительная заявка 
1 Субъект Российской Федерации  

2 Город (муниципальное образование)  

3 Образовательная организация  

4 Ф.И.О. представителя  

5 Телефон представителя  

6 Ф.И.О. тренера  

7 Телефон тренера  

8 Ф.И.О. руководителя группы  

9 Почтовый адрес руководителя группы  

10 Телефон руководителя группы  

11 E-mail руководителя группы  

12 Спортивная дисциплина  

13 Категория сложности маршрута  

14 Географический район  

15 Сроки прохождения маршрута  

16 Нитка маршрута (для водных маршрутов - река, для спелео маршрутов - пещера): 
17 Список участников: 

  

№ М/Ж Ф.И.О. Дата и год 
рождения 

Спортивный разряд 

1     

2     

…     

 
 
Представитель команды          _______________ / _________________________ / 
 ​ ​ ​ ​ ​                    Подпись ​ ​ ​                     Ф.И.О., телефон 

 
Ректор                                        _______________ / _________________________ / 
 ​ ​ ​ ​ ​                     Подпись ​​ ​            Ф.И.О. 
Печать ВУЗа  
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