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ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 2025 

ПЕШЕХОДНЫЙ ТУРИЗМ 

Завершился Чемпионат России 2025 года по спортивному туризму в группе 

спортивных дисциплин «маршрут». Итоги Чемпионата 2025 по спортивной дисциплине 

«маршрут — пешеходный (1-6 категория)» комментируют судьи и секретарь Чемпионата. 

Материалы о пройденных пешеходных маршрутах в судейскую коллегию ЧР 

представили 17 команд из 12 регионов РФ. Это по 3 команды из Москвы (19 участников, 10 

мужчин и 9 женщин) и Тульской области (18 участников, 9 мужчин и 9 женщин), 2 команды 

из Пермского края (16 участников, 11 мужчин и 5 женщин), по 1 команде из Санкт-

Петербурга (7 участников, 5 мужчин и 2 женщины), Республики Татарстан (8 участников, 

5 мужчин и 3 женщины), Республики Башкортостан (4 участника, 2 мужчины и 2 

женщины), Удмуртской Республики (6 участников, 3 мужчины и 3 женщины), Республики 

Крым  (5 участников, 4 мужчины и 1 женщина), Приморского края (5 участников, 2 

мужчины и 3 женщины), Краснодарского края (7 участников, 4 мужчины и 3 женщины), 

Свердловской области (6 участников, 4 мужчины и 2 женщины) и Саратовской области (7 

участников, 5 мужчин и 2 женщины). В чемпионате приняли участие 108 туристов-

пешеходников: 64 мужчины и 44 женщины. В итоговый протокол чемпионата попали: 3 

маршрута 6 к.с., 10 маршрутов 5 к.с. и 4 маршрута 4 к.с. Квалификационный ранг 

чемпионата составил 60 рейтинговых балла. В судействе маршрутов принимали участие 11 

судей-экспертов, представляющих 9 регионов. 5 судей имели судейскую категорию ССВК, 

6 судей — СС1К. Все судьи-эксперты являются Мастерами спорта.  

Представленные на чемпионат маршруты были проведены в 6 географических 

регионах РФ и 4 за рубежом РФ. К участию в чемпионате были допущены 5 маршрутов по 

полуострову Камчатка, по 2 маршрута по Центральному Алтаю, Памиро-Алаю и 

Монгольскому Алтаю, по 1 маршруту по Джунгарскому Алатау, хребту Кодар, Западному 

Кавказу, Приполярному Уралу, Тянь-Шаню и Верхнеангарскому хребту. 

Чемпионом России в дисциплине «маршрут-пешеходный (1-6 категория)» стала 

команда из Москвы под руководством МС Дмитрия Ковалькова с маршрутом 6-ой к.с. по 

Центральному Алтаю. Кропотливая подготовка маршрута, убедительное подтверждение 

пройденных препятствий, первопрохождения в хорошо известном районе позволили 

маршруту занять первое место в Чемпионате. Группа за 21 ходовой день прошла свыше 256 

км, соединив в одной нитке Северо-Чуйский, Южно-Чуйский и Катунский хребты. 

Преодолено множество категорированных ЛП — перевалов, вершин, траверсов, каньонов, 

переправ. Среди пройденных ЛП одно 3А к.т. (пер. Лошадь, 3724 м) и четыре 2Б к.т. в 

режиме первопрохождения совершены два траверса 2Б к.т.: 1) пер. Купол Восточный (3419 

м) – в. Купол Трёх Озёр (3556 м) – верховье р. Тураою. 2) пер. Мохро-Оюк Юж. – в. 3287,3 

м – в. 3640,6 м – в. 3770,3 м – пик. Талду Западный (3839 м) – пер. Восход (3550 м) – лед. 

Вост. Металлург. Совершено восхождение на в. Металлург (2Б к.т., 3933 м). В Южно-

Чуйском хребте совершено сквозное первопрохождение пер. 80 лет Победы ВОВ (2Б к.т., 

3409 м). Совершены первопрохождения двух перевалов 2А к.т.: 1) пер. 30-летия ДАРК 

(3261 м). 2)  пер. 17 Мгновений Весны (3190 м). На маршруте группа преодолела 

разнообразные протяжённые препятствия — снежные и ледовые склоны, курумник, 

стланик и ерник, горельник и кочкарник, труднопроходимыми заросшие и заваленные 

участки леса. Несмотря на начало августа, во время похода периодическими наблюдались 

заморозки и обильные снегопады, характерными для осени на Алтае. Группа проявила 

спортивное мужество и настойчивость при прохождении маршрута. 

Отмечена высокая информативность представленного на Чемпионат отчета. Поход 

получил максимальное количество баллов за сложность – 106.56, новизну – 10.11, 

стратегию – 3.00, тактику – 3.33 технику – 2.89, полезность – 4.78 и, как следствие, 

максимальную общую сумму баллов – 137.67 в итоговом протоколе Чемпионата. 

Второе место заняла сборная команда Тульской области под руководством 

победителя и призера прошлых чемпионатов России, МС Юрия Рожкова с маршрутом 6-ой 
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к.с. по Верхнеангаркому хребту в Северо-Западном Забайкалье. Маршрут проходил по 

труднопроходимому рельефу (КТП=0.85), где в долинах и на боковых склонах 

господствуют кедровый стланик и лиственный ерник, чередующиеся с участками 

подвижного курумника, покрытого скользким желтым лишайником. Троп нет, лишь редкие 

змейки звериных следов, петляя, ведут к водопоям. Устьевые уступы, высокие, с хаотично 

расположенными моренными валами. Где даже 10 км за день можно пройти далеко не по 

любой долине, а скорость движения по кедровому стланику не превышает 800 – 1000 м за 

1 час. Движение по руслам рек - обычная практика. Группа за 23 ходовых дня прошла около 

250 км. Пройдены ЛП: пер. Анамакит-Тульский (1Б к.т., ~1900 м, п/п), пер. Акуй 

Цветочный (1Б к.т., 1996 м, п/п); совершена разведка перевала Горный проход (1Б к.т., 1960 

м, рад., п/п), пер. Верхний Дылымдык (1А к.т., ~1850 м), пер. ВАХ (1Б к.т., 1973 м, п/п), в. 

Миллениум (1Б к.т., 2031 м, п/п), пер. Светкин день (1Б к.т., 1890 м, п/п), пер. Асикта 

Крымский (2А к.т., 1991 м, п/п, расположен между вершинами с отм. 2271 м и 2178 м), пер. 

Дружба (2А к.т., ~ 2100 м), пер. Башкирия (2Б к.т., 2076 м), пер. Якчий (1А к.т., 1750 м). В 

режиме первопрохождения пройден каньон 2Б к.т., ~ 1,25 км правого притока р. Асикта, 

вытекающего из озера с отм. 1816 м. При движении использовано ~ 180 м перильной 

веревки для спуска по скальным уступам каньона. В сужении реки перед береговым 

прижимом совершена вынужденная переправа потока с использованием перильной 

веревки. Пройдено два каньона 1Б к.т. Вынужденно преодолено свыше 30 км сплошного 

кедрового стланика и лиственного ерника. Совершено множество переправ вброд 1А-1Б 

к.т. через бесчисленные ручьи и речки. Поход получил максимальное количество баллов за 

напряженность – 7.89 и второе по величине количество баллов за сложность – 98.56, 

новизну – 7.89, технику – 2.22, полезность – 4.33 и общую сумму баллов – 122.78 в итоговом 

протоколе Чемпионата. 

Третье место заняла сборная команда из Республики Татарстан под руководством 

Кирилла Ермолаева с маршрутом 5-ой к.с. по Джунгарскому Алатау в Республике 

Казахстан. В последние два года Джунгарский Алатау вновь становится популярным среди 

туристов-пешеходниов России. Так, в 2024 году чемпионом России по пешеходному 

туризму стал маршрут 5 к.с. по Джунгарскому Алатау команды из Республики 

Башкортостан под руководством МС Тимура Хатыпова. Летом 2025 года здесь успешно 

прошли сборы пешеходной школы специализированного уровня туристской подготовки 

турклубов МИСиС и ВШЭ под руководством Антона Иноземцева из Москвы. В учебно-

тренировочном процессе сборов принимал участие председатель пешеходного сектора 

ЦМКК МС Константин Бычков. В этом районе туристов привлекает сочетание альпийских 

вершин с длинными, достаточно пологими долинами рек с лесной и луговой 

растительностью. Перевалы очень разнообразны по сложности, по высоте и по своему 

характеру – ледовые, осыпные, скальные и т.д.,на любой вкус. Группа К. Ермолаева за 20 

ходовых дней линейно прошла свыше 210 км. Пройдены насквозь категорированные 

перевалы: пер. Купол (1Б к.т., 3790 м), пер. Ветреный (1Б к.т., 3740 м), пер. Карагайлы (2Б 

к.т., 3650 м), пер. Карасай Вост. (2Б к.т., 3930 м), пер. Каратор (1Б к.т., 3580 м), пер. КСС 

Казахстана (2Б к.т., 3970 м), пер. Сцена (1Б к.т., 3770 м), пер. Суфлёр (1А к.т., 3620 м). 

Группа прошла траверсом вершину. Гляциологов (3923 м, 1Б к.т.). Совершена переправа 

вброд через р. Караарык 1Б к.т., шириной ~ 20 м и глубиной до 1 м с высокой скоростью 

потока. Переправа первого осуществлялась на “усах” вброд с альпенштоком с дальнейшим 

использованием перильной веревки, как силового и одновременно страхующего элемента. 

Ввиду отсутствия на пустынных берегах долины крупных деревьев и камней конец веревки 

крепили на толстой сухой палке, которую с низу до середины ~ 1.3 м обложили камнями из 

русла реки в виде пирамиды :-). При спуске с пер. Карагайлы 2Б к.т. группа закрепила 

свыше 400 м перильной веревки на крутом снежно-ледовом разорванном северном 

перевальном склоне. В верхней части спуска с пер. Карасай Вост. 2Б к.т. было закреплено 

около 200 м перильной веревки по отвесным полкам восточного скального склона. 

Участники похода отмечают, что по сравнению с описаниями предыдущих лет ледники из-

за таяния стали меньше, причём как на южных, так и на северных склонах перевалов. В 

походе участвовало 5 мужчин – от 23 до 29 лет и 3 женщины – от 21 от 30 лет. Средний 
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возраст участников команды составил 26 лет. Это первое и сразу же очень успешное 

выступление молодой команды из Республики Татарстан на Чемпионате России. Пожелаем 

команде дальнейших спортивных успехов! 

Четвертое место в абсолютном классе и третье среди походов 6 кс заняла сборная 

команда из Москвы под руководством КМС Романа Квасова с маршрутом по северу 

полуострова Камчатка в районе Ключевской группы вулканов. Группа состояла из шести 

человек – двух мужчин 37 и 43 лет и четырех девушек 21-23 лет. Все участники похода – 

призеры прошлых Чемпионатов России. Группа за 24 ходовых дня прошла свыше 240 км. 

В режиме первопрохождения совершен траверс восточного гребня вулкана Плоский 

Толбачик (3140 м, 1Б к.т.), траверс влк. Ушковский (3903 м, 2А к.т.), траверс вулкана 

Крестовский (4057 м, 2Б к.т.), Совершены восхождения на вулкан Острый Толбачик (3670 

м) по пути 2А к.т., на вулкан Овальная Зимина (3081 м) по пути 2А к.т., на вулкан Большая 

Удина (2923 м, 2А к.т.). Пройден насквозь пер. Института Вулканологии в режиме 

первопрохождения по пути 2Б к.т. Для справки, пер. Института Вулканологии по 

классификатору 3А к.т., впервые пройден МС Владимиром Лазаревым из г. Санкт-

Петербург в 2022 году. К сожалению, группе пришлось существенно изменить 

первоначально заявленный маршрут, из-за съеденной медведями двухнедельной заброски 

продуктов питания, предназначенной для второй половины похода. В результате 

максимальный линейный участок маршрута оказался всего 95 км, что составляет всего ~ 

40% от общей протяженности похода, при требовании не менее 75%. Причём локальных и 

протяжённых препятствий на этом участке не хватило ни на три четверти шестерочного 

норматива, ни на три четверти пятёрочного. Это повлекло критическое снижение баллов в 

итоговом протоколе Чемпионата. При этом поход все же был оценен 6 к.с., как 

большинством членов выпускающей ОМКК ЦФО, так и всеми судьями-экспертами 

Чемпионата. Отмечено стремление группы к реализации на маршруте новых вариантов 

прохождения известных ЛП, мужество, упорство и находчивость участников, как в борьбе 

со сложными погодными условиями, так и с выходом из непростой ситуации после потери 

заброски. 

Пятое место в абсолютном классе и второе среди походов 5 к.с. заняла сборная 

команда из Приморского края под руководством призера прошлых Чемпионатов России 

МС Руслана Тя-Шен-Тина с маршрутом по хребту Терскей-Алатау в Восточной части 

Центрального Тянь-Шаня. В походе участвовала призер прошлых Чемпионатов МС Ирина 

Трубенкова, председатель студенческого спортивного клуба «Аурум». Группа за 18 

ходовых дней линейно прошла около 230 км. Преодолено 13 категорированных перевалов, 

из которых один 2Б к.т. (перевал Джетыогуз, 4186 м) и два 2А к.т. (пер. Арашан Южн. ~ 

4000 м и пер. СОАН II ~ 4000 м). При прохождении перевала Джетыогуз 2Б к.т. на подъем 

с определяющей стороны при сложном лазании по отвесным скалам использовано свыше 

100 м перильной веревки и широкий арсенал специального скального 

снаряжения.  Совершено восхождение на пик Пржевальского (4273 м) по пути 2А к.т. 

Совершена одна переправа 2А к.т. через реку р. Джикучак с использованием перильной 

веревки, как силового и страховочного элемента, три переправы 1Б к.т. вброд стенкой по 3 

человека через реки Турген-Акк-Суу, Аксу (Таштектор) и р. Чонг-Кызыл-Суу. В местах 

всех переправ поток имел высокую скорость течения, характерную для долин Тянь-Шаня. 

При выборе маршрута участники похода рекомендуют: «Внимательно читать отчеты 

предыдущих групп и выбирать для прохождения ледовые или скально-ледовые перевалы, 

избегая осыпные. В данном регионе осыпные перевалы сильно разрушены, прохождение 

занимает много сил и они не интересны в технике прохождения». 

Шестое место в абсолютном классе и третье среди походов 5 к.с. заняла команда из 

г. Санкт-Петербург под руководством Дмитрия Петрова с маршрутом по Катунскому 

хребту. Группа за 19 ходовых дней прошла около 230 км. Пройдены: пер. Волга (2А к.т., 

3280 м), пер. Неожиданный (1А к.т., 2584 м), пер. Бийчанка (2Б к.т., 3234 м), пер. Делоне 

(2А к.т., ~ 3400 м), пер. Рига-Турист (1Б к.т., ~ 3100 м), пер. Джалама Центральный (1Б к.т., 

~ 2900 м),  пер. Неудачников (1А к.т., ~ 2600 м),  пер. Орион (1А к.т., 2520 м). При 

прохождении пер. Бийчанка 2Б к.т. на подъем было закреплено 6 участков перил: 4 - по 
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льду (более 100 м) и 2 – по скалам (около 90 м). Отмечается сложное лазание по крутым 

скалам перед выходом на седловину перевала. Возраст 5 участников похода составил 17-19 

лет, а средний возраст участников группы - 26 лет. Целью похода декларирована подготовка 

к проведению пешеходного похода 6 к.с. в следующие годы. С поставленной задачей группа 

успешно справилась, положительно зарекомендовав себя на Чемпионате. 

Среди маршрутов 4 к.с. 1-е место заняла команда из Тульской области под 

руководством Михаила Воротникова с походом по Северной части полуострова Камчатка 

в районе Ключевской группы вулканов. За 17 ходовых дней группа линейно, без забросок, 

буквально от остановки до остановки общественного транспорта прошла около 210 км. Из 

ЛП пройден перевал Седло Толбачиков 2А к.т., два перевала 1Б к.т.: пер. Вулканологов и в 

режиме первопрохождения пер. Западная Десна. Совершено первопрохождение перевала 

Поднебесный 1А к.т.. Пройден каньон 1Б к.т. р. Сухая Хапица, где группа 5 раз совершила 

переправы вброд стенкой 1Б к.т. у прижимов реки. Совершена переправа реки Студеная 1Б 

к.т. вброд стенкой по 3 человека. Отмечается, что бесконечные россыпи шлаковых останцев 

с острыми краями заставляют при движении постоянно быть в напряжении. Каски не 

снимались практически весь поход. Последующим группам рекомендуется при 

планировании маршрута в этом районе быть готовым к неожиданному изменению рельефа 

из-за частых извержений вулканов. 

Второе место среди маршрутов 4 к.с. заняла команда из Краснодарского края под 

руководством призера прошлых Чемпионатов России КМС Марины Дудка с походом по 

Западному Кавказу в Карачаево-Черкессии. Поход проходил по хребтам Чилик, Черные 

Скалы, Абишира-Ахуба, Аркасара, Загеданский, Нахширский и др. Целью похода являлось 

посещение этих малоизученных хребтов Западного Кавказа. Считается, что Западный 

Кавказ исхожен вдоль и поперёк. Но остаются еще интересные для пешеходов места, в 

которые по причинам плохих дорог, отсутствия описаний, недостатка воды, отсутствия 

троп в результате их зарастания или размыва группы не ходят вообще или ходят раз в пять, 

а то и более лет. Таким районом, по мнению участников, в первую очередь оказался участок 

маршрута от пос. Азиатского до пер. Сосново-Урупского, через горы Большой Боден, 

Урдженижерта, Семиколенка до хребта Шантацара. В целом за 17 ходовых дней группа 

успешно преодолела около 200 км, пройдя насквозь свыше 10 перевалов, в том числе: пер. 

Азимба (2А к.т., 3190 м), пер. Кяфар/Речепста (1Б к.т., 3030 м), пер. 

Воронцова/Вельяминова (1Б* к.т., 3130 м), пер. Ак-Айры Восточный (1Б* к.т., 3336 

м).  Совершена односторонняя разведка пер. Хнаева (1Б к.т., 2710 м) в Загеданском хребте, 

совершено восхождение на г. Загедан (3095,3 м) по пути 1Б к.т. Для справки: Николай 

Николаевич Хнаев – заслуженный турист Кубани, известный в России бард, поэт-песенник. 

Совершена переправа 1Б* к.т. через р. Псыш с использованием перильной веревки. 

Значительная часть маршрута проходила на высотах свыше ~ 2500 м. Оформлен 

информативный отчет о пройденном маршруте, где на фотографиях представлено 

множество ярких и красивых мест - озер, водопадов, вершин, являющихся визитными 

карточками Архыза. 

Третье место среди походов 4-й к.с. заняла команда из Республики Крым под 

руководством Дмитрия Иваника с походом по восточной части полуострова Камчатка. В 

походе принимал участие спортсмен из Симферополя Дмитрий Ливанов, призер прошлых 

Чемпионатов России, один из лидеров спортивного туризма Республики Крым. За 14 

ходовых дней группа прошла свыше 200 км. В известном районе группа совершила 

первопрохождение перевала Озерный 1Б к.т., отмеченный на картах, как перевал – 04. В 

режиме первопрохождения пройден пер. Глубокий 1А к.т. Совершены восхождения на две 

вершины 1Б к.т. – потухший вулкан Бакенинг и в режиме первопрохождения на вершину 

Тимановская. Совершено восхождение-экскурсия на вулкан Авачинская сопка по пути 1А 

к.т. Совершены две переправы 1Б к.т.: через р. Средняя Авача по бревну длиной ~ 15 м с 

использованием перильной веревки в качестве страховочного и опорного элемента и через 

р. Левая Авача с шириной ~ 25 м, также с использованием перильной веревки. Преодолено 

множество более простых переправ через бесчисленные ручьи и речки. Отмечается 

большое количество диких мест на маршруте, где нет троп и следов пребывания людей, но 
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много медвежьих следов. Здесь группа столкнулась «нос к носу» с медведем. Зверь 

крупный, наглый, людей не боится. Участники похода отмечают: «Нам удалось увидеть все 

прелести этих сказочных просторов: вершины, перевалы с красивейшими видами, каньоны 

и водопады, множество рек и бескрайние поля голубики, медведей и других диких 

животных. Побывать на вершине вулканов и даже спуститься в кратер! Ну и, конечно, в 

финале искупаться в горячих источниках, что стало изюминкой маршрута!». 

Участники первых 10 команд итогового протокола Чемпионата получили 

мастерские баллы: от 17 у команды-победителя до 6 у команды, занявшей 10-е место. 

Свыше 100 участников Чемпионата выполнили норму спортивного разряда КМС. С 

итоговыми протоколами Чемпионата России 2025 г. по спортивному туризму читатели 

могут ознакомиться на официальном сайте ФСТР в разделе «Итоги».  

 

Основные показатели Чемпионата России по спортивной дисциплине 840011811Я, 

маршрут-пешеходный (1-6 категория) за период с 2015 по 2025 годы. 

Год 

прове-

дения 

Число команд 

участниц 
Число участников Число 

регионов-

участников 

Число 

геогр. 

районов 

Число 

судей 

(регионы) 

Ранг 

Чемпи-

оната Всего 
6 

кс 

5 

кс 

4 

кс 
Всего Мужчин Женщин 

2015 12 3 3 6 93 69 24 10 9 12 (8) 60 

2016 16 2 6 8 103 76 27 11 9 10 (7) 56 

2017 16 2 8 6 118 83 35 12 13 12 (10) 56 

2018 14 3 6 5 97 73 24 12 10 12 (9) 60 

2019 23 4 12 7 155 114 41 14 13 14 (8) 64 

2020 14 4 5 5 87 66 21 10 10 13 (10) 64 

2021 17 3 6 7 103 78 25 10 8 13 (9) 60 

2022 15 2 10 3 91 63 28 11 9 10 (7) 56 

2023 18 2 11 5 138 84 54 11 12 9 (8) 56 

2024 13 1 9 3 89 53 36 10 9 10 (8) 52 

2025 17 3 10 4 108 64 44 10 9 11 (9) 60 

В прошедшем Чемпионате приняли участие ветераны пешеходного туризма России: 

МС Самборский Владислав Игоревич и МС Самборская Наталья Викторовна из г. Нижний 

Тагил, МС Деменев Николай Павлович – Пермский Край, КМС Фасхиева Гульфия 

Раффагатовна и МС Белкин Александр Викторович из Тульской области. Пожелаем нашим 

ветеранам спортивного долголетия и новых спортивных побед! Прошедший Чемпионат в 

очередной раз показал высокий спортивный уровень современного пешеходного туризма в 

России и неослабевающий интерес туристов страны к спортивной дисциплине «маршрут - 

пешеходный (1-6 категория)».  

Пожелаем всем туристам-пешеходникам России новых спортивных достижений на 

туристской тропе, активного участия в будущих Чемпионатах и ярких побед! 

Владимир Кузнецов, зам. гл. судьи по виду, МС, ССВК. 

Евгений Нижниковский, зам. гл. судьи по судейству, МС, ССВК. 

Елизавета Евстигнеева зам. гл. секретаря, КМС, СС1К. 

 


