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I.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Всероссийские соревнования среди студентов по спортивному туризму 
«Студенческая лига спортивного туризма» (далее – Соревнования) проводятся в 
рамках реализации государственной программы Российской Федерации «Развитие 
физической культуры и спорта» в целях развития спортивного туризма в Российской 
Федерации. 

Основными задачами проведения Соревнований являются: 
−​ популяризация вида спорта в Российской Федерации; 
−​ расширение спортивных связей студенческой молодежи; 
−​ повышение спортивного мастерства студентов; 
−​ выявление перспективных спортсменов для создания резерва сборной​

команды России среди студентов. 
Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, 

тренеров, представителей студенческих команд на спортивные соревнования. 
​ Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«спортивный туризм», утверждёнными приказом Минспорта России № 255 
от 22 апреля 2021 г. и регламентами соревнований, утверждаемыми ФСТР.  

II.​  МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся по многоэтапной системе с 26 февраля по 05 декабря 
2026 г. 
Этап Название Сроки проведения 

1 Первый этап 
  

Свердловская область, г. Березовский​
 26.02 - 01.03.2026 г. 

2 Второй этап г. Санкт-Петербург 
13 - 15.03.2026 г. 

3 Третий этап Кировская область, Советский район 
17 - 20.04.2026 г. 

4 Четвертый этап Новосибирская область, г. Новосибирск 
15 - 17.05.2026 г. 

5 Пятый этап 
  

Оренбургская обл., г. Оренбург 
02 - 04.10.2026 г. 

6 Шестой этап 
  

Томская область, г. Томск,​
 22 - 23.11.2026 г. 

7 Седьмой этап и подведение итогов Тверская обл.,  г. Тверь 
24.11 - 05.12.2026 г. 

III.​ ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство организацией Соревнований осуществляют  
Общероссийская общественная организация Федерация спортивного туризма России 
(далее – ФСТР), Общероссийская общественная организация «Российский 
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студенческий спортивный союз» (далее – РССС), Ассоциация «Студенческая лига 
спортивного туризма» (далее – СЛСТ), ФГАОУ ВО “СКФУ” (Северо-Кавказский 
федеральный университет), Ассоциация развития молодежного активного туризма 
(далее АРМАТ),  Ассоциация студенческих турклубов (далее – АСТК), региональные 
Федерации спортивного туризма (отделения ФСТР), при поддержке Министерства 
спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России). 

Полномочия ФСТР как организатора Соревнований осуществляет Ассоциация 
«Студенческая лига спортивного туризма». Непосредственное проведение 
Соревнований возлагается на ГСК, утверждаемую ФСТР. 

Главный судья соревнований - Жигарев О.Л., ССВК. 

IV.​ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в соревнованиях допускаются образовательные организации 
высшего образования и профессиональные образовательные организации Российской 
федерации. 

Требования к участникам: 
−​ студенты и аспиранты обучающиеся на дневной форме обучения в 

образовательных организациях высшего образования (далее – вуз), а также 
среднего специального профессионального образованияа (далее – ССПО); 

−​ выпускники вузов и ссузов дневной формы обучения (далее совместно – 
ОО), получившие диплом об образовании государственного образца в 2026 г. 

−​ Соревнования проводятся среди юниоров и юниорок в возрастной категории 
17-25 лет.. Даты рождения спортсменов с 01.01.2009 (включительно) по 
31.12.2001 (включительно). 

Допуск осуществляется на основании заявки от образовательной организации - 
прил.1. 

V.​  ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

Этап Название Сроки проведения 

1 Первый этап 
  

Свердловская область, г. Березовский​
 26.02 - 01.03.2026 г. 

2 Второй этап г. Санкт-Петербург 
13 - 15.03.2026 г. 

3 Третий этап Кировская область, Советский район 
17 - 20.04.2026 г. 

4 Четвертый этап Новосибирская область, г. Новосибирск 
15 - 17.05.2026 г. 

5 Пятый этап 
  

Оренбургская обл., г. Оренбург 
02 - 04.10.2026 г. 

6 Шестой этап 
  

Томская область, г. Томск,​
 22 - 23.11.2026 г. 

7 Седьмой этап и подведение итогов Тверская обл.,  г. Тверь 
24.11 - 05.12.2026 г. 
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VI.​  УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Соревнования лично-командные. 
​Итоги соревнований подводятся отдельно среди ООВО и ССПО. 
Подведение итогов в спортивных дисциплинах осуществляется в соответствии с 

правилами вида спорта, спортивный туризм.  
Подведение итогов этапов лиги по каждому виду туризма (отдельно для 

маршрутов и дистанций) осуществляется на основании суммы результатов 
участников соревнований из протоколов спортивных дисциплин этапа. 

Определение победителей и призеров лиги осуществляется на основе суммы 
результатов участников соревнований из протоколов промежуточных этапов лиги. 

При наличии кворума не менее 8 туристских групп, для группы дисциплин 
маршруты, организаторы оставляют за собой право провести отдельное награждение 
по каждой категории сложности.​
​ Итоговые результаты (протоколы) и отчёт о проведённом мероприятии 
на бумажном и электронном носителях представляются в РССС в течение 5 дней со 
дня окончания Соревнований. 

VII.​ НАГРАЖДЕНИЕ 

 
Сборные команды ОО, занявшие 1-3 места в общекомандном зачёте, 

награждаются кубками и дипломами организаторов. 
Участники туристских групп, занявших 1-3 места в соревнованиях по каждой 

дисциплине программы, с учётом подведения итогов по видам программы, 
награждаются медалями и дипломами организаторов. 

Организаторы оставляют за собой право вручать ценные призы победителям. 
​ Тренеры победителей Соревнований в личных видах программы и тренеры 
команд-победителей награждаются дипломами. 

VIII.​  УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
ФСТР, РССС, СЛСТ обеспечивают долевое участие в финансировании 

Соревнований по согласованию. Проведение этапов соревнований обеспечивается за 
счёт региональных Федераций спортивного туризма (отделений ФСТР), 
привлечённых спонсоров и партнёров, а также субсидий. 

Расходы при прохождении туристских маршрутов участниками Соревнований 
(проезд в оба конца, проживание, питание, суточные в пути, страхование) 
обеспечивают командирующие организации. 

Страхование участников Соревнований производится за счёт средств бюджетов 
субъектов Российской Федерации и внебюджетных средств, в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 
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IX.​ ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляются согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по виду спорта 
«спортивный туризм». 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с федеральным законом от 04 
декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», и актом готовности спортивного сооружения к проведению 
мероприятий, утвержденным в установленном порядке. 

Медицинское обеспечение Соревнований осуществляется в соответствии с 
Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 
1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к 
участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Соревнования проводятся в соответствии с регламентом по организации и 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 
утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором (с изменениями и 
дополнениями), а также в соответствии с Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 20 июня 2022 г. № 18 «Об отдельных 
положениях постановлений Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации по вопросам, связанным с распространением новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19). 

X.​ СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников в день приезда на Соревнования. 

XI.​ ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Подача предварительных заявок осуществляется в соответствии с регламентом 
каждого этапа на странице соревнований: http://tssr.ru/studen/slst-2026 
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Сроки и порядок подачи заявки для каждого из этапов лиги определяется 
регламентом проведения этапа лиги. 
 

Контактная информация: 
Тел. 8-920-697-22-69, Е-mail: slstrussia@gmail.com 
Контактное лицо: Орлов Алексей Михайлович  
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Приложение 1. 
В главную судейскую коллегию 
Всероссийских соревнований  
«Студенческая лига спортивного туризма» 2026 год 
от ________________________ 

(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http) 
  

ЗАЯВКА 

  

Просим допустить к участию в соревнованиях команду 
__________________________________ в следующем составе: 

  

№ 
п/п 

Фамилия, 
Имя, 

Отчество 
участника 

Дата 
рождения 

Спортивная 
квалификация 

Медицинский 
допуск 

слово «допущен»,​
 подпись и печать врача 

напротив каждого 
участника 

Подпись 
участника* 

Примечания 

1             
2             
3             

4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             

  

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено ____0_____ 
человек 

  

М.П.                       ​         ​ Врач _____________________/​         ​         ​ / 
Печать медицинского учреждения                           ​                ​  подпись врача                           ​ расшифровка подписи врача 
  

Тренер-представитель команды 
________________________________________________ 
  

Руководитель командирующей организации 
                           ​                     ​ ____________________/___________________/ 
                                                                             ​          ​ Подпись                                                        ​  Ф.И.О. 

М.П.                    ​                     ​        ​ «___»____________20__ года 
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